
         سلسلة العلوم الطبية والصحية                                                  البعث  مجلة جامعة         

 د. شعيب الأحمد                                                    0202 عام 3العدد 46   جلدالم

115 

لنبات  المضاد للأكددة فعاليةالتقدير الكمي لل
من خلال تحديد  دورية -القراص في مدينة حمص

 Cفيتامين الفلافونوئيد والفينول ومن  حتواهم
 الباحث: د. شعيب الأحمد  صيدلة   الجامعة الوطنية الخاصة

 الممخص:

  مػػػػل   فػػػػى حػػػػ    مػػػػ  طبيعػػػػى ضفػػػػل اػػػػ لؼ اصعل ػػػػىنبػػػػلق اص ػػػػ ا  ب ػػػػ ؿ  نمػػػػ ي
 يسػػػػػكعلاـ  عػػػػػػقب  ػػػػػػعبى مػػػػػػف حبػػػػػػؿ اصسػػػػػػ لف اصم فيػػػػػػيف ص ػػػػػػ ل  م م ضػػػػػػ  مكن ضػػػػػػ  مػػػػػػف 
الأمػػػػػػػ اض. اصهػػػػػػػ ض مػػػػػػػف اػػػػػػػا  اصلا اسػػػػػػػ  اػػػػػػػ  ك يػػػػػػػيـ اصم كػػػػػػػ   اص فػػػػػػػى مػػػػػػػف اص ينػػػػػػػ ؿ 

بلسػػػػػػػكعلااـ اصط ي ػػػػػػػ  اصطي يػػػػػػػ  مػػػػػػػ  ك لايػػػػػػػلا اصن ػػػػػػػلط اصماػػػػػػػللا  C فيكػػػػػػػلميف  يػػػػػػلائ اص قف ن  
لق ا يثيػػػػػؿ  اص ف   فػػػػػ  ـ صلأ سػػػػػلاذ صفمػػػػػايبلق اصمعكف ػػػػػ  مثػػػػػؿ ساصمػػػػػلئى  ا يثػػػػػلن ؿ   سػػػػػيك

كػػػػػػـ اسػػػػػػكعلااـ طػػػػػػ ؽ ضلايػػػػػػلاذ صك ػػػػػػلاي  اص ػػػػػػلا ذ اصماػػػػػػللاذ صلأ سػػػػػػلاذ بلسػػػػػػكعلااـ  اصه سػػػػػػلف . 
ايػػػػػػػػلا اييؿ  م ليسػػػػػػػػ  اص ػػػػػػػػلا ذ  بي  يػػػػػػػػؿ-1-ثنػػػػػػػػلئى فينيػػػػػػػػؿ-2,2س  ا ػػػػػػػػؼ ضلايػػػػػػػػلاذ مثػػػػػػػػؿ 

 كثبػػػػػػػػػيط   سػػػػػػػػػيلا اصنيك يػػػػػػػػػؾ   ػػػػػػػػػا   اص ػػػػػػػػػلا ذ اص فيػػػػػػػػػ  صماػػػػػػػػػللااق الأ سػػػػػػػػػلاذ  الا  لضيػػػػػػػػػ 
كػػػػػػػػػـ اص لايػػػػػػػػػلا     يكػػػػػػػػل  ػػػػػػػػػل  كيف  كعفيػػػػػػػػػ ين صيػػػػػػػػػؾ باصهيلا   سػػػػػػػػيؿ  م ليسػػػػػػػػػ   مػػػػػػػػػض اصف

ك لايػػػػػػػػػلا   مػػػػػػػػػلصى   مػػػػػػػػػللاذ ضيل يػػػػػػػػػ .   ػػػػػػػػػ ق نكػػػػػػػػػلئ  مػػػػػػػػػض الأسػػػػػػػػػ   بيؾ اسػػػػػػػػػكعلااـ 
  ف  يػػػػػػػػػػػلا  Folin-Ciocalteuيػػػػػػػػػػػلا بلسػػػػػػػػػػػكعلااـ طػػػػػػػػػػػ ؽ ئم ك يػػػػػػػػػػػلق اص ينػػػػػػػػػػػ ؿ  اص قف ن  

الأص منيػػػػػػػ ـ  ف مسكعف ػػػػػػػلق اصمػػػػػػػايبلق اص طبيػػػػػػػ   ظهػػػػػػػ ق نسػػػػػػػب  ضلصيػػػػػػػ  مػػػػػػػف اص ينػػػػػػػ ؿ 
فػػػػى  ػػػػيف  ف مسػػػػكعف   سػػػػيكلق ا يثيػػػػؿ ي كػػػػ   ضفػػػػل نسػػػػب  ضلصيػػػػ  مػػػػف  يػػػػلائ اص قف ن  
بل اػػػػػػلف   صػػػػػػل اصػػػػػػؾ   ظهػػػػػػ ق اصنكػػػػػػلئ   ف اصمسكعف ػػػػػػلق صهػػػػػػل كػػػػػػ ثي اق . C فيكػػػػػػلميف
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ماػػػػػػػػللاذ صلأ سػػػػػػػػػلاذ مف  ظػػػػػػػػػ  م ل نػػػػػػػػػ  بماػػػػػػػػللااق الأ سػػػػػػػػػلاذ اص يلسػػػػػػػػػي  مثػػػػػػػػػؿ  مػػػػػػػػػض 
   اص ػػػػػ ا  فعلصيػػػػػ  كثبيطيػػػػػ  صف ػػػػػاالأسػػػػػ   بيؾ.  ػػػػػلف صمسػػػػػكعف  ا يثػػػػػلن ؿ مػػػػػف    اؽ 

 ظهػػػػػػ  اصمسػػػػػػكعف  اصمػػػػػػلئى كػػػػػػػ ثي  ا  مػػػػػػل   حػػػػػػ   مػػػػػػف اصمسكعف ػػػػػػلق الأعػػػػػػ  .  اص ػػػػػػ ذ
 سػػػػػػلاذ  ضفػػػػػػل مػػػػػػف اصمسكعف ػػػػػػلق الأعػػػػػػ    حػػػػػػلا ذ ا  لضيػػػػػػ    بػػػػػػ   م ليسػػػػػػ  ماػػػػػػللا ا صلأ

  سػػػػػيلا اصنيك يػػػػػؾ بينمػػػػػل انع ػػػػػض ن ػػػػػلط ماػػػػػللااق الأ سػػػػػلاذ ص مػػػػػض  فػػػػػى ثكبػػػػػيط  ضفػػػػػل
صماػػػػػػللااق الأ سػػػػػػلاذ. فػػػػػػى  اصبيكػػػػػػل  ػػػػػػل  كيف/ مض اصفين صيػػػػػػؾ  اعكبػػػػػػل اق اص ػػػػػػلا ذ اص فيػػػػػػ 

فػػػػػػل ن ػػػػػػلط ماػػػػػػللا صلأ سػػػػػػلاذ فػػػػػػى م ليسػػػػػػ  اصم لبػػػػػػؿ   ػػػػػػلف صفه سػػػػػػلف  يػػػػػػ  اص طبػػػػػػى  ض
اػػػػى  اص ػػػػ ا   اص لايػػػػلا. ك اػػػػة اصلا اسػػػػ  اص لصيػػػػ   ف مسكعف ػػػػلق    اؽ نبػػػػلق يػػػػفكع

م ػػػػػػػػلا  طبيعػػػػػػػػى  يػػػػػػػػ   صماػػػػػػػػللااق الأ سػػػػػػػػلاذ  يم ػػػػػػػػف اسػػػػػػػػكعلاامهل فػػػػػػػػى اصمنك ػػػػػػػػلق 
 اصهاائي  بل الف   صل اصكطبي لق اصهاائي .

 
اصن لط اصماللا صلأ سلاذ    ملصى م ك يلق اص ين ؿ    ملصى : الكممات المفتاحية

 م ك يلق اص قف ن ئيلا    ملصى م ك يلق فيكلميف سى  نبلق اص  ا .
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 المقدمة:

نكي    ROS) )Reactive oxygen speciesيكـ  ن ل   ن اع الأ س يف اصك لضفي  
 ثنل  نم  اصعقيل. يكـ  ن لؤال ب  ؿ لاسكهقؾ الأ س يف اصا  ي لاث ب  ؿ طبيعى 

مسكم  مف عقؿ اسكعلااملق اص سـ اصمنكظم  صلأ س يف  بمل فى اصؾ اصكن س  بعض 
 ؿ  ا     ذ  ظلئؼ اصمنلض  اصعف ي . الأ س يف اصن ط  اصا  يم ف  ف ي لاث فى  

ؿ  اص ا    ي  اص  ذ مث  (-O2    ني ف الأ سيلا اص لئؽ  (•OHمثؿ  ا  اصهيلا   سيؿ 
 مي  اا  الأن اع اى نكلب ، ((H2O2 بي   سيلا اصهيلا   يف  )  (1O2الأ س يف اصم  لا 

اصعقيل     ممل يسب  كفؼطبيعى صقسك ق  ص نهل فى اص حق ااكه كهل ـ اص ييئلق اص ي ي
بلصلافلع ضف اص ييئلق اص ي ي   ماللا صلأ سلاذ[. ضنلامل ي  ـ نظلـ 1,2   الأنس   ]

بسب  ض امؿ عل  ي  مثؿ ا  علضلق اصمؤين    اصكف ث   اصكلاعيف   يكع ض صفكع ي 
لااعفي  بمل فى اصؾ اصكن س  اصؾ ب ليل اصمبيلااق اص   ي    ض امؿ  اصمايبلق اصعا ي    

اصعف   اصه ائى اصمنكظـ   عقيل اصلاـ اصبيال  اصمعييذ مكعلالاذ الأ  لؿ اصن  ي     اصؾ 
مثؿ اصس طلف   م اض اص ف   ضلايلاذ    صل  م اضس ملق  ممل يؤلا اصبقضـ  اصبي   سى

 الأ ضي  اصلام ي   ا ل   اصعظلـ  الاصكهلبلق  الأم اض اصكن سي   كسل ع ضمفي  
 [.3,4]اص يع ع  

 م  اصؾ  يم ف اسكعلااـ اصم الا اصماللاذ صلأ سلاذ    الأطعم  اصهني  بماللااق الأ سلاذ 
اص ا   اص  ذ   اصؾ الأ س يف اصن ط صفمسلضلاذ فى ك فيؿ اصا   اصك  سلا  اصا  كسببه 

فى  سـ ا نسلف. بلصم ل ن  م  ماللااق الأ سلاذ اصطبيعي   الا طنلضي  اصمسكعلام  
 لصي ل فى ك هيي الأ اي   يم ف  ف ك  ف ماللااق الأ سلاذ اصطبيعي  بآصيلق ضمفهل 

[.  مف انل   بة مف اصا     ك لايلا 5اصعل   بلصم ح    ث  فعلصي    حؿ سمي ]
 للا  بلايف  آمن   طبيعي  صماللااق الأ سلاذ اصهاائي    حلا كيايلا اصب ث ضف ماللااق م

الأ سلاذ اصطبيعي    عل   ااق الأ ؿ اصنبلكى  ب  ؿ مف  ظ فى اصسن اق الأعي ذ.  صه 
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 امي   بي ذ فى اص  ائلا اص  ي  صفنبلكلق اصعط ي   اصعق ي  ااق اص لا ذ اصعلصي  ضفل 
    اصؾ فى اصكع ؼ ضفل اصم الا اص يميلئي  اصنبلكي  اصمسؤ ص  اصكعف  مف اص ا   اص  ذ

 [.6ضف اا  اصك ثي اق]
 

كعلا اصم  نلق اص ين صي   اصمكعلالاذ اص ين ؿ مف  ب ي م م ضلق اصمسك فبلق اصنبلكي  اصثلن ي . 
 اصكى ك  ؿ  لصبي  ا ملاالااق اصهاائي   ك  لا ب ميلق  بي ذ فى اص  ا ه  اصعا  اق 

ككمك  ضلايلااق اص ين ؿ اا  بن لط ماللا صلأ سلاذ فى اصم لـ الأ ؿ بسب   اصم   بلق. 
[. يم ف صماللااق الأ سلاذ كسهيؿ ك ثي ال مف عقؿ اصك لضؿ اصمبل   6ن لطهل اص يميلئى]

 [.7 ملن لق اصهيلا   يف  معفبلق الأي نلق ] ROSم   ن اع الأ  س يف اصك لضفي  

ا      Urtica Dioicaع ؼ بللاسـ اصعفمى س   اصا  يStinging Nettleسنبلق اص  ا  
يسمل  عبي ل بلسـ نبلق  ل  نسبي  ا  ن ع ض بى معم   Urticaceaeضا  فى ضلئف 

 حلا كـ [. 8,9 يميلئيل  ] في  بلصم الا اصن ط  بي ص  ي ل مف  يث اصك  ي   . اصنبلق اص  ي
اسكعلاامه  نبلق طبى فى اصعلايلا مف اصلا ؿ   ؿ اصعلصـ كـ اصكع ؼ ضفيه منا فك ذ ط يف    

. ك ك     ح   سلؽ نبلق اص  ا  ضفل م م ض  ثقثي  الأص اف  هي ذ اص  ـ  [10]
 يث  نهل ك ك   ضفل  مض اص   ميؾ  اصهيسكلميف  امل اصعلمقف اص ئيسيلف ص سلسي  

 [.11ني  بلصنيك   يف ]اصنبلق فى ك ب   اص فلا ضنلا اصك لضؿ م  ااا اصنبلق. ينم  ااا 

فى اصط  اصك فيلا   يكـ اسكعلااـ اصنبلق ب  مفه صعقب    اق اص فل  اص   ؽ  اصس    
 [. 12لااعفى  اصط ة اص فلا    م اض  ع   ] ن   اص  يلق اصبيض  اصنييؼ اص

ضق ذ ضفل اصؾ  ك ك      اؽ نبلق اص  ا  ضفل  مي   بي ذ مف اصم الا اصن ط  
اصؾ اصك بين يلااق  اص قف ن يلااق  اص ل  كينلق مثؿ اصبيكل  ل  كيف بي ص  يل  بمل فى 

 12 9 اص ي لا سلنثيف  اصني  سلنثيف  اصفي  بيف  اصف كيف   الأ ملض اصلااني   عل   
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صين صيؾ  اصبلصمكيؾ   ص ل صين صينيؾ  سيلا  اصم  بلق اصمكعلالاذ اص ين ؿ اصمعكف    اص ف   فيؿ 
 اصسكي  ؿ  اصع    الأيي صي كينلق  C  A  K  Eمينلق مثؿ  الأ ملض الأميني   اص يكل
نبلق [.  ف  ل صفلا اسلق اصعفمي   فإف مسكعف لق 13 12 10 اص  ب ايلا اق  اصمعللاف]

صهل ع لئ  ماللاذ صقصكهلبلق  ع لئ  ماللاذ لا ك لع اصس   فى اصلاـ  اص  ا 
ص ين ؿ  اص قف ن يلا فى ااا  ماللاذ صفمي   بلق  ماللاذ صف يع ع  بسب     لا م  بلق ا

 [.15 14اصنبلق]

ساص   ذ  كهلاؼ اا  اصلا اس   اى الأ صل اصكى يكـ    اؤال ضفل ااا اصنبلق فى س  ي 
   صل كط ي  ط ؽ صك لايلا اصن لط اصماللاذ صلأ سلاذ صمسكعف لق معكف   مف نبلق  1

  م    ب  يف ضفل ا لؼ اصعل ى فى  يؼ اص  ا  اصا  كـ حطلفه مف منط  
 Cس  ي . يكامف اصب ث اص لصى اصم ك   اص فى مف اص ين ؿ  اص قف ن يلا  فيكلميف 

صفمسكعف لق اصمايب  اصمعكف   مثؿ ساصملئى  ا يثلن ؿ  عقق ا يثيؿ  اص ف   ف  ـ 
 اصه سلف  لأ  اؽ اص  ا .  لف اصهلاؼ اصهلـ مف اا  اصلا اس  ا  ك ييـ ن لط ماللااق 

اص ا   اص  ذ   اص لا ذ  صك لاي  DPPH   بمل فى اصؾ م ليس  الأ سلاذ بلسكعلااـ ط ؽ معكف
  سيلا اصنيك يؾ   كثبيط   م ليس   م ليس  اص لا ذ اصم  ع اص في  صماللااق الأ سلاذ  

  يعفاصهيلا   سيؿ  ف   ك  ا  كثبيط م ليس  كبييض اصفين صيؾ بيكل  ل  كيف   م ليس  
 . ص ؿ مسكعف  مف    اؽ نبلق اص  ا اص لايلا 
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 : نبلق اص  ي 1اص   ذ 

 

 :الطريقة والمواد

 جمع النباتات والكواشف المستخدمة:

   ضيؿ الأ  اؽ مف ح ي   ب  يف فى  يؼ  م  اص ملصى حطلؼ نبلق اص  اكـ  
  . 2022سنيسلف

بمل  اص نب    ثـ  سفهل بلصمل  اصم ط   ك  كهل صك ؼ فى اصظقـ صملاذ  كـ  سؿ الأ  اؽ
 صل مس  ؽ  كعيينهل فى  ل يلق ضلكم  فى اصثق    كل ي ـ ي م ل  ثـ ط نهل  15

 .اصك فيؿ

         لنق  مي  اص  ا ؼ اصمطب   اى ااق لا    ن ل ذ ك فيفي   كـ   اؤال مف
Sigma Aldrich Chemical Company   
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 الجهاز المستخدم:

  UV-Vis double-beam spectrophotometer—Shimadzu UV-1800 

(Kyoto, Japan) 

 سـ  مك ؿ ب لس   ظهل   ك فيؿ    ظ اصنكلئ .1مي لا بعقيل   ا كي  

 

 تحضير المستخمصات:

اص  ا   ك اي  مسكعف     اؽ اص  ا : كـ ك اي  عمس  مسكعف لق مف    اؽ
كـ  ا   يف  Soxhlet [16.] س  سيفيهبلسكعملؿ عمس مايبلق معكف   بلسكعلااـ  هلي 

 من  ع بماي  مف Soxhlet فى   كبلف فى اص  ا   ـ  مف مس  ؽ    اؽ 100س
كـ اسكعق ه ب اسط   سلض   يث 12صملاذ  ط اؿ اصفيؿ اصمايبلق اصعمس اصمسكعلام 

اصكلصي  ساصمل  اصم ط   ا يثلن ؿ  ن س اصماي   ا    لا اصمايبلق مؿ مف 100بلسكعلااـ 
 ؿ بلسكعلااـ اصمبع  كـ بعلا اصؾ ك  يي اصم ف  . عقق ا يثيؿ  اص ف   ف  ـ  اصه سلف 

 كـ   ظ اصمسكعف لق اصم     فى اصثق   . لا    مئ ي  40  اغ ضنلا اصاصلا ا  ك ق 
 . كل يكـ اعكبل ال

 

 محتوى الفينول الكمي: 

 Folin-Ciocalteu كـ ك لاي  اصم ك   اص ين صى اص فى ص مي  اصمسكعف لق بط ي  
[17 .] 

مؿ مف اصماي   5مفغ مف اصمسكعف  فى  10صك اي  اصمسكعف لق اصنبلكي   كـ  ااب  
 100كـ  ا    .   ف اصه سلفالايكيؿ اصمطف   سمل    يثلن ؿ   ف   ف  ـ  عقق 
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مي   صك  مف اصمسكعف لق اصنبلكي  اصم ا ذ ب  ؿ ف لا  فى  نب   اعكبل   عفطهل م  
ؿ مف م 2م اق ثـ كمق  الف   10 مملالااص Folin-Ciocalteu regent مؿ مف 2

لا     40لاحي   ضنلا  30صملاذ  ق  يلا ا   انق٪   ب نلق اص  لاي ـ   مي 7.5
نلن مك .  كـ  760كـ اسكعلااـ م يلس اصطيؼ اصا ئى ص يلس الامك ل ي  ضنلا  مئ ي . 

 اسكعلااـ من نل حيلسى كـ  ضلاالا  بن س اصط ي   بلسكعلااـ اصك ا يي اصكسفسفي  صم ف ؿ
فى  ؿ  اص ين ؿ الا ملصى/ مؿ  صك لايلا ك  يي مفغ 500-50مض اصكلنيؾ اص يلسى س 

 .مسكعف 

 

  محتوى الفلافونويد الكمي:

 يث كـ  [ صك لايلا م ك   اص قف ن يلا ا  ملصى18كـ اسكعلااـ ط ي    ف  يلا الأص مني ـ ]
عقؿ  سـ اسكعلااـ  ي سيكيف  معيل   فى اا  اصط ي    كـ    ا   مي  اصك ييملق مف 

 من نى معلي ذ  ي سيكيف.

مفغ مف  20صك اي  من نى  ي سيكيف اص يلسى  كـ ك اي  م ف ؿ  ـ ضف ط يؽ  ااب   
 مي     اـ/مؿ. 200مؿ مف اصميثلن ؿ صف   ؿ ضفل م ف ؿ بك  يي  100 ي سيكيف فى 

  90  60  30  20  10مف اصم ف ؿ الأـ  كـ ك اي  سفسف  مف اصك  يياق اصمعكف   س
 مي     اـ/مؿ . 180   150  120

مؿ مف اصميثلن ؿ  50مفغ مف  ؿ مسكعف  فى  50صك اي  اصمسكعف لق  كـ  ااب   
 0.1مؿ مف اصميثلن ؿ اصمطفؽ   1.5مؿ مف  ؿ ك  يي م   0.5كـ عفط  .مفغ/مؿ  1س

م لا  مف  سيكلق اصب كلسي ـ    ايؼ  1مؿ مف  0.1%  10مؿ مف  ف  يلا الأص مني ـ 
بعلا اصؾ  كـ  لاحي  . 30ف اصمل  اصم ط    انق فى لا      ا ذ اصه ف  صملاذ مؿ م 2.8
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نلن مك  بلسكعلااـ م يلس اصطيؼ اصا ئى   415ك لايلا الامك ل ي  صعينلق معكف   ضنلا 
م ك   اص قف ن ئيلا  صك لاي  .% مف م ف ؿ  ف  يلا الأص مني ـ بلصمل  اصم ط 10كـ اسكبلااؿ 
سـ ك  يي  ي سيكيف ل حيلسى صف ي سيكيف ضف ط يؽ     كـ اص   ؿ ضفل من نالا ملصى

 معللاص  الان لاا  صهاا اصمن نى.كـ  سل      م لبؿ الامك ل

 

 : المحتوى الكمي لحمض الاسكوربيك

كـ ك لايلا اصم ك   اص فى ص مض الاس   بيؾ صمسكعف لق مايبلق معكف   لأ  اؽ 
[  كـ اسكعلااـ 19اص  ا  ب اسط  ط ي   ك اي  م ف ؿ  مض الاس   بيؾ اص يلسى ]

 . C مض الاس   بيؾ  معيل   صك لاي  فيكلميف 

 100مؿ مف اصمل  اصم ط   ضطل  م ف ؿ  ـ ي ك   ضفل  100كـ  ااب  اص مض فى 
مي     اـ / مؿ.  ضلاالا من نل اصمعلي ذ اص يلسي  ص مض الأس   بيؾ  كـ  عا    لـ 

مؿ  ن ؿ اص  ـ  1.5   1.0  0.5  0.25  0.1  0.05معكف   مف اصم ف ؿ الأـ مف 
مؿ ب اسط  اصمل  اصم ط . صك اي   10 صل لا ا ؽ   مي   ا  ملؿ اص  ـ  صل 

مؿ مف اصمايبلق اصمنلسب  صف   ؿ ضفل  10مفغ  عفطق م   10اصمسكعف لق  ينق 
مي   صك  مف  مض  300مفغ/ ـ.  ن ل  من نل معلي ذ  كـ  ا   1ك  يي 

الأس   بيؾ اص يلسى  مسكعف لق نبلكي  معكف   م ا ذ فى  نب   اعكبل  نظيؼ 
 TCA  100% 13.3  مف  مض ثقثى  ف     سيكيؾ مي   صك 100 عفطهل م  

مي   صك  مف اصم ف ؿ سكـ  ااب   75مي   صك  مف اصمل  اصم ط . بعلا اصؾ كمق  الف  
م ـ مف  ب يكلق اصن لس  270م ـ ثي  يل   320 ـ مف لاينك  فينيؿ ايلا اييف   2

يائ  م لا  . كـ  اف م 5مؿ مف  مض اص ب يكيؾ  100فى  CuSO4.5H2Oاصملئي  
% مف 65مؿ  0.5الف  سلضلق. ثـ كمق   3لا    مئ ي  صملاذ  37اصك لضؿ ضنلا 
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 520ص ؿ  نب   اعكبل   مكب ض ل ب يلس الامك ل  ضنلا  H2SO4  مض اص ب يق
. كـ م   اقكـ    ا  الاعكبل اق فى ثقث   نلن مك  بلسكعلااـ م يلس اصطيؼ اصا ئى

سكعف لق ضف ط يؽ الاسك  ا  مف بعلا اصؾ ك لايلا ك  يي  مض الأس   بيؾ فى اصم
  اـ مف اصمللاذ اصنبلكي    مض الأس   بيؾ ص ؿ  كـ  سل   مي اصمن نل اص يلسى 

 اص لف .

 

 القدرة المضادة للأكسدة:

بعلا ك اي  اصمسكعف لق اصمعكف   لأ  اؽ اص  ا   ك اي   مض الأس   بيؾ 
مؿ مف  50مفغ مف  مض الأس   بيؾ   ؿ مسكعف  فى  50اص يلسى  كـ  ااب  

مي     اـ / مؿ. مف م ف ؿ الأـ  كـ ك اي   1000اصميثلن ؿ صف   ؿ ضفل م ف ؿ  ـ 
 .مي     اـ/مؿ 100 صل  6.25سفسف  اصكملايلا ك ا  ق مف 

 عمى كسح الجذور الحرة: DPPHقدرة 

صك ييـ حلا ذ  (DPPH) بي  يؿ ايلا اييؿ-2-ثنلئى فينيؿ-1,1كـ اسكعلااـ  ا   
مففيفك  مف  ؿ مسكعف   2 اسكعلااـ[  كـ 20اصمسكعف لق ضفل  سة اص ا   اص  ذ ]

 75  50  25  12.5  6.25 مض الأس   بيؾ بك  يياق معكف   سم   لالا مف 
مـ  0.1اصم ا   لايث ل س DPPH مؿ مف 3م   يث مي ق مؿ  مي     اـ/ 100 

نلن مك   517  كـ حيلس الامك ل ي  ضنلا لاحي   مف اص اف 30ثلن ؿ .  بعلا فى اصمي
مف اصف ف الأ   انى  صل  DPPH ب اسط  م يلس اصطيؼ اصا ئى.  ظه  مسك   ك  ؿ

فى كثبيط اص ا   اص  ذ  مل كـ ك لايلا اصف ف الأ     ف اصمسكعف لق ككمك  ب  ل ذ 
 :اصكلصي  اص ا   اص  ذ بلسكعلااـ اصمعللاص صكثبيط اصنسب  اصمئ ي  
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اص  ذكثبيط اص ا     = [(AC- AS) / AC] ×100 

  يث

AC =  امك ل DPPH اصطليب 

AS =  امك ل  اصمسكعف لق  اصمعيل 

 

  :قياس القدرة المرجعة

 Oyaizu م ليس ب اسط   اص  ا  صمسكعف لق معكف   لأ  اؽ حلا ذ الا  لعكـ حيلس 

اصمسكعف لق اصنبلكي  معكف   مف ك  يياق  مفمؿ  0.250  يث كـ  اف  [21]

 100كـ لام     75  50  25  12.5  6.25 يلسى س  مض الأس   بيؾ اص

لا     6.6ـ   0.2ف س لق س حل  مؿ مف م ف ؿ  0.625مي     اـ/مؿ  م  

  انه  %. كـ ك  يؾ اصميي 1  سيلنيلا اصب كلسي ـ مؿ مف في 0.625اص م ا     

مؿ مف  0.625ص ؿ  نب    لا    مئ ي . بعلا اص اف   ايؼ 50  ضنلا لاحي  20صملاذ 

  صملاذ لا  ذ فى اصلاحي  3000ضنلا % ثـ كـ ك ثي ه 10 مض ثقثى  ف     سيكيؾ  م ف ؿ

مؿ مف اصمل   1.8اصم ف ؿ م     مف اصطب   اصعفيل مف1.8سلاحلئؽ. بعلا اصؾ كـ ميب  10

الف  اصم ط     %  حيلس الامك ل ي  مبل  ذ ضنلا 0.1 مؿ مف  ف  يلا اص لايلا  0.36ا 

 .نلن مك  700

 :مالي القدرة المضادة للأكسدةإج

صك لايلا حلا ذ  (Phosphomolybdate assay)كـ اسكعلااـ ط ي   اص  س  م صبلان ـ 

 يث  [22 ]  مض الأس   بيؾ  معيل  اص  ا  ماللااق الأ سلاذ صمسكعف لق    اؽ 
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ك  يياق معكف   كعف لق اصعين    مض الأس   بيؾ بمؿ مف مس 0.3 كمق االف 

مؿ  3اص ل ؼ  اـ/مؿ   صل م ف ؿ مي     100  75 25.50  12.5  6.25س

 . مؿ 4مؿ  م صبيلااق الأم ني ـ  28م لا   ف س لق اص  لاي ـ  0.6 س مض اص ب يق

 90نهل صملاذ  اب  ؽ الأصمني ـ ثـ كـ  اصكى ك ك   ضفل اصميي   الأنلبي  كمق كهطي

لا    مئ ي   بعلا اصؾ كـ كب يلا اصعين  ضنلا لا     95لاحي   فى  ملـ ملئى بلا      ا ذ 

 .نلن مك  695  ا ذ اصه ف   ح ا ذ الامك ل ي  ضنلا 

 

  اختبار قدرة تثبيط أكسيد النيتريك:

بط ي    (SNP) ضف نيك  ب  سيلا اص  لاي ـ اصنلك  (-NO) كـ ك ييـ   سيلا اصنيك يؾ

مؿ مف نيك  ب  سيلا اص  لاي ـ 1[  يث كـ ك اي  23] Marcocci et alمل   ك ى 

 مؿ مف    اؽ 0.250م   ميب  كـ  (PH7.4  حل  ف س لكىفى  10mMبك  يي 

 100  75 50 25  12.5 يلسى بك  يياق معكف   ساص  مض الأس   بيؾ  اص  ا 

بعلا اصؾ كـ ك  يؾ   PH 7.4ف س لق حل  مؿ مف م ف ؿ  0.250مي     اـ/مؿ    

مؿ مف  0.5لا    مئ ي  صملاذ سلضكيف. ضفل فك اق  كـ  ا   37  انه ضنلا اصميي  

الف    Griess مؿ مف  ل ؼ   يس 0.5عفيط اص الن  فى  نب   اعكبل   لايلا  ا 

reagent مض اص  س   يؾ5سف لنيقميلا   %1س  % H3PO4  0.1 ن ثيؿ  يثيفيف %

 540ك  ف ضنلا كـ حيلس امك ل ي  اص   م ف   اصم  .ثنلئى ايلا   ف  يلا الأميف

ا  ن س عفيط اصك لضؿ  ص ف ب مي  مسل ي  مف اصميثلن ؿ بلالا  مف  نلن مك .  لف اص لالا

 :اصكلصي ب اسط  اصمعللاص   مثبطاصمسكعف . كـ  سل   مي    سيلا اصنيك يؾ اص
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 100× [AC / (AC- AS)] =   سيلا اصنيك يؾ كثبيط %

  يث

AC =   اص لالاامك ل  

AS = س مض الأس   بيؾ   عيل  امك ل  مسكعف  اصعين   اص  

 :(-OH) تثبيط جذور الهيدروكسيل نشاط

صك ييـ حلا ذ كثبيط  ا   اصهيلا   سيؿ  Fenton's reactionكـ    ا  ك لضؿ فنك ف  
  Cumbesو Smirnoffاص  ا  بلسكعلااـ ط ي    صمسكعف لق مايبلق معكف   لأ  اؽ

[24.] 

مي   صك  مف اصمسكعف لق اصمعكف     مض الأس   بيؾ بك  يياق  40فى اصبلااي   
مي   صك   24مي     اـ / مؿ  كـ مي هل م   100   75  50  25  12.5معكف   س

  H2O2 20mM مي   صك  مف 8mM   20(FeSO4) مف م ف ؿ  ب يكلق اص لايلا ي
 30 ا كالنه صملاذ   . كـ ك  يؾ اصميي 3mMمي   صك  مف  مض اصسلصيسيفيؾ س 20  

مي   صك  مف اصمل   36لا    مئ ي . بعلا اصؾ  اؼ  37لاحي   فى م ف ؿ ملئى ضنلا 
 مي   صك  مف اصمل  بلالا  مف 40ضفل     صل عفيط اصك لضؿ. ي ك   اص لالااصم ط

نلن مك . كـ  510ضنلا اصمسكعف   اصمعيل . كـ حيلس امك ل ي   ا  اصهيلا   سيؿ 
 :اصكلصي  اصهيلا   سيؿ بلصمعللاص  اصكثبيط ص ا  سل  نسب  

اصهيلا   سيؿ كثبيط  ا  %  OH- = [(AC- AS) / AC] ×100 

  يث

AC = لالاامك ل  اص  

AS =  امك ل  مسكعف  اصعين   اصمعيل  س مض الأس   بيؾ 
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 مقايسة البيتا كاروتين/ المينوليك: 

[  صك ييـ 25م   ؼ ]كـ اسكعلااـ نظلـ نم اب اصبيكل  ل  كيف/ مض اصفين صيؾ   مل ا  

مف اصبيكل  ل  كيف فى مفغ  2. كـ  ااب  ن لط ماللااق الأ سلاذ فى مسكعف لق    اؽ

  مففيفك م ف ؿ اصبيكل  ل  كيف. ثـ كـ ميب صك  يف (CHCL3) مؿ مف اص ف   ف  ـ 10

. كـ 20مف ك يف  مفغ 200مفغ مف  مض اصفين صيؾ    20 ا لا مف ااا اصم ف ؿ م  

 ك ق اهط منع ض   بعلا اصؾ كـ كملايلاكبعي  اص ف   ف  ـ ب اسط  اصمبع  اصلا ا  

مؿ  5 صمل  اصم ط  م  اص ب ب  ذ. كـ ميبمؿ  مف ا 50اصم ف ؿ اصنلك  مبل  ذ بلسكعلااـ س

 ؿ مسكعف    مض الأس   بيؾ   لالا  مؿ مف 0.2مف ااا اصمسك ف  اصم ا  م  

مي     اـ/مؿ . ي ك    100  75 50  25  12.5  6.25ف   سبك  يياق معك اي لبى

مؿ مف اصميثلن ؿ بلالا  مف اصمسكعف . كـ حيلس الامك ل ي  مبل  ذ  0.2ضفل  اصبقنؾ

كـ  ا   نلبي  الاعكبل  اصكى  مك  ب اسط  م يلس اصطيؼ اصا ئى. نلن 470ضنلا 

مئ ي  ثـ كـ حيلس  لا    50ك ك   ضفل عفيط اصك لضؿ فى  ملـ ملئى بلا      ا ذ 

 سكعلااـ اصمعللاص . كـ ام   اقالامك ل  بعلا سلضكيف. كـ اعكبل   مي  اصعينلق ثقث 

 :اصكلصي  ص سل  ن لط ماللااق الأ سلاذ

100× ي  بعلا سلضكيف/الامك ل ي  فى اصيمف    [لاصن لط اصماللا صلأ سلاذ= ]الامك   

 

 قدرة تخميب الحديد: 

[  26كـ ك لايلا حلا ذ عف  اص لايلا صمسكعف لق اصمايبلق اصمعكف   بط ي   فينلنث  صيف ]

اصمعكف     مض الأس   بيؾ  مؿ مف اصمسكعف لق اصنبلكي  0.325كـ عفط  يث 
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 1مي     اـ/مؿ  م   100  75  50  25  12.5  6.25  بك  يياق معكف   ساصعيل  

% فى اصميثلن ؿ. اص لالا 25ث  صيف لن%  اص ين0.2 مؿ مف  ؿ مف  ف  يلا اص لايلا 

ب  ذ  ك  ه  ن نث  صيف.  بعلا اصؾ كـ  ب اصميي في-1  ل ؼ  ي ك   ضفل  ف  يلا اص لايلا 

نلن مك   520لاحلئؽ ضنلا لا      ا ذ اصه ف    كـ حيلس الامك ل ي  ضنلا  10صملاذ 

  م اق ضفل الأحؿ. كـ  سل 3ب اسط  م يلس اصطيؼ اصا ئى. كـ    ا   ؿ اعكبل  

 :اصكلصي  ي  اص لايلا بلصمعللاص عفص لا ذ كاصنسب  اصمئ ي  

اص لايلاحلا ذ كعفي   %  = [(AC- AS) / AC] ×100 

  يث

AC = امك ل  اص لالا 

AS =  امك ل  مسكعف  اصعين   اصمعيل  س مض الأس   بيؾ 

 التحميل الإحصائي:

صثقث م   اق  SEM±اصعط  اصمعيل   صفمك سط   سطى مف ب عاكـ ض ض اصبيلنلق 

 كـ ف ؿ  (ANOVA)  كـ ك ييمهل    لئيل ضف ط يؽ ك فيؿ اصكبليف فى اك ل   ا لا

 لان لف اصمكعلالاذ بلسكعلااـ ب نلم  Duncan multipleاص يـ ضف ط يؽ اعكبل اق 

SPSS   اضكب ق الاعكقفلق م  اص يـ ااق لالاص     لئي  ضنلا 26ا  لاا  

(P<0.05) . 
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 النتائج:

 .فى    اؽ اص  ا  C اص ين ؿ  اص قف ن ئيلا  م ك يلق فيكلميف   ملصى م ك يلق

 
 لأ  اؽ اص  ا  C: اصم ك   اص فى مف اص ين ؿ  اص قف ن ئيلا  فيكلميف 1 اص  ؿ

 النشاط المضاد للأكسدة لأوراق القراص:

 الجذور الحرة:  قدرة تثبيط

معكف   اصمايبلق اصصمسكعف لق  اص  ا  كـ ك لاي  اصك ثي  اصماللا صلأ سلاذ لأ  اؽ

   صل  مض بل الف DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhdrazyl) بلسكعلااـ ط ي  

 ظه ق اصنكلئ  اصكى ك  فنل  صيهل  ف  مي  مسكعف لق الأس   بيؾ  مللاذ حيلسي   يث 

  •DPPH كثبيط  مض الأس   بيؾ  لف صهل مسك   معكلاؿ مف ن لط اصاص  ا      اؽ

.   لف اصن لط اصمثبط 2 اة فى اص لا ؿ ٪   مل ا  م96.06٪  صل 10.98ك ا ح مف 

  ث  مف  0.05>  ب  ب ل ؽ    لئى مف  ظ ص مض الأس   بيؾ اص يلسى 

 اصمسكعف لق.

0

100

200

300

400

500

600

700

800

Total phenolic content Total flavonoid content Vitamin C

 عنوان المخطط

water Ethanol Ethyl acetate Chloroform n-hexane



         سلسلة العلوم الطبية والصحية                                                  البعث  مجلة جامعة         

 د. شعيب الأحمد                                                    0202 عام 3العدد 46   جلدالم

131 

بيف  ا يثلن ؿ ا  الأضفل ن لطل    لا ذ مثبط  صف ا   اص  ذبينمل  لف مسكعف   

م  ييللاذ ط لايل م  اصك  يي س كنلسبل ظه ق  مي  اصمسكعف لق  .اصمسكعف لق الأع  

مي     اـ/مؿ مف  50ضنلا ك  ؿ ييللاذ فى نسب  ن لط كثبيط اص ا   اص  ذ   اصك  يي

   ح   حفيق  مف معيل   DPPH كثبيطاصمسكعف لق اصملئي   ا يثلن ؿ  لف صهل ن لط 

  .ضفل اصك اصى 5.43> 46.19 > 67.09 مض الأس   بيؾ   حلا   لا  نه فى اصك كي  

اصك  يي اصمثبط اصن ؼ الأح ل ضفل  نهل  IC50  كـ كع يؼ حيم بل الف   صل اصؾ  

% مف اص ا   50صك فيؿ ك  يي اصمسكعف لق اصعلـ صفم  بلق اصن ط  بي ص  ي ل اصمطف ب  

 DPPH اص  ذ

 : مل يفى اص  ا   مض الأس   بيؾ لأ  اؽصص مي  اصمسكعف لق    IC50 ح ذ حيـ  لنق

 
 اص  ا  ص مي  اصمسكعف لق  ص مض الأس   بيؾ لأ  اؽ IC50 حيـ: 2اص  ؿ 
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اص  ا  صمسكعف لق اصمايبلق اصمعكف   لأ  اؽ  . اص لا ذ اصكثبيطي  صف ا   اص  ذ2اص لا ؿ 
   مض الأس   بيؾ.

Urtica 

dioica L. 

Conc. 

(μg/ml) 

DPPH scavenging activity (%) P-value 

Aqueous Ethanol Ethyl 

acetat

e 

chlorof

orm 

n- 

Hexan

e 

Ascorbic 

acid(stan

dard) 

6.25 39.73 

±0.00969 

43.42 

±0.0593

3 

12.22 

±0.012

26 

10.99 

±0.0073

6 

15.12 

±0.022

00 

38.81 

±0.2711 

 

 

 

 

 

 

P<0.0009 

12.5 40.52 

±0.01120 

47.24 

±0.0276

9 

29.74 

±0.626

90 

12.24 

±0.0118

1 

15.35 

±0.007

63 

39.05 

±0.03387 

25 43.12 

±0.00850 

53.51 

±0.0112

3 

32.45 

±0.005

59 

18.04 

±0.0381

3 

17.22 

±0.004

23 

39.74 

±0.03376 

50 46.19 

±0.01676 

67.10 

±0.0036

7 

33.67 

±0.166

42 

18.20 

±0.0881

2 

36.26 

±0.039

40 

45.44 

±0.06794 

75 49.82 

±0.04851 

80.20 

±0.0360

1 

37.26 

±0.011

00 

37.57 

±0.0021

0 

36.77 

±0.014

81 

84.56 

±0.06981 

100 51.47 

±0.00764 

90.36 

±0.0336

3 

37.62 

±0.152

53 

38.06 

±0.0214

9 

37.25 

±0.023

57 

96.06 

±0.00213 

IC50 73.61 14.92 193.80 128.67 124.65 31.23  
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 مقايسة القدرة الارجاعية:

 ظه ق اصنكلئ  اصكى ك  فنل  صيهل  نه  فمل يالا الامك ل  صفمسكعف  اصنبلكى   فمل يالا 

ن لط الا  لع. يالاق اص لا ذ الا  لضي  صفمسكعف لق اصمعكف   م  ييللاذ اصك  يي ييللاذ 

 يث  ظه ق مسكعف لق اص  ا  حلا ذ ا  لع  حؿ حفيق   P <0.05ااق لالاص     لئي  

مف  مض الأس   بيؾ فى  مي  اصك ا يي اصكى كـ اعكبل ال  بل الف   صل  ف 

 6.25اصمسكعف  اصملئى صلايه ح ذ ا  لع   ب  مف  مض الأس   بيؾ ضنلا اصك  يي 

 مي     اـ/مؿ.  نكي   صاصؾ  كـ ا ك لؼ ح ذ الا  لع بلصك كي  اصكلصى: 

  مض الأس   بيؾ < اصمل  < ا يثلن ؿ < اص ف   ف  ـ <  سيكلق ا يثيؿ <  اصه سلف.

 

  لقدرة الكمية لمضادات الأكسدة:ا

 اص  ا معكف   لأ  اؽ اصمايبلق اصكـ ك لايلا اص لا ذ اص في  صماللااق الأ سلاذ صمسكعف لق 

 .  ف حلا ذ ماللااق الأ سلاذ  اصنكلئ  ظه ق   يثبلسكعلااـ م ليس  اص س  م صيبلاين ـ

كيلاالا م  ييللاذ اصك  يي.  نكي   صاصؾ  اصعيل  ص مي  اصمسكعف لق   مض الأس   بيؾ 

 لاذ  لف  مل يفى:ا ك ؼ  ف ك كي  ييللاذ اصن لط اص فى صماللااق الأ س

 ا سلف < اصمل . - مض الأس   بيؾ <  سيكلق ا يثيؿ < ا يثلن ؿ < اص ف   ف  ـ < ف

اص في  صماللااق الأ سلاذ ص مي  اصمسكعف لق بلسكعلااـ ك فيؿ اصكبليف كـ ف   اص لا ذ 

ANOVAؽ    لئى ل    ظه ق اصنكي      لا ف P <0.05 .ص مي  اصمسكعف لق 
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 تأثير مقايسة تثبيط أكسيد النيتريك: 

نسب  كثبيط   سيلا اصنيك يؾ م  ييللاذ ك  يي اصمسكعف لق اصنبلكي    مض كيلاالا 

اصل  لن  اصؾ   لا  ف معلاؿ  P <0.05لالاص     لئي   ييللاذ ااقالأم  الأس   بيؾ 

 مي     اـ/مؿ  لف  ضفل مف 12.5صمسكعف  عقق ا يثيؿ ضنلا اصك  يي  اصكثبيط

 63.74  65.29 فؽ الأ حلـ اصكلصي :  مي     اـ/مؿ  50  25 اصمسكعف لق

اص  ا  اؽ % ضفل اصك اصى. ضق ذ ضفل اصؾ    لا  ف اصمسكعف  اصملئى لأ   61.13 

ل   ا   ضفل ن لط صكثبيط   سيلا اصنك يؾ مف اصمايبلق الأع     مض الأس   بيؾ  يا 

 اصكسفسؿ:  لنق  فؽ ص  ظ  ف  مي  اصمسكعف لق 

 ملئى <  ف   ف  ـ < ا سلف <  سيكلق ا يثيؿ< ا يثلن ؿ. 

 56.34ص مي  اصمسكعف لق ضفل اصن   اصكلصى: ا يثلن ؿ  IC50كـ اصعث   ضفل حيم   

 50.92مي     اـ/مؿ < اصه سلف  53.25مي     اـ/مؿ <  سيكلق ا يثيؿ 

 مي     اـ/مؿ.  38.27مي     اـ/مؿ <  اصمل   46.26مي     اـ/مؿ < اص ف   ف  ـ 

 مي     اـ / مؿ. 46.60  ص مض الأس   بيؾ اصعيل   IC50 لنق حيم  

 

 مقايسة تثبيط جذر الهيدروكسيل:

صفمسكعف لق اصنبلكي    مض الأس   بيؾ اصعيل     -OHيالا كثبيط  ا   اصهيلا   سيؿ 

 مض ص   مسكعف لق اص  ا    لا فعلصي  صفم  ييللاذ اصك  يي.  يث  ظه ق اصنكلئ   ف 

 ا    كثبيطص  ظق  ح ل حلا ذ ضفل  مل   P<0.05لالاص     لئي  ااقالاس   بيؾ 

بيف مسكعف لق اصمايبلق الأع  .   لا  ف  اصهيلا   سيؿ فى مسكعف  ا يثلن ؿ مف
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:  لمض صفمسكعف لق اصنبلكي    مض الأس   بيؾ كك ك   مليفى فعلصي ييللاذ 

كلق ا يثيؿ. بل الف  الأس   بيؾ < ا يثلن ؿ < اصمل  < اصه سلف < اص ف   ف  ـ <  سي

فيهل مي     اـ/مؿ ي 535.32فى  سيكلق ا يثيؿ  IC50ظه ق  ضفل حيم   صل اصؾ  

 232.24مي     اـ/مؿ  اصمل   401.5مي     اـ/مؿ  اصه سلف  521.22اص ف   ف  ـ 

مي     اـ/مؿ ضفل 120.33   مض الأس   بيؾ 145.45 مي     اـ/مؿ  ا يثلن ؿ 

 اصك اصى.

 

 الفعالية المخمبة الحديد: 

كـ ك لاي  اصن لط اصماللا صلأ سلاذ ص ؿ مسكعف  مف    اؽ اص  ا   م ل نكهل ب مض 

 3ي اة اص لا ؿ   Fe+2الأس   بيؾ اصعيل   ضف ط يؽ  سكعق   ي نلق اص لايلا ي 

اصن لط اصمعف  اصمعلانى صفمسكعف لق اصمعكف   مف    اؽ نبلق اص  ا    مض 

 ـ/مؿ .  يث   لا 𝜇 100 صل  6.25س الأس   بيؾ اصعيل   بك ا يي معكف   كك ا ح بيف

 ف نسب  ن لط عف  اص لايلا ص مي  مسكعف لق    اؽ نبلق اص  ا   ضفل مف  مض 

الأس   بيؾ اصعيل     ا   فؽ اصك كي : اصه سلف < اصمل  < اص ف   ف  ـ < ا يثلن ؿ < 

  سيكلق ا يثيؿ <  مض الاس   بيؾ. 
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 صفمعللاف صمسكعف لق اص  ا    مض الأس   بيؾ اصعيل  .: ي اة اص علصي  اصمعفب  3اص لا ؿ 
Urtica 

dioica L. 

Conc. 

(μg/ml) 

Iron chelating agent (%) P-value 

Aqueous Ethanol Ethyl 

acetat

e 

chlorof

orm 

n- 

Hexan

e 

Ascorbic 

acid(stan

dard) 

6.25 83.08 

±0.00969 

84.33 

±0.0593

3 

85.49 

±0.012

26 

88.02 

±0.0073

6 

87.18 

±0.022

00 

78.07 

±0.27110 

 

 

 

 

 

 

P<0.000

6 

12.5 83.54 

±0.01120 

84.51 

±0.0276

9 

88.18 

±0.626

90 

88.28 

±0.0118

1 

87.81 

±0.007

63 

78.74 

±0.03387 

25 83.58 

±0.00850 

91.24 

±0.0112

3 

90.35 

±0.005

59 

90.52 

±0.0381

3 

91.74 

±0.004

23 

89.05 

±0.03376 

50 91.75 

±0.01676 

91.60 

±0.0036

7 

90.96 

±0.166

42 

90.89 

±0.0881

2 

91.56 

±0.039

40 

91.03 

±0.06794 

75 91.61 

±0.04851 

91.53 

±0.0360

1 

91.46 

±0.011

00 

91.71 

±0.0021

0 

91.89 

±0.014

81 

91.56 

±0.06981 

100 92.17 

±0.00764 

91.89 

±0.0336

3 

91.79 

±0.152

53 

92.09 

±0.0214

9 

92.25 

±0.023

57 

91.82 

±0.00213 

IC50 36.51 37.25 37.27 37.17 37.04 37.56  
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 مناقشة النتائج:

ااق فعلصي  معكلاص  فى  بة اص ا     ظه ق نكلئ  اا  اصلا اس   ف    اؽ نبلق اص  ا 
اص  ذ   يم ف  ف كمن  اصا   اصنل ـ ضف اص ا   اص  ذ فى اص هلي اص ييي ص  ى   اصؾ 

 ف نكلئ  اصب ث    ظه ق C فيكلميف يلا ئاص ين ؿ  اص قف ن   م ك   ااا اصنبلق مف بسب 
مف مسكعف  اص ف   ف  ـ  صف ا   اص  ذ مسكعف  ا يثلن ؿ صلايه  ضفل ن لط كثبيطى

 اصه سلف. مف نل ي   ع     ظه ق م م ضلق  ع    ف الأ  اؽ اصطلي   صمسكعف  
 ه اص لا الألانل مف اص لا ذ اصماللاذ صلأ سلاذ. ا يثلن ؿ فى نبلق اص  ا  اصقاع صلاي

كك ؽ اصنكلئ  اصكى ك  فنل  صيهل م  نكلئ  اصعلايلا مف الاب لث اصكى ابفهق ضف م  بلق 
اص قف ن يلا س يي  المنيكيف   يمب ي  ؿ   يي  ي سيك يف    كيف   ي سيكيف   الأ ملض 

سفي لا سلنثيف  اص ين صي  س مض اص ف    ينيؾ   مض اص لفيؾ   اص ل  كينلق 
  اصؾ   hydroxyl- β-caroteneص ك  سلنثيف   يب  سيلا اصف كيف  بيكل  ل  كيف  

الأ ملض اصلااني   اصيي ق الأسلسي   اصم  نلق الأع   مثؿ اص يكلمينلق  اصمعللاف فى 
 [.27فعلصي  ماللاذ لأ سلاذ ح ي ] الأ  اؽ   لنق اصمسكعف لق ااق

فعلصي  فى كثبيط   سيلا اصنيك يؾ كيلاالا بليلايللا  اص  ا  ظه ق مسكعف لق    اؽ نبلق 
ص ؿ مسكعف  صلايهل  ك  يي اصمسكعف    اصؾ    ق نكلئ  ااا اصب ث  ف    اؽ اص  ا 

حلا ذ معكلاص  ضفل ك  يؾ  ا   اصهيلا   سيؿ.  مل  ظه  اصب ث  ف مسكعف  اصمل    ؽ 
 -βعلااـ م ليس   ضفل ن لط ماللا صلأ سلاذ بيف  مي  اصمسكعف لق الأع   بلسك

 ل  كيف /  مض اصفين صيؾ.  اصؾ    ق نكلئ  اصب ث  ف  مي  اصمسكعف لق  لنق 
ااق فعلصي  معفب  صف لايلا   ب ال  لنق صمسكعف  اصه سلف   حفهل ص مض الأس   بيؾ 
 اصعيل  .  نكي   صاصؾ  فإف اص لا ذ ضفل عف  اص لايلا ص مي  مسكعف لق    اؽ اص  ا 

 معللاف الانك لصي  مف اصمسلام  فى  ن ل  ا  هللا اصك  سلا .مف   نهل  ف كمن  اص
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 الاستنتاجات:

 ظه ق نكلئ  اا  اصلا اس   ف    اؽ اص  ا  اى م لا   يلا صماللااق الأ سلاذ 
  Cسضلايلااق اص ين ؿ  اص قف ن ئيلا  فيكلميف 

   لف صفمسكعف  اصملئى  ضفل م ك     ملصى فين صى  فى بيف اصمسكعف لقبلصم ل ن   
 يف  لف صفمسكعف  ا يثلن صى  ضفل م ك     ملصى صف قف ن يلا. كـ اصعث   ضفل 

ب  ؿ ضلـ  ا  عقق ا يثيؿ.  Cاصمسكعف  اصا  ي ك   ضفل  ضفل مسك يلق فيكلميف 
نكلئ نل ن لط ل ضلصي ل  ضق ذ ضفل اصؾ  بلصم ل ن  م   مض الأس   بيؾ اصك فيلا    ظه ق

بي  يؿ ايلا اييؿ  اص لا ذ اص في  اصماللاذ صلأ سلاذ  ك فيؿ -1-ثنلئى فينيؿ-2 2صلأ سلاذ س
   كعفي  اص لايلا .  صهاا اصسب   يبلا   ف نبلق NOاصطلح    ا  اصهيلا   سيؿ  كثبيط 

ي اض  يمثؿ م لا ا  المل  صماللااق الأ سلاذ اصطبيعي  اصكى يم ف اسكهقصهل فى اص اص  ا 
  اص ضلي  اص  ي .
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