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 ممخص البحث

 عػد, إلا أنيػا تالعائمةمواقع التواصؿ الاجتماعي مكانة وأىمية كبيرة لدى جميع أفراد  تشغؿ
 ػػػديف, فيػػػي مػػػف جيػػػة ت اػػػؽ قػػػدراً مػػػف الاتصػػػاؿ والتواصػػػؿ الاجتمػػػاعي بػػػيف  اذو  اً سػػػ  

 ميمػػػػاً الأفػػػػراد, وتعػػػػد مصػػػػدراً  ايايػػػػاً لممتعػػػػة وتمتػػػػية أوقػػػػات ال ػػػػراغ والتسػػػػمية, ومصػػػػدراً 
لممعمومػػات والأابػػار, وت اػػؽ قػػدراً مػػف ال ائػػدة الاجتماعيػػة, والياافيػػة, والعمميػػة, ومػػف جيػػة 

ومػا تتتػمنو مػف ع قػات  العائمةك ت والمااطر عمى أارى, فاد أفتت لمعديد مف المش
 بيف أفرادىا,
, وغيػػاب لمغػػة ال ػػوار والت اعػػؿ ال اياػػي, وانتشػػار ت الأسػػرية والاجتماعيػػةمع قػػاكإىمػػاؿ ل

لظػػػاىرة الاػػػرس الزوجػػػي, والصػػػمت الاجتمػػػاعي بػػػيف أفرادىػػػا, با تػػػافة إلػػػى العديػػػد مػػػف 
 عف سوء استاداـ ليذه المواقع.المشك ت الن سية والص ية الاطيرة الناجمة 

 

الارس الزوجي. الأسرة, التواصؿ الاجتماعي, ال يس بوؾ, الت كؾ الأسري, الكممات المفتاحية:  
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  Abstract   

Social networking sites occupy a great place and importance for all 

members of the family, but they are considered a double-edged 

sword. On the one hand, they achieve a degree of connection and 

social communication between individuals, and are a real source of 

pleasure, leisure time spending, entertainment, and an important 

source of information and news, and achieve a degree of social 

benefit, cultural, and scientific, and on the other hand, it has led to 

many problems and dangers for the family and its relations between 

its members, such as neglect of family and social relations, the 

absence of the language of dialogue and real interaction, the spread 

of the phenomenon of marital muteness, and social silence among 

its members, in addition to many serious psychological and health 

problems resulting from the misuse of these sites.                         
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 المقدمة: -
نترنت المعمومات, والاتصالات, وظيور ا فتى التطور ال اصؿ في مجاؿ تكنولوجيا أ
الارف العشريف إلى تغيير  العاد الأاير مفالافتراتي, الذي شيده العالـ في  وعالمو 

, واصوصاً بعد ظيور مواقع والأسرية الاجتماعية,ت اصيؿ  ياتنا في ماتمؼ واتح 
جعمتيا مف أكير ادمات, و  ,وميزات اصائص,مف  وما تمتعت بوالتواصؿ الاجتماعي, 

لاستااء ميماً ومصدراً وسائؿ التواصؿ والت اعؿ بيف الأفراد مف  يث الانتشار والأىمية, 
, وتبادؿ الرسائؿ والمعمومات والآراء والت اعؿ معيا, الأمر الذي لـ الأابار والمعمومات

 يكف مألوفاً فيما متى.
ا المجتمعات بشكؿ عاـ, كاستيراد , تأيرت بيمتعددة مشك ت إلا أنيا انطوت عمى  
, كذلؾ التغيير والتبديؿ ال اصؿ عمى مجتمعنالياافات الغريبة عف ما ىو سائد في ا

أو  ل الة اجتماعية ما,مستوى العادات والتااليد, وانتشار الأابار المتممة والمزي ة 
 وغيرىـ. ال نانيف, أو الرياتييفأو السياسييف, ميمة ميؿ  ةشاصي

ارات بياميا بشكؿ ااص عمى  المشك ت والمااطر التي أفرزت العديد مفكما أنيا  
ارس , كانتشار ظاىرة الفيما بينيـ العائمية ال اصمة ع قاتالو  ,وأفرادىا العائمةكاىؿ 

اجتماعية  آيارسري الذي يؤدي إلى ف أروقتيا, أو العزلة والت كؾ الأتم الاجتماعي
بيف أفراد الأسرة, كالع قة بيف الزوجيف, أو  ات الاائمةتعؼ الع قو   ,وأسرية اطيرة

مف  با تافة إلى العديدالع قة بيف الأبناء والأبويف, أو الع قة بيف الأبناء فيما بينيـ, 
ن سية, وان رافات اطيرة تصيب  معظـ و  ص ية,  ينتج عنيا امراض التي مشك تال

 اذا ما تـ تداركيا وع جيا كما يجب. العائمة والمجتمعأفراد 
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 مشكمة البحث: -أولاً 
بصورة وات ة  ر  ي ماتمؼ مجالاتو وميادينو قد أي  ف التطور السريع الذي يشيده العالـ فإ

نترنت, شبكة المعمومات وا  ياوبنسب مت اوتة, ولعؿ أىم الأسرية ياتنا الاجتماعية و  في
التي غزت العالـ بأيرة و ولتو إلى قرية كونية صغيرة, ب يث مكنتنا مف التعرؼ عمى 
ياافات, وعادات, وتااليد لمجتمعات لـ تكف معروفة لنا فيما متى, كذلؾ تعد مصدراً 

 ليا, با تافة إلىتتميز بسرعة ناميا و   والبيانات, ,والأابار ,لاستااء المعمومات ميماً 
ا ع مية الاجتماعية, والسياسية التي  اتلادمواوسيولة الوصوؿ إلييا,  اانتشارىسعة 

, ا لكترونيةفي مجاؿ الدعايات, وا ع نات  ايتاً استادمت بشكؿ كييؼتادميا, 
العديد مف الادمات, والتسيي ت, والاصائص لمشبكة  با تافة إلى وا شيار التجاري,

 الااتراع الأعظـ في الارف العشريف. دىالع بعتيـالعنكبوتية, الأمر الذي دفع 
, فاد مجالات متعددةفي لذي  ااتو الشبكة العنكبوتية ومع النجاح المذىؿ والمستمر ا

تعنى بتعميؽ التواصؿ ال كري والياافي بيف أفراد المجتمع,  متعددةظيرت مواقع ووسائؿ 
ع مية, وفنية   وسيمة مؤيرة لتبادؿ, وتعد متعددةوتادـ ادمات اجتماعية, وياافية, وا 

الرسائؿ, الآراء, والمعمومات, والأفكار, با تافة إلى تشكيؿ جماعات افتراتية التي 
تجمعيـ  لذيفتيدؼ لبناء ع قات اجتماعية دااؿ نظاـ اجتماعي الكتروني مف الأفراد ا

  -قواسـ واىتمامات مشتركة, وقد أطمؽ عمييا مسمى "مواقع التواصؿ الاجتماعي 
Social Media ومف أميمتيا " ال يس بوؾ "Facebook واليوتيوب ,you tube ,

 .Whats APP, كذلؾ برنامج الواتس آب Instagram, والانيستغراـ twitterوتويتر 
وبالرغـ مف الأىمية التي  ظيت بيا مواقع التواصؿ الاجتماعي بماتمؼ أنواعيا لدى 

ما تادمو مف بشكؿ ااص, وبالرغـ م 1الأسرة النوويةأفراد المجتمع بشكؿ عاـ, وأفراد 
                                                           

اء المباشريف غير المتزوجيف الذيف يعيشوف الأسرة النووية: " بأنيا الأسرة التي تتكوف مف الزوج والزوجة والأبن -1
في كنؼ الأسرة, وي ددىا بأنيا جماعة صغيرة تتكوف مف الزوج والزوجة والأبناء غير الراشديف الذيف يشكموف و دة 

 من صمة عف باية و دات المجتمع.  
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الاجتماعي, إلا أنيا انطوت  تسييؿ لتواصميـ وت اعميـللأفراد أىمية الميزات والادمات 
, فاد الأسريةوع قتيـ  الأسرة النوويةعمى العديد مف المشك ت, والمااطر عمى أفراد 

ينتج عنو إىماليـ يتابعوف ىذه المواقع بشكؿ مبالغ فيو, الأمر الذي  ىانجد معظـ أفراد
لموظائؼ والواجبات تجاه أسرىـ, كذلؾ نجد سوء استاداـ مواقع التواصؿ الاجتماعي 

, أو ان صاؿ الزوجيف, كتع يا, الأسريةديد مف المشك ت عمى الع قات يسبب الع
مواقع مف مااطر كانتشار الارس الاجتماعي بيف أفراد ليذه ال إدمافينتج عنيا كذلؾ 
 العائمة.

عمميات الا تياؿ والنصب مف ا ؿ ىذه المواقع, كذلؾ انتشار با تافة إلى انتشار  
لمصور ومااطع ال يديو الجنسية بصورة كبيرة عمى ىذه المواقع, فتً  عف العديد مف 

 الأمراض الن سية والص ية المترتبة لمبااء لساعات طويمة عمى ىذه المواقع.
المااطر الاجتماعية والأا قية التي تسببيا مواقع مف ال ديث عف المشك ت و  وىنا لابد

الأسرة التواصؿ الاجتماعي عمى الع قات والت اع ت الأساسية والترورية دااؿ 
 .  النووية

 أهمية البحث: -ثانياً 
في  والأساسية الأولى الو دةىي الأسرة النووية تنبع أىمية الب ث مف ا شارة إلى كوف 

ولى عف أي مجتمع مف المجتمعات, وىي المسؤولة الأ قياـيمكف المجتمع, فمف دونيا لا 
 بصورة سوية,رعاية الأط اؿ, وتنشئتيـ ب وفييا ياوـ الأبواف استمرارية الجنس البشري,

 الموروية والسائدة والميؿ ,لايـاو  ,والتااليد ,لعاداتا مف ا ليا مجموعة يتماى ال ردكما 
ات الأساسية كال اج الأفرادة  اجات في المجتمع, با تافة إلى كونيا مسؤولة عف تمبي

 .العاط ية والن سية وايتاً  اجاتيـ, أو ا  ساس بالأماف, العتوية
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بيا مواقع  تتميزإلى الميزات والاصائص التي  إظياركما تنبع أىمية الب ث في 
مكانية التعبير عف الآراء, ا  , و لاستاداـا , وسيولةسعة الانتشارلؿ الاجتماعية, التواص

  سيب أو رقيب.دوف  والأفكار بسيولة و رية
رساؿ  با تافة إلى ما أتا تو بعض ىذه المواقع مف ادمات كالاياـ بم اديات, وا 

 .وف ليا اىتماـ وا د أو ىدؼ معيفكيجموعة بيف المستادميف الرسائؿ, وتكويف م
لمواقع التواصؿ الاجتماعي, ونتيجة لعدـ وجود رقابة  السيئلاستاداـ اإلا أنيا ونتيجة 

 الأسريةاقت اميا لماتمؼ ت اصيؿ  ياتنا و  اياية لما يتـ نشره وتبادلو عمى ىذه المواقع, 
التي مف المشك ت والمااطر  فاد نتج عنيا عدد, ياالتامي عن عمىلـ نعد قادريف  إذ

ع قة الزوجيف, وع قة الآباء بالأبناء, , وأفرادىا, وع قاتيـ المتميمة بالعائمة أصابت
كذلؾ ع قة الأاوة فيما بينيـ, الأمر الذي ترتب عمينا توتيح ليذه المااطر عمى 

 .ىاوم اولة الوصوؿ إلى نتائج و موؿ تعود بال ائدة عمى أفراد  الأسريةالع قات 
, أو النووية وؿ الأسرة   ورىا الأساسيأف الدراسة ال الية تاوـ في م إلى نشيركما 
 والع قات ال اصمة في نطاقيا, وىي شكؿ مف أشكاؿ العائمة أو الأسرة الممتدة. الأسرة
 ييدؼ الب ث إلى: أهداف البحث: -ثالثاً 

 .العائمية, ووظائ يا, وع قاتيا الأسرةالتعرؼ عمى م يوـ  - أ
 التعرؼ عمى م يوـ مواقع التواصؿ الاجتماعي. - ب
الأسرة) التعرؼ عمى مااطر مواقع التواصؿ الاجتماعي عمى الع قات دااؿ نطاؽ  -ج

 .النووية(
 المفاهيم والمصطمحات:  -رابعاً 
نيا: " الو دة الاجتماعية الصغرى في المجتمع فإف أي تغيير بإ الأسرة: تعرؼ الأسرة -1

العاكسة لصورة ي دث في النظاـ الاجتماعي فإنو يؤير  تماً فييا, فالأسرة المرآة 
التغيير الاجتماعي عمى المجتمع, والأسرة عبارة عف مؤسسة اجتماعية تنبعث عف 
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ظروؼ ال ياة وىي ترورة  تمية لبااء الجنس البشري, ويت اؽ ىذا ب تؿ اجتماع 
  1كائنيف لا غنى لأ دىما عف الأار وىما الرجؿ والمرأة . "

د مػػػػػػف النػػػػػػاس ) أقػػػػػػارب, التواصػػػػػػؿ الاجتمػػػػػػاعي: " ىػػػػػػو عمميػػػػػػة التواصػػػػػػؿ مػػػػػػع عػػػػػػد -2
زمػػػػػ ء, أصػػػػػدقاء ( عػػػػػف طريػػػػػؽ موقػػػػػع واػػػػػدمات إلكترونيػػػػػة, تػػػػػوفر سػػػػػرعة توصػػػػػيؿ 
المعمومػػػػػػػات عمػػػػػػػى نطػػػػػػػاؽ واسػػػػػػػع, فيػػػػػػػي لا تعطيػػػػػػػؾ معمومػػػػػػػة فاػػػػػػػط, بػػػػػػػؿ تتػػػػػػػزامف 

أينػػػػػػػػاء إمػػػػػػػػدادؾ بتمػػػػػػػػؾ المعمومػػػػػػػػة, وبػػػػػػػػذلؾ تكػػػػػػػػوف لتبػػػػػػػػادؿ  فػػػػػػػػي وتت اعػػػػػػػػؿ معػػػػػػػػؾ
   2المعمومات بشكؿ فوري عف طريؽ شبكة ا نترنت . "

تعري و الاجرائي فيو: وىو مجموعة مف الادمات والتسيي ت عمى بعض المواقع أما 
ا لكترونية, تسيؿ عممية الاتصاؿ, والت اعؿ, وتبادؿ الآراء والمعمومات بيف جماعة 

 الاقراف, أو زم ء الدراسة, أو جماعة ذات اىتماـ معيف, بما ي اؽ فائدة ليـ.
بكة الانترنت لتكويف الأصدقاء الجدد : " ىو موقع عمى شFacebookال يس بوؾ  -3

والتعرؼ عمى أصدقاء الدراسة  وؿ العالـ, أو الانتماـ لمجموعات ماتم ة عمى 
شبكة الويب, ويمكف لممشتركيف في الموقع الاشتراؾ في شبكة أو أكير, ميؿ 
المدارس, أو أماكف العمؿ, أو المناطؽ الجغرافية, أو المجموعات الاجتماعية, وىذه 

, ويمكف ن سيا ات تتيح لممستادميف الاتصاؿ بالأعتاء الذيف ىـ في الشبكةالشبك
  3ليـ أف يتي وا أصدقاء لص  اتيـ . "

أما تعري و ا جرائي: وىو عبارة عف موقع إلكتروني يسيؿ عممية التواصؿ والاتصاؿ 
باتجاه  بيف الأفراد, ويعد مصدراً ىاماً لمعديد مف المعمومات والبيانات, ومجالًا م تو اً 

الترفيو والتسمية وتمتية أوقات ال راغ, وىو يتيح لأفراد مف التعرؼ والت اعؿ عمى 
 العديد مف الأفراد إلكترونياً عف طريؽ شبكة ا نترنت.

الت كؾ الأسري: " ىو  الة تشير إلى التوتر والتصدع يطرأ عمى النسؽ الأسري  -4
  4والت كؾ الكامؿ الذي يؤدي إلى انييار الأسرة. "

                                                           
 5- تركٌة, بهاء الدٌن خلٌل, علم الاجتماع العائلً, الأهلً للطباعة والنشر, دمشق, 5005م, ص 555. 

 5- المقدادي, خالد غسان ٌوسف, ثورة الشبكات الاجتماعٌة, دار النقاش للنشر, الأردن, 5055م, ص51.
 5- الحضٌف, قاسم, دراسة توثٌقٌة عن الدور الإعلامً للموقع الاجتماعً على الإنترنت, 5050م. 

 5- القاسم, مٌادة, التفكك الأسري وآثاره على المجتمع – دراس سوسٌولوجٌة. مكتبة نحو علم اجتماع تنوٌري, 5058م, ص8.
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أما تعري و ا جرائي فيو عبارة عف اناطاع لمع قات الأسرية, واتطراب عاط ي 
ووظي ي  في التركيبة البنيوية للأسرة, يكوف كنتيجة اىماؿ أ د الأبويف أو ك ىما 

 لمواجبات والأدوار الأسرية المنوطة بو.
 ا نترنت: " ىو شبكة عالمية تربط عدة ألاؼ مف الشبكات وم ييف مف أجيزة -5

ال اسوب الماتم ة الأنواع والأ جاـ في العالـ. وتكمف فائدة ا نترنت في كونيا توفر 
)نصر,  1وسيمة اتصاؿ يستادميا الأفراد والمؤسسات لمتواصؿ وتبادؿ المعمومات . "

 ( 4, ص 2015
أما التعريؼ ا جرائي للإنترنت فيي عبارة عف نظاـ إلكتروني عالمي يربط العالـ 
بالعديد مف ال واسيب, والأجيزة الاميوية, والألواح الممسية الذكية, وي توي عمى 
الكيير مف المواقع ا لكترونية, باصد توفير العديد مف الادمات والتسيي ت بماتمؼ 

 ييا أسـ الشبكة العنكبوتية ايتاً. المجالات والأصعدة, ويطمؽ عم

 منهجية البحث: -رابعاً 
الذي يتناسب مع ىذا النوع مف  تـ الاعتماد في ب ينا ىذا عمى المنيج الت ميمي الوص ي,

جتماعية, وياوـ بت ميؿ الأب اث, والذي ياوـ بجمع المعمومات  وؿ الظواىر الا
 .المعطيات

 لإطار النظري:ا
 :مفهوم الأسرة -1

الأولى في المجتمع, وياع عمى عاتايا مسؤوليات كبيرة تتميؿ في رعاية  النواة الأسرةتعد 
الأبناء وتربيتيـ, وتماينيـ لايـ المجتمع وميمو, كما انيا المسؤولة عف تمبية  اجات أبنائيا 
الأولية مف غذاء, ولباس, ومسكف, ايتاً تاوـ الأسرة بإشباع الرغبات وال اجات الن سية  

اعية  كال اجة إلى الأماف والاستارار, والرعاية, وا ساسو بالاىتماـ, وال ب, والاجتم
 والأل ة, وغيرىا مف ال اجات الترورية والاساسية لنمو أقرادىا بصورة سوية.

                                                           
 5- نصر, براهٌم السنوسً, مقدمة للإنترنت, مكتب التدرٌب, لٌبٌا, 5051م, ص5.
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عمى انيا: " الامية الأولى في المجتمع, وىي التي ت  ظ لممجتمع ترايو,  وتعرؼ الأسرة
الاجتماعية, وفييا يتعمـ ايتاً المسؤولية, وىي التي  وىي التي تماف الط ؿ مبادئ ال ياة

  1تربي لديو الوعي الاجتماعي, وعنيا يأاذ مبادئ السموؾ الاجتماعي . "
وجاء تعريؼ الأسرة في معجـ مصطم ات العموـ الاجتماعية عمى أنيا: " ىي الو دة 

ـ عمى الماتتيات الاجتماعية الأولى التي تيدؼ إلى الم افظة عمى النوع ا نساني وتاو 
التي يرتتييا العاؿ الجمعي والاواعد التي تاررىا المجتمعات الماتم ة ويعتبر نظاـ 

  2الأسرة نواة المجتمع لذلؾ كاف أساساً لجميع النظـ . "
أب وأـ ط ؿ وا د عمى وبالتالي تعد الأسرة النواة الأولى لأي مجتمع, وىي تتألؼ مف 

مرارية الأسرة مف الع قات الأسرية مف شأنيا تماف است فيما بينيـ مجموعة أالأقؿ, وينش
يا ورعايتيـ وتأميف متطمبات ئالمؤسسة المسؤولة عف تنشئة أبناالأسرة  دوتطورىا, كما تع

  ياة كريمة ليـ, كما تاوـ بعدة وظائؼ يمكننا ال ديث عنيا بااتصار:
 لعؿ أىـ وظائؼ للأسرة ىي:وظائف الأسرة:  -2

التنشئة الاجتماعية والأا قية لأبنائيا, عمى اعتبار أنيا أوؿ وأىـ مؤسسة مف مؤسسات 
يتماى ال رد مف ا ىا مجموعة المعايير والايـ والميؿ المجتمع  أوالتنشئة الاجتماعية, 

الذي يعيش فيو, كما يستاي توابطو الاجتماعية والأا قية, با تافة إلى تعممو لماياـ 
سية والترورية كطرياة الطعاـ, وأسموب الك ـ, والا تراـ, والابتعاد عف ما بأموره الأسا

 داىا ولاده بيولوجية, أما اليانية في ولاده إىو ممنوع في مجتمعو, فا نساف يولد مرتيف, 
 اجتماعية وىي مف أىـ الأمور في  ياتو.

ت متناميػػػػػة التػػػػػي تعنػػػػػي: مجموعػػػػػة عمميػػػػػاجتماعيػػػػػة " تعنػػػػػى الأسػػػػػرة بعمميػػػػػة التنشػػػػػئة الا
ىادفػػػػة لت ويػػػػػؿ ال ػػػػػرد مػػػػػف كػػػػػائف فطػػػػػري بيولػػػػػوجي إلػػػػػى راشػػػػػد اجتمػػػػػاعي, وتعمػػػػػؿ عمػػػػػى 
تربيتػػػػػو ليػػػػػتمكف مػػػػػف الت اعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي مػػػػػع كػػػػػؿ مػػػػػا ي ػػػػػيط بػػػػػو, لكػػػػػي تنمػػػػػو جميػػػػػع 

   3جوانب شاصيتو الماتم ة. "

                                                           
 5- خلٌل, محمد محمد بٌومً, سٌكولوجٌا العلاقات الأسرٌة, دار قباء للطبعة والنشر والتوزٌع,  القاهرة, 5000م, ص55.

 5- بدوي, أحمد زكً, معجم المصطلحات العلوم الاجتماعٌة, كتبة لبنان, بٌروت, 5585م, ص515.
5- رائقة, علً العمري, أثر مواقع التواصل الاجتماعً على العلاقات الأسرٌة من وجهة نظر طلبة جامعة الٌرموك فً ضوء 

 المتغٌرات, دراسات علم الشرٌعة والقانون, 5, 5, 5058م, ص551.
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مف الوظائؼ الأساسية للأسرة تمبية ال اجات الأساسية لأفرادىا, سواء كانت  اجات و 
و  اجات ن سية, أو أا قية, أو دينية, أو رياتية, أو فنية وىي مف أىـ مادية أ

ىا, ونمو أفراده بجو مف الاستارار ءونيا تتمف استمرارية الأسرة وبااالوظائؼ للأسرة ك
 الن سي, والاجتماعي, والعاط ي.

 " تاوـ الأسرة عمى تمبية ا تياجات أفرادىا مف الايـ الدينية, والتوابط الأا قية,
والا تياجات البيولوجية, والن سية, والاجتماعية, وال كرية, وبالتالي يكتسب ال رد العديد 
مف الميارات والاتجاىات والمعارؼ والاىتمامات الماتمؼ والمرتبطة بجوانب أساسية في 

  1تكويف الشاصية السوية الاادرة عمى توفير ا تياجاتيا . "
ولى التي تمتمؾ الادرة عمى التأيير في أفكار أفرادىا تعتبر الأسرة المؤسسة الاجتماعية الأ

 واتجاىاتيـ, بصورة تتوافؽ مع ياافة المجتمع وعاداتو وتااليده.
الأسرة ىي المؤسسة الاجتماعية المسؤولة عف تييئة الأفراد, وتكوينيـ, وت تيرىـ 

 تير لمواجية ما يمكف اف يعترتيـ في   ياتيـ, فعمى سبيؿ المياؿ تاوـ الأسرة بت
الأط اؿ وتشجيعيـ وتوجيييـ عند ذىابيـ أوؿ مرة لممدرسة, وىكذا بالنسبة لجميع مرا ؿ 

 الأفراد.
" تعد الأسرة  ماة الوصؿ بيف ال رد والمجتمع مف ا ؿ ما تاوـ بو مف تنشئة اجتماعية 

  2لأفرادىا . "
التراث  ؿـ بناسرة بوظي ة تربوية , وأا قية, واجتماعية, ودينية, وتاو وعميو تاوـ الأ

الاجتماعي والياافي السائد في المجتمع, با تافة إلى تمبية ال اجات الأساسية والاولية 
 لأفرادىا.

 مفهوم العلاقات الأسرية: -3
ياصد بالع قات الأسرية جممة الع قات الاجتماعية , والأا قية, والاقتصادية, 

ال اصمة بيف أفراد  تال وارات والاتصالاوالعاط ية, با تافة إلى الت اع ت, ومجموعة 
 الأسرة.

                                                           
.555المرجع السابق, ص  -5  

.555المرجع السابق, ص  -5  
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وتعرؼ الع قات الأسرية عمى أنيا : " مجموعة مف الص ت والت اع ت والع قات 
الاجتماعية ال اصمة بيف ادوار أعتاء الأسرة الوا دة أي الزوج والزوجة والأبناء, 

وز سموكية وك مية وتنطوي ىذه الع قات عمى ال عؿ ورد ال عؿ ومجموعة ممارسات ورم
  1وأدوار اجتماعية . "

وىنا نشير إلى أف الع قات الأسرية الاائمة دااؿ نطاؽ الأسرة تأاذ أشكاؿ متعدد 
 نت دث عنيا بالتالي:

 الع قة بيف الزوج والزوجة:  - أ
تاوـ ىذه الع قة عمى أساس ال اوؽ الزوجية لكؿ مف الزوج والزوجة, با تافة إلى 

منيما تجاه الطرؼ الأار, وتتميؿ ىذه ال اوؽ في تمبية ا تياجات الواجبات لكؿ مف 
الاسرة الأساسية, وت مؿ كؿ منيما لممسؤوليات الأسرية التي تاع عمى عاتاو, كتربية 
الأبناء ورعايتيـ, وتنشئتيـ بصورة سوية أا قياً, واجتماعياً, ون سياً, وقياـ كؿ منيما 

دااؿ المنزؿ أو اارجة, فتً  عف العديد مف  لمدور الاجتماعي المنوط بو سواء كاف
الأمور الارى والترورية لاستمرار ونجاح ىذه الع قة والتي تعد مف أىـ الع قات 
الأسرية, فإذا  دث في ىذه الع قة ابتعاد لا د أطرافيا, أو ت اقـ لمشك ت بيف 

ة كبيرة عمى باية الزوجيف, أو اىماؿ لأ دىما الأار وغيرىا مف أمور, فأنيا تؤير بصور 
 أفراد الأسرة وااصة الاط اؿ.

" في الماتي الأب ىو الذي يرأس الأسرة ويصدر الارارات الااصة بالمنزؿ ويعمؿ 
جاىداً في توفير ال اجات الأساسية لم ياة الأسرية, كما أف ع قة الزوجة بزوجيا ع قة 

  2. " طاعة وانوع, ويشتمؿ عمؿ المرأة عمى تربية الأط اؿ ورعايتيـ
إلا أنو ومع التطور والتادـ الذي أصاب ماتمؼ مجالات  ياتنا الاجتماعية, ومع ازدياد 
المتطمبات اليومية والأساسية للأسرة, وأصبح مف الصعب عمى الرجؿ تأميف كؿ ىذه 
المتطمبات, فاد اتطرت المرأة إلى الاروج لمعمؿ اارج المنزؿ ومساعدة الرجؿ في تمبية 

, وسعياً لت سيف المستوى الاقتصادي لأسرتيا, الأمر الذي ترتب عميو ا تياجات الأسرة
تغييرات بنيوية في طبيعة الع قة الاائمة بيف الزوج والزوجة, فمـ يعد الرجؿ ىو المعيؿ 

                                                           
5- بن بعطوش, أحمد عبد الحكٌم, تحول العلاقات الأسرٌة فً مجال الدور والسلطة داخل الأسر الجزائرٌة, مجلة العلوم 

.55, ص م5055, 9الإنسانٌة والاجتماعٌة فً جامعة باتنة,   

.55المرجع السابق, ص  -5  
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الو يد لأسرتو, ولـ عد الشاص الو يد المسؤوؿ عف تمبية ا تياجات الأسرة, كما أف 
تعد تاع عمى عاتؽ المرأة فاط, وذلؾ لمساىمتيا في  مسؤولية تربية الأبناء وتنشئتيـ لـ

العمؿ اارج المنزؿ, ازدياد لأدوارىا الاجتماعية, وبالتالي فاد  ؿ جو مف التشاركية 
 والت اىـ بيف الزوج والزوجة في سبيؿ ت ايؽ استمرارية ىذه الع قة الزوجية.

مى وجو الاصوص, " كنتيجة لمت ولات التي تعرض ليا المجتمع عموماً, والأسرة ع
ؿ رئيس الأسرة والاائـ عمييا لكف ىذه قات دااؿ الأسرة, ف  يزاؿ الرجتغيرت نوع الع 

 متعددةلأسباب  ,الرسالة لـ تعد بن س الص ة التي كانت عمييا في الأسرة التاميدية
كارت اع مستوى التعميـ وفتح مجاؿ العمؿ أماـ المرأة, وتطمعيا إلى دور أكير فاعمية في 

لسائد تمف نطاؽ ف الاشتراؾ في اتااذ الارار بيف الزوج والزوجة أصبح ىو اإأسرتيا, ف
  1." الع قات الأسرية

التتامف وعميو فإننا نجد أف الع قة بيف الزوجيف ىي ع قة تكاممية تاوـ عمى أساس 
والتكاتؼ لسد ا تياجات الأسرة, ويميزىا الت اعؿ والتناغـ وجو مف الأل ة والم بة بما 

 ينعكس عمى الع قات الأسرية الأارى كع قة الأبناء فيما بينيـ, أو ع قتيـ بالآباء.
 ع قة الآباء والأبناء: - ب

, وأا قياً, وياافياً, تاوـ ىذه الع قة عمى رعاية الأبناء وتربيتيـ, وتنشئتيـ اجتماعياً 
وتمبية ا تياجاتيـ ومتطمباتيـ, وتمتد ىذه المر مة مف ل ظة ولادتيـ  تى بموغيـ سف 
الرشد, وداوليـ ال ياة العممية, وتكوينيـ لأسرىـ الااصة, كما تاوـ ىذه الع قة عمى 

ميدة, ا تراـ الأبناء لآبائيـ, والتعمـ منيـ الأا ؽ, والميؿ, والعادات, والص ات ال 
فالآباء ىـ الادوة والميؿ الأعمى لأبنائيـ, وواجب الأبناء تجاه آبائيـ أف يجعموىـ فاوريف 

 بيـ وبإنجازاتيـ العممية وال ياتية.
بكيرة الأنجاب وااصة إذا  يت اار" أف ا نساف العربي ما زاؿ م باً لأولاده, فيو يتباىا و 

ذا لـ يرزؽ الشاص باً وا ذكور كان    عدلأنو ي ,يظؿ راغباً في انجاب الذكورفإنو  ذكر, وا 
  2تاوـ الع قة بيف أفراد الأسرة عمى التعاوف والم بة . " مصدر اعتزاز, وي ترض أف

                                                           
5- كرٌمة, شعبان, العلاقات الأسرٌة فً المجتمع الجزائري بٌن الانفتاح على تكنولوجٌا الاتصال ومخاطر العزل الاجتماعٌة, 

.5م, ص 5055, 5المجلة العلمٌة لجامعة الجزائر,   

5- الدٌهى, محً الدٌن اسماعٌل محمد, تأثٌر شبكة التواصل الاجتماعٌة الإعلامٌة على جمهور المتلقٌن, مكتبة الوفاء 
.105م, ص 5051نونٌة, الإسكندرٌة, القا  
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 ع قة الأاوة فيما بينيـ:  -ج
تاوـ ىذه الع قة عمى أساس الم بة, والعطؼ, والرعاية, والتعاوف بيف أبناء الأسرة 

وأا قية كأف ي ظى الأبف ية ت كمو معايير اجتماعية الوا دة, كما أف ىذه الع قة الأسر 
مكانة اجتماعية دااؿ الأسرة, فيو الأبف الأكبر والأعرؼ في ادارة شؤوف ااوتو بالأكبر 

الأصغر سناً, ب يث ياوـ برعايتيـ, والاىتماـ بيـ في  اؿ غياب الوالديف أو انشغاليما, 
ما ىو م يد وجيد بالنسبة ليـ, وبذلؾ  ويتابع واجباتيـ المدرسية, وياوـ بتوجيييـ عمى

 يتوجب عمى الأاوة الأصغر سناً ا تراـ الأخ الأكبر وتاديره وتن يذ تعميماتو.
وعميو فإننا نستنتج أف الع قات الأسرية لـ تتبدؿ أو تتغير في شكميا بيف ما كانت عميو 

قد اصابيا في الماتي, وبيف ما أصب ت عميو في ال اتر, ولكف يمكننا الاوؿ أنو 
بعض التعدي ت والتغييرات في طبيعة ىذه الع قات ومتمونيا, كنتيجة التطور الذي 
اصاب المجتمع وعمى ماتمؼ المستويات, واصوصاً في مجاؿ الانترنت, وما أفتى 
إليو مف ظيور لمواقع التواصؿ الاجتماعي, والتي قدمت العديد مف الميزات, والادمات, 

سرة, كما أنيا انطوت عمى العديد مف المشك ت والمااطر عمييـ والتسيي ت لأفراد الأ
 وعمى ع قاتيـ الأسرية.

 
 (: (Social Mediaمفهوم مواقع التواصل الاجتماعي -4

وىي عبارة عف " مجموعة مف المواقع ا لكترونية والمواقع ال عالة, التي تتيح التواصؿ 
فييا بإنشاء مم ات ااصة, وتتـ بيف الأفراد المستادميف ليا, وتسمح لممشتركيف 

اعتاء آاريف ومستادميف, وياوـ المشترؾ بإنشاء روابط وع قات معيـ تمف نظاـ 
 1م دد, ويتـ تبادؿ المعرؼ والابرات والاىتمامات" . 

فالتواصؿ يعني " ناؿ الأفكار والمشاعر بيف الأطراؼ, وقد وجد ىذا النشاط منذ بداية 
وجب وجود رموز سواء كانت  ركات أو إشارات أو غيرىا ال ياة الاجتماعية,  يث است

لمتعبير عف الن س وناؿ الشعور وال كر إلى الأار, وقد تباينت طرؽ اتصاؿ ا نساف 
عبر الزمف نتيجة عدة عوامؿ منيا التطورات التكنولوجية, والاجتماعية, والعممية, 
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في وسائؿ ناؿ الأفكار والن سية  يث تتافرت مجمؿ ىذه العوامؿ في تطور الاتصاؿ, و 
  1والمشاعر,  يث أصبح الاتصاؿ نشاط يشغؿ جزءاً واسع مف البشر . "

ومف الاصائص ال ريدة لمواقع التواصؿ الاجتماعي أنيا سيمة الاستاداـ ولا تتطمب 
معرفة عممية لمتعرؼ عمى ادماتيا العديدة, ولعؿ أىـ ىذه الادمات أنيا تتيح 

ت صوتية, ومكالمات فيديو ) أي صوت وصورة (, لمستادمييا مف اجراء مكالما
با تافة إلى بعض ىذه المواقع تادـ كـ ىائؿ مف الأف ـ, والمسمس ت, والأغاني, 
والأمسيات الشعرية, ومااطع ال يديو التعميمية, والترفييية, والياافية, وغيرىا, با تافة 

تواصؿ الاجتماعي الأكير إلى العديد مف الادمات والميزات والتي جعمت مف مواقع ال
 شيوعاً وشعبية بيف أفراد الأسرة.

" تعتبر مواقع التواصؿ الاجتماعي ىي الأكير انتشاراً عمى شبكة ا نترنت, لما تممكو مف 
اصائص تميزىا عف المواقع ا لكترونية الأارى, مما شجع متص  ي ا نترنت في كافة 

في الوقت الذي تراجع فيو ا قباؿ عمى المواقع أن اء العالـ عمى ا قباؿ المتزايد عمييا, 
  2. "ا لكترونية

وقد جاء تعريؼ مواقع التواصؿ الاجتماعي بأنيا: " منظومة مف الشبكات ا لكترونية   
التي تسمح فييا بإنشاء موقع ااص بو, ومف يـ ربطو مف ا ؿ نظاـ اجتماعي 

ات ن سيا, أو جمعو مع أصدقاء الكتروني مع أعتاء آاريف لدييـ الاىتمامات واليواي
 3الجامعة أو اليانوية . " 

أما عف نشأة مواقع التواصؿ الاجتماعي: نعود بداياتيا إلى التسعينيات مف الارف 
ا يميؿ, وىو  E- mailالماتي إلى ال ترة التي انتشرت بيا عناويف البريد ا لكتروني 

فراد عمى بعض المواقع عمى ينشئيا الأ عبارة عف ص  ة ااصة لمبريد ا لكتروني 
(  Gmail, كذلؾ جيميؿ  Hotmail, أو اليوتمايؿ Yahooا نترنت ميؿ موقع )ياىو 

وغيرىا مف مواقع, تاوؿ مستادمييا مف إرساؿ رسالة إلكترونية لشاص أو أكير, أو 
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مراسمة جية معينة, أو ارساؿ صورة أو ماطع فديو صغير لا يتجاوز مددتو ليواني 
 نت ىذه ال كرة الأولى لاياـ التواصؿ ا لكتروني بيف الأفراد في المجتمع.معدودة, كا

ومع بداية الأل ية اليالية ظيرت عدة مواقع لمتواصؿ الاجتماعي وعمى مستوى العالـ, 
والتي انتشرت بصورة كبيرة, وبسرعة فائاة, ولعؿ أىميا وأكيرىا انتشاراً ىو موقع  ال يس 

 facebookبوؾ 
, كانت فكرتو الأساسية تاوـ عمى تصميـ موقع يسمح ٣٠٠٢في عاـ كانت بدايتو 

لمستادميو مف الت اعؿ مع أصدقائيـ, مف ا ؿ انشائيـ ل ساب, أو ص  ة شاصية, 
 ياوـ مف ا ليا بإتافة الصور, ومااطع ال يديو, واجراء الأ اديث, والمكالمات اليات ية. 

الصور ومشاركة المم ات واجراء الم اديات " لاد اتاح ال يس بوؾ تبادؿ مااطع ال يديو و 
 ( ٢٤٣, ص ٣٠٠٢)الدييى,  1ال ورية, والتواصؿ والت اعؿ المباشر بيف الجميور."

كما يادـ ال يس بوؾ الكيير مف الادمات والميزات ميؿ الادمات التجارية, وا ع مية, 
يف, والترفييية, والتعميمية وذلؾ مف ا ؿ انشاء ص  ات متاصصو بموتوع مع

كالص  ات الرياتية مي , كما يتيح انشاء مجموعات لدييا ن س الاىتمامات أو 
 واستقطاباً فً الأفراد. يتشاركوف بالأفكار, الأمر الذي جعؿ مف ال يس بوؾ أكير تأييراً 

"  لاد أعمف مارؾ زوكربيرج مؤسس ال يس بوؾ وعمى ص  تو الشاصية عمى الموقع أنو 
مميار مستادـ, ليميؿ بذلؾ  ٣مستادمي ال يس  وؿ العالـ بمغ عدد  ٣٠٠٢ب موؿ عاـ 
  2العالـ."ال يس بوؾ ن و ربع سكاف  مستادمو

وبالتالي يمكف اعتبار ال يس بوؾ مف أكير مواقع التواصؿ الاجتماعي تأييراً وانتشاراً, 
 يث أنو مف الصعب اف نجد فرداً مف أفراد المجتمع إلا ولديو ص  ة رسمية عمى ال يس 

 بوؾ وياوـ بعممية التواصؿ الاجتماعي إلكترونياً. 
تماعي يادـ العديد مف وىو موقع تواصؿ اج YouTubeكذاؾ نجد موقع اليوتيوب 

الادمات والميزات لممستادميف, والتي تتم ور  وؿ تاديـ جميع الأف ـ, والمسمس ت, 
والأغاني المصورة وعمى مستوى العالـ, كما ياوـ بعرض لمكيير مف مااطع ال يديو 

                                                           
 5- الدٌهى, محً الدٌن اسماعٌل محمد, تأثٌر شبكة التواصل الاجتماعٌة الإعلامٌة على جمهور المتلقٌن, ص555.

5- توفٌق, مٌمً محمد عبد المنعم, شبكات التواصل الاجتماعً)النشأة التأثٌر(. مجلى التربٌة فً جامعة عٌن شمس, 55, 
.555م, ص 5058  



على العلاقات العائلية"خطرها"مواقع التواصل الاجتماعي و  

55 

التعميمية, والمينية, والتدريبية, كما يسمح لممستادميف مف ت ميؿ ال يديوىات الماتم ة 
 مشاركتيا مع الأفراد, وذلؾ مف ا ؿ تأسيسيـ لانواتيـ الااصة عبر موقع اليوتيوب. و 

" يعتبر موقع اليوتيوب مف أىـ وأشير مواقع ت ميؿ ومشاركة ال ديوىات عمى مستوى 
الأمريكية, وىـ تشاد  paypalالعالـ, وقد تـ تأسيسو مف قبؿ ي ية موظ يف في شركة 

, Jawed Karim, وجاود كريـ Steve Chenشيف , وستيؼ تChad Hurleyىورلي 
  1. "(٣٠٠٢ي مايو )وتـ إط ؽ النساة التجريبية ف

وقد تعتبر امكانية ت ميؿ ال يديوىات والأف ـ ومشاركتيا عف موقع اليوتيوب مف أكير 
 الأكير الادمات فائدة ومن عة لممستادميف, كوف ىذا الأمر لـ يكف متا اً قبؿ ذلؾ. 

وىو عبارة عف تطبيؽ يتيح للأفراد تبادؿ  Instagramيتاً نجد موقع الانستغراـ أ
مف مواقع  دالصور ومااطع ال يديو والت اعؿ معيا ومشاركتيا عمى نطاؽ واسع, ويع

والمنتشرة بيف الأفراد في ماتمؼ أن اء العالـ, وتعود بداياتو  الميمةالتواصؿ الاجتماعية 
, ومايؾ Kevin Systromمؤسسيو كي يف سيستروـ ( " عمى يد ٣٠٠٠إلى عاـ )

, وكاف بداية الانستاجراـ لا يعمؿ إلا عمى أجيزة ا ي وف فاط, Mike Kriegerكرايجر 
أياـ فاط,  ٠٠آلاؼ مستادـ بعد  ٠٠شاص باستادامو, ووصؿ العدد إلى  ٠٠وبدأ ب 

وصؿ عدد  ٣٠٠٠, وفي يوليو Foursguareبعدىا تـ ربطو بالدعـ الكامؿ عمى شبكة 
  2مميوف صورة يومياً. " ٠٠٠مميوف مستادـ يتشاركوف أكير مف  ٢٠٠المستادميف لو 
ىو عبارة عف تطبيؽ يوجد عمى جميع أنواع الأجيزة  Whats appأما الواتس آب 

مف اىـ التطبياات التي تندرج في قائمة مواقع التواصؿ  دالاميوية الذكية, ويع
الاجتماعي, وذلؾ لطبيعة الادمات التي يادميا, فيو يسيؿ عمميؾ التواصؿ بيف الأفراد, 
سواء كاف ىذا التواصؿ عمى شكؿ رسالؾ نصية, أو صورة, أو ماطع فيديو, كما يدعـ 

 . ىذا التطبيؽ ااصية اجراء المكالمات الصوتية وال يديو
وكذلؾ التويتر موقع مف مواقع التواصؿ الاجتماعي العديدة التي لاقت رواجاً وانتشاراً مف 
قبؿ الأفراد, " أاذ اسنو مف مصطمح "تويت" الذي يعني التغريدة, واتاذ مف العص ور 
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 رفاً  140رمزاً لو فيسمح لممغرديف إرساؿ رسائؿ نصية موجزة لت اصيؿ كييرة, لا تتعدى 
  1ا دة . " لمرسالة الو 

ويتميز ىذا الموقع بأنو سيؿ الاستاداـ, ويمكف استادامو  رساؿ الرسائؿ الاصيرة, 
, ةجابات ال وريوالصور, وىو أسرع وسيمة لطرح التساؤلات عمى الأصدقاء وتماي ا 

مف  ديع(, و  obvious, أسستو شركة الأمريكية تدعى ) 2007وكانت بدايات في عاـ 
ف البمداف مدوراً كبيراً في الأ داث السياسية لعديد  أدىالمؤيرة,  يث  المواقع الاجتماعية 

 واصوصاً في العالـ العربي.
, ولا مجاف   ويا تادـ ادماتيا العديدة بشكؿ شبوتتصؼ مواقع التواصؿ الاجتماعي بأن

عداد ل ساب أو ص  ة شاصيؾ عمى ىذه  يتطمب إلا توفر اتصاؿ با نترنت, وا 
تتميز بسيولؾ الاستاداـ, وسعة الانتشار, كما أنيا تتميز بالسرية المواقع, كما أنيا 

التامة في تبادؿ الرسائؿ والم اديات, با تافة إلى العديد مف الميزات والايجابيات التي 
 تتمتع بيا ىذه المواقع التي يمكننا ال ديث عنيا بااتصار:

 يجابيات مواقع التواصل الاجتماعي: إ -5
 لأنيا ديت مواقع التواصؿ الاجتماعي يورة في مجاؿ الاتصاؿ والتواصؿ الاجتماعي, أ

لـ تكف متوفرة سابااً, الأمر الذي انعكس التي توفر مجموعة مف الميزات والاصائص 
إيجابيات مواقع المجالات, وبالتالي يمكننا ذكر  بشكؿ ايجابي عمى  ياة الأفراد وبشتى

 :الآتيالتواصؿ الاجتماعي ك
كمية المعمومات المطرو ة: في ماتمؼ المجالات العممية, والأدبية والياافية, -٠

مف البيانات والمعمومات  كبيروالمعرفية,  يث اتا ت ىذه المواقع الوصوؿ إلى كـ 
معتمدة بذلؾ عمى  واسيب والمادمات تامة تازف كؿ ما يتـ ت ميمو مف  المعمومات, 

ف بيانات, بيدؼ الوصوؿ إلييا مف قبؿ المستادميف وأابار, وصور, واف ـ, وغيرىا م
 بسرعة وسيولة. 
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" تنتج العاوؿ البشرية الآف مف معارؼ في سنوات قميمة قدراً ي وؽ ما كانت تنتجو سابااً 
في عاود طويمة, وكؿ ذلؾ يتـ تناولو بصوره يوميو مف ا ؿ شبكات التواصؿ 

  1الاجتماعي الماتم ة عمى ا نترنت."
مواقع التواصؿ الاجتماعي امكانية الاتصاؿ وتبادؿ الرسائؿ النصية تتيح  -٣

جراء المكالمات, وتبادؿ المم ات النصية, بطرياة سيمة و بتكم ة زىيدة, ا  والم اديات, و 
وبالتالي فاد ت وقت مواقع التواصؿ الاجتماعي عمى وسائؿ الاتصاؿ التاميدية كالبريد, 

 والياتؼ. 
الاجتماعي بسيولة استاداميا, فاد صممت بشكؿ سيؿ  تتميز مواقع التواصؿ  -٢

باستاداـ  اً ف يكوف المستادـ مممأليناسب معظـ الشرائح العمرية والاجتماعية, يك ي 
 الانترنت, ولديو الادرة عمى التعامؿ مع البرامج السيمة ليذه المواقع. 

التاميدية تادـ مواقع التواصؿ الاجتماعية كبديؿ  اياي لموسائؿ ا ع مية  -٤
ميزات واصائص مكنتيا مف  زيوف, فكما امتمكت ىذه المواقع كالص افة, وا ذاعة, والتم

لاصائص والميزات لموسائؿ يتاً أاستاطاب أفراد المجتمع واىتماماتيـ, فاد امتمكت 
ا ع مية التاميدية, المطبوعة, والمسموعة, والمرئية, با تافة إلى المصداقية والسرعة 

نو " قد يأتي وقت في المستابؿ تنارض فييا إلممعمومات والأابار,  تى  في ناميا
ؾ يصبح التم از أيراً للت ؿ م ميا الص ؼ ا لكترونية, كذ ,الص ؼ الورقية المطبوعة

مف الماتي  يث يعتمد البشر عمى شبكة ا نترنت في مشاىدة الأف ـ والبرامج الم تمة 
  2لدييـ في أي وقت يشاؤوف." 

تتميز مواقع التواصؿ الاجتماعي بأنيا عابرة لم دود, وال واجز الجغرافية والمكانية,  -٢
فبإمكاننا أف نتواصؿ مع أي شاص في مكاف ما في ىذا العالـ مف دوف أف نواجو أي 

 مشكمة. 
يجابيات التي تتمتع بعا مواقع التواصؿ العديد مف الميزات والاصائص وا  با تافة إلى
ظيار المشاعر ا نسانية, أو التعبير عف ا  مكانية الت اعؿ و ا  كالمجانية, و  الاجتماعي,
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ال الة الن سية والت اعمية تجاه موتوع أو صورة ما, كالت اعؿ ب أعجبني, أو ا ببتو, أو 
 اغتبني وغيرىا. 

وبالرغـ مف الايجابيات, والميزات الكييرة لمواقع التواصؿ الاجتماعي, والتي جعمت 
طوي عمى قدر كبير مف المتعة, والتشويؽ, وتعمؽ, واسترساؿ في فتاء مف استاداميا ين

عمى الأسرة  متعددةومااطر  ,المعمومات والأفكار والصور, إلا أنيا أفرزت مشك ت
 :بالآتيوالع قات ال اصمة بيف أفرادىا, التي يمكننا ال ديث عنيا 

 مخاطر مواقع التواصل الاجتماعي عمى العلاقة الأسرية: -6
إف سوء الاستاداـ لمواقع التواصؿ الاجتماعي, و سرافنا لموقت الماصص للأسرة في 
متابعتيا, وما يترتب عميو مف إىماؿ لأفرادىا, ولمواجبات والوظائؼ الأسرية, با تافة 

أترار عمى أفراد الأسرة, فتً   مف إلى استاداميا بطرياة غير أا قية, وما ينجـ عنيا
تادامات السيئة ليذه المواقع, التي أفرزت عدد مف المشك ت عف العديد مف الاس
 الع قات ال اصمة بيف أفراد الأسرة, ونذكر منيا: فيوالمااطر التي أيرت 

 ضعف العلاقات الأسرية:  - أ
كانت الأسرة قبؿ ظيور مواقع التواصؿ الاجتماعي عبارة عف مجموعة مف الأفراد,  

 تراـ, والتادير, والرعاية, والاىتماـ, وكانوا يجمسوف تسود فيما بينيـ ع قات الم بة, والا
مع بعتيـ ويتبادلوف الأ اديث, ويت اعموف في جو مف المتعة, وال ماسة, فتً  عف 
الاىتماـ بشؤوف الأبناء ومشك تيـ اليومية, والتطرؽ إلى مواتيع تنمي عندىـ  س 

والترورية  الميمةـ الاجتماعية المسؤولية, والاعتماد عمى أن سيـ, وتماينيـ لمميؿ والاي
في  ياتيـ الاجتماعية, وتوجيييـ ن و استيمار طاقاتيـ وميوليـ لما ىو م يد وممتع 
كممارسة الرياتة ميً , أو الرسـ, أو الغناء, أو توجيييـ لمت وؽ في مناىج دراسية 

طور الع قات ايتاً, با تافة إلى الزيارات العائمية والواجبات الاجتماعية التي تنمي وت
الاجتماعية والأسرية لدى الأفراد, با تافة إلى العديد مف الأمور والت اصيؿ الميمة التي 

 مف شأنيا تاوية الع قات الأسرية بيف أفراد الأسرة.
التي لـ تكف المتعددة إلا أنو مع ظيور مواقع التواصؿ الاجتماعي باصائصيا وميزاتيا 

عنيا مف مواقع افتراتية, وصداقات وىمية, واىتمامات  مألوفة لأفراد الأسرة, وما نتج
كييرة وترورية, فاد أيرت بصورة سمبية عمى التواصؿ والاتصاؿ الاجتماعي الواقعي بيف 
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أفراد الأسرة, و ؿ م ميا تواصؿ واتصاؿ اجتماعي افتراتي, فان سر الوقت الماصص 
 اديث, والرسائؿ, والمكالمات للأسرة, وتامصت اجتماعاتيا, وذىب أفرادىا إلى تبادؿ الأ

مع أصدقائيـ الافتراتييف, واىتماماتو بما تاوـ بعرتو مف صور, وأابار, ومعمومات, 
مت اعميف ومنسجميف بما تادمو تمؾ المواقع, وقد أىمموا الع قات الأسرية ال اياية في 

فرد نطاؽ الأسرة,  يث يجمس أفراد الأسرة الوا دة مع بعتيـ في ن س المكاف, كؿ 
جراء أي إمنيـ منيمؾ في ىات و الذكي ينتاؿ بيف مواقع التواصؿ الاجتماعية مف دوف 

نيـ موجودوف جسداً فاط, وتركيزىـ, و واسيـ, إ ديث أو ت اعؿ مع باية الأفراد. أي 
ووعييـ م صور بما يتـ مشاىدتو, ومتابعتو عمى تمؾ المواقع,  تى أنيـ يرسموف 

مى ىذه المواقع وىـ في ن س المنزؿ أو ن س الغرفة, الأمر لبعتيـ الرسائؿ والأ اديث ع
ي أسرية فيما بينيـ, وتعميؽ لمعزلة الافتراتية, الذي أدى إلى تعؼ في الع قات الأ

 أف يكوف  اتراً جسداً, وتركيزه وت كيره في عالمة الافتراتي.
ؿ دااؿ " تنعكس الاستعمالات الم رطة لشبكة التواصؿ الاجتماعي عمى لغة الت اع

رغـ تواجدىـ الشكمي  ببعضيا تؤدي لعزلة الأزواج عف بعتيـ النسؽ الأسري, كما أن
  1في بيت وا د, كما أنيا تؤير عمى واجبات الأفراد دااؿ الأسرة . "

كما أف مواقع التواصؿ الاجتماعي تعد سبباً وات اً في عزلة أفراد الأسرة عف م يطيـ 
ت انو لا يعرؼ سوى الأصدقاء والصدياأ, كما لأقرانيـوعدـ ماالطة الأفراد الاجتماعي, 

الوىمييف عمى تمؾ المواقع, الأمر الذي يترتب عميو مااطر عمى التنشئة السوية لأبناء 
 الأسرة وع قاتيـ الاجتماعية.

 ارتفاع نسبة الطلاق في المجتمع: - ب
الع قات قع التواصؿ الاجتماعي, والتي أصابت ولعؿ أىـ المشك ت والمااطر لموا 

الأسرية ىي ارت اع نسبة الط ؽ, وذلؾ لما ينطوي عميو مف آيار سمبية اطيرة عمى 
الأسرة, كالت كؾ الأسري ميً , وما ي تي إليو مف أترار ن سيو, اجتماعية, وأا قية 

لانغماس الزوجيف في متابعة ما تاوـ بعرتو مواقع التواصؿ نتيجة  جسيمة, وذلؾ

                                                           
5- ذٌاب, سلٌمة, الأزهر, حنٌن, شبكات التواصل الاجتماعً وانعكاساتها على العلاقات الاجتماعٌة الأسرٌة من 
وجهة نظر عٌنة من المتزوجات, مجلة الباحث فً العلوم الإنسانٌة فً جامعة الوادي الأخضر, 55 ,5, 5050م, 
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دت مف ىذه المواقع ) واصوصاً اليوتيوب كونو يبث الاجتماعي, فالزوجة وج
المسمس ت, والأف ـ, ومااطع فيديو, وأغاني مصورة ( م ذاً ممتعاً لاتاء ساعات 
ال راغ الطويمة, والتسمية, وقد تطورت ىذه ال الة عند العديد مف النساء, نتيجة لمعادة 

عظـ واجباتيـ الأسرية اليومية المتكررة  تى أصب ف مدمنات عمى ىذه المواقع, وأىمموا م
تجاه أزواجيف وأولادىف. " توصؿ دراسة إلى أف تأيير شبكات التواصؿ الاجتماعي قد 
يكوف سمبياً ومدمراً عمى الع قات الزوجية التي قد تصؿ إلى  د الط ؽ, كما أنيا تؤير 

  1تأييراً سمبياً عمى الع قات الزوجية . "
لم رط والمتكرر لمواقع التواصؿ الاجتماعي يؤدي إلى ت كؾ با تافة إلى أف الاستاداـ ا

ف كؿ منيما ياتي إالع قات الأسرية, واات اء لغة ال وار والنااش بيف الزوجيف,  يث 
معظـ أوقاتو في المنزؿ وىو يتابع بكؿ تركيز لما تعرتو مواقع التواصؿ الاجتماعي, 

, ميمميف بذلؾ لوظائ يـ, ىذا الوقت الذي ىو الوقت الماصص للأسرة وأفرادىا
 وواجباتيـ الأسرية.

" أدت مواقع التواصؿ الاجتماعي إلى اتساع فجوة بيف الزوجيف,  يث أصبح كؿ وا د 
مما أدى إلى انشغالو عف  ,منيما لو  ساب ااص عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي

الطرؼ الأار كما أدى إلى انعزاؿ الزوجيف وانعداـ لغة ال وار رغـ وجودىما في مكاف 
  2وا د . "

ناىيؾ عف المشك ت الاجتماعية والأسرية الأارى التي نرجع سببيا إلى الاىتماـ 
 تافة إلى الأعمى والطويؿ لمواقع التواصؿ الاجتماعي مف قبؿ الزوجيف أو أ دىما, فبا

الط ؽ وما ينتج عنو مف ت كؾ وتياع للأسرة, كذلؾ نشير إلى ان راؼ الأبناء إلى 
 د أفراد الأسرة أأفعاؿ ماال ة لماانوف, أو لمايـ, والعادات, والتااليد الاجتماعية, أو إدماف 

ىو سائد  عماعمى الك وؿ أو المادرات, كذلؾ تبني لأفكار, وعادات, ومعتادات غريبة 
 المجتمع.في 

  

                                                           
5- محمد, وفاء محمد علً, موقع التواصل الاجتماعً والخرس الزوجً, مجلة علوم الإنسانٌة جامعة سوهاج, 

.15, صم5055, 5  
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 التأثيرات النفسية والصحية السمبية:  -ج
ف الاستاداـ الطويؿ لمواقع التواصؿ الاجتماعي, وسوء استادامو, وتماي الأفراد لمعظـ إ

ما يتـ نشره وتعاطيو عمى ىذه المواقع بغض النظر عف م تواىا الن سي والاجتماعي, 
 الأسرة.يؤير بشكؿ واتح عمى السموؾ الاجتماعي للأفراد دااؿ 

ف شبكات التواصؿ الاجتماعي تؤير سمبياً عمى الشباب وتجعميـ يتجيوف إلى الكذب إ" 
عمى الوالديف مما يامؽ نوعاً مف انعداـ الياة دااؿ الأسرة ويعمؽ شعور الشباب بالعزلة 

  1والاغتراب . "
ف كما أف الاستاداـ المسيء لبعض ىذه المواقع واصوصاً ال يس بوؾ, وما يتـ فيو م

اداع, وكذب, وانت اؿ شاصيات, وغش, وتم يؽ للأكاذيب, وتتميؿ بالمعمومات يؤير 
عمى صورة الأشااص وتصرفاتيـ مف  ولنا, ون اد الادرة عمى الت اعؿ وتصديؽ 
والانسجاـ مع الأفراد في المجتمع, وقد يصاب ال رد بالاغتراب عف م يطو الاجتماعي, 

لأن سنا, الأمر الذي قد يسبب في كيير مف الأ ياف  كذلؾ تؤير بالطرياة التي ننظر إلييا
 إلى  الات مرتية كاليوس, أو الكآبة, أو التوتر الدائـ.

نترنت يؤدي إلى عزؿ الأفراد عف البا ييف أف كيرة التعامؿ مع ا  " أوتح العديد مف
, ويؤير سمباً عمى الع قات الاجتماعية فيما بينيـ, فتً  عف امؽ نوع ببعضبعتيـ 

ف تواصؿ الأفراد عبر شبكات التواصؿ إمف التو د والعزلة والشعور بالاغتراب,  يث 
الاجتماعي بطرياة غير مباشرة يتر بع قاتيـ الاجتماعية وجياً لوجو ويتر بالوقت 
الذي ياتونو سوياً فاد أصبح بديً  عف الت اعؿ الاجتماعي الطبيعي مع الأسرة والأقارب 

  2والرفاؽ . "
وس المتواصؿ للأفراد أماـ شاشات ال اسب أو الياتؼ الاميوي لمتابعة ىذه كما الجم

المواقع, يؤدي إلى العديد مف الأمراض الص ية, كالسمنة, أو تعؼ النظر, أو أوجاع 
في الم اصؿ, والرقبة, وأس ؿ الظير, الأمر الذي يعد مف المشك ت الص ية الاطيرة 

 الشباب.التي أصب ت منتشرة وبشدة واصوصاً عند 

                                                           
 5- توفٌق, مٌمً محمد عبد المنعم, شبكات التواصل الاجتماعً)النشأة التأثٌر(, ص 551.
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" شبكات التواصؿ الاجتماعي تسبب ظيور أعراض الصداع وتعؼ البصر والآلاـ في 
العنؽ والكت يف والظير واليديف والرسغيف, ااصة عند الأط اؿ التي لاتزاؿ ىياكميـ 

 1العظمية في مر مة التكويف . " 
ة, التي وغير ذلؾ تأييرات ن سية وص ية لمواقع التواصؿ الاجتماعي عمى أفراد الأسر 

 ترار كبيرة عمى الع قات الأسرية ال اصمة تمف نطاؽ الأسرة.أتعود بمااطر و 
 الإدمان الإلكتروني:   -د

مف المشك ت الاطيرة لمواقع التواصؿ الاجتماعي التي يتعرض ليا معظـ أفراد الأسرة 
بشكؿ عاـ, والشباب منيـ بشكؿ ااص ىي ا دماف ا لكتروني, واصوصاً عند 

ر, وعدـ الاستارار الن سي في ع قاتيـ, الأمر الذي يجعؿ مف تبالو دة, والتو   ساسيـإ
مواقع التواصؿ ممجأً, والمكاف الأمف الذي ياتي فيو أوقات ممتعة مع أصدقائو 
الوىمييف, ويجدىا وسيمة لمتعبير عف  اجاتو, ومشاعره, ورغباتو الدفينة, ويبوح بأسراره 

, واصوصاً أف ىذه المواقع تمكنو مف استادامو الااصة, وت اصيؿ  ياتو الدقياة
وىمييف, الأمر الذي يوجد لو مسا ة واسعة يمكنو  يفمستادم اءلمعمومات شاصية واسم

مف ا ليا ال ديث بسيولة, وأري ية تامة, وياة عف أموره مف دوف أف ياجؿ, أو أف 
ه المواقع, وقد يصؿ الأفراد بيذيااؼ مف افتتاح أمره, الأمر الذي يزيد مف تعمؽ ىؤلاء 

 دمانيا فعمياً.إإلى  د  يـبعت
فراط في استاداـ ا نترنت وشبكات التواصؿ الاجتماعي يؤدي إلى ا دماف " إف ا 

ا لكتروني الذي يتورط بو الشباب والمراىاوف أكير مف غيرىـ وذلؾ لتعويض الاصور 
دـ الرعاية الوالدية وافتاار تعير الدراسي والت كؾ الأسري وعلوا  باطات في  ياتيـ ميؿ ا

الادرة عمى تكويف الصداقات أو الاروج مف ع قات عاط ية فاشمة, يؤدي إلى طوؿ 
  2المدة التي ياتونيا عمى شبكات التواصؿ الاجتماعي . "

وقد يجد بعض الأفراد صعوبة بالغة في التامي عف متابعتيـ لمواقع التواصؿ الاجتماعي 
ااصة ال يس بوؾ, والواتس آب, والانستغراـ,  يث نجدىـ لا لمدة مدة زمنية قصيرة, و 

جيزتيـ الاميوية في المنزؿ, ومكاف العمؿ, والشارع, والمواص ت, أين كوف مف استاداـ 
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والمطاعـ, وفي أي مكاف وجود فيو, ولو كانوا مشاركيف في نااشات ميمو مع الأسرة أو 
, وينصتوف لتمؾ النااشات, بؿ يكوف الأصدقاء فيـ لا يتعوف أجيزتيـ الاميوية جانباً 

 كامؿ تركيزىـ فيما يتابعوه عمى مواقع التواص الاجتماعي.
وقد يصيبيـ  الات مف ال زف, أو الممؿ, أو التوتر  ينما يتواجدوف في أماكف لا يوجد 
فييا شبكة إنترنت, وبالتالي إف الأفراط في استاداـ الجياز الاميوي لـ يعد شكً  مف 

واصؿ الاجتماعي, بؿ صار ترباً مف تروب ا دماف ا لكتروني لمواقع أشكاؿ الت
 التواصؿ الاجتماعي.

 الخرس الزوجي:  -ه
تواصؿ الزوجيف الذي قد يصؿ إلى الان صاؿ العاط ي وزواؿ وىو غياب لغة ال وار و 

وا د, وقد يمر  منزؿ الع قة العاط ية والاجتماعية بينيما, بالرغـ مف كونيما يعيشاف في
غير  اتيـ الزوجية, إلا اف الاستاداـبعض الأزواج بمشاكؿ وا فات في فترة ما مف  ي

مدروس لمواقع التواصؿ الاجتماعي والانترنت يعد مف الأسباب الرئيسية لزيادة تمؾ ال
 الا فات ومف يـ وصوليـ إلى العزلة الزوجية أو الارس الزوجي. 

جتماعي الكيير مف المشك ت والمااطر عمى استارار " نجـ عف شبكات التواصؿ الا
الأسرة والع قات العاط ية والزوجية, فاد غيرت ىذه الشبكات الافتراتية الكيير مف 
معالـ  ياتنا العممية والعائمية, وطوقت أفراد الأسرة بجدارات مف العزلة, فأصبح العديد 

  1رة مف الزواج. " مف الأزواج يواجو مشك ت الصمت الزوجي بعد متي فت
ولا تاتصر آيار مواقع التواصؿ الاجتماعية عمى الصمت بيف الزوج والزوجة فاط, بؿ 

ف الأب, إتعدى ذلؾ وصولًا إلى  الة مف الارس الاجتماعي لجميع أفراد الأسرة, أي 
وقت ن سو وت ت ساؼ وا د, إلا أنو لا يدور بينيـ أي الوالأـ, والأبناء يجمسوف في 

 وار, ولا يت اعموف فيما بينيـ, ولا ياوموف بأي عممية تواصؿ إلا ما قؿ وندر,  ديث أو 
 تى أف بعض الأ اديث التي تجري فيما بينيـ تتـ في أغمب الأ ياف عف طريؽ مواقع 

ف ىذه المواقع قد إميً , أي  (مسنجر)التواصؿ الاجتماعي كالواتس آب أو ال يس بوؾ 
ف كانوا يعيشوف في منزؿ بماعياً عف بعتيـ اً معزوليف اجتجعمت منيـ أفراد بعض, وا 

 وا د. 
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" إف الاستاداـ لشبكات ا نترنت لساعات مف الزمف سيؤدي ذلؾ مع مرور الوقت إلى 
انشاء ع قات افتراتية ومن صمة وبعيدة كؿ البعد عف الع قات الاجتماعية ال اياية, 

اىتماماتيـ باتاياىـ وبم يطيـ والنتيجة أف يصبح الأفراد غرباء عف أسرىـ وتناص 
 1" الاجتماعي.

وعميو يعد الارس الزوجي, والاجتماعي مف المشك ت الأسرية والاجتماعية الاطيرة, 
نظراً لانتشارىا الواسع بيف الأفراد مف جية, ولما يترتب عمييا مف آيار اجتماعية, 

 سموؾ الاجتماعي للأفراد. الا قية في أون سية, و 
 لإباحية الإلكترونية:انتشار ا  -و

نيا تتطمب ااف ما يميز استاداـ مواقع التواصؿ الاجتماعي ىي سيولة الاستاداـ  يث 
بسيطة باستاداـ الانترنت ووسائؿ التكنولوجيا ال ديية كالأجيزة الذكية أو اللمعرفة ا

مكانية إجراء  و صوتية أاللمكالمات اال اسوب, كذلؾ الانتشار الواسع ليذه المواقع, وا 
مكالمة فيديو با تافة إلى العديد مف الميزات والاصائص التي وجدت لتسييؿ التواصؿ 

ساءة إوالاتصاؿ بيف الأفراد وت ايؽ المن عة الاجتماعية لجميع مستادمييا, إلا أف 
ا قية, ومع انعداـ التوابط والاوانيف والمعايير أاستاداميا واستغ ليا بصورة غير 

دى إلى انتشار ا با ية والشذوذ عمى مواقع التواصؿ أ, الناظمة لاستاداماتيا
 الاجتماعي, وبالتالي فاد انتشرت بصورة كبيرة بيف الأفراد. 

شبكات التواصؿ الاجتماعي مف أكير الوسائؿ فعالية وجاذبية لنشر ا با ية بشتى  د" تع
  2وسائؿ عرتيا مف صور وفيديوىات و وارات في متناوؿ الجميع."

في  اؿ تعرض الأط اؿ والمراىايف لميؿ ىذه  متعددةالأمر الذي ينطوي عمى مشك ت 
ىؤلاء مف مشاىدتو عمى ىذه  بو مكانية المراقبة لما ياوـإالأمور, واصوصاً مع عدـ 

المواقع. " لاد انتشرت دعارة الأط اؿ عمى شبكات التواصؿ الاجتماعي, ونشر صور 

                                                           
5- كرٌمة, شعبان, العلاقات الأسرٌة فً المجتمع الجزائري بٌن الانفتاح على تكنولوجٌا الاتصال ومخاطر العزل 

 الاجتماعٌة, ص50.

 5- توفٌق, مٌمً محمد عبد المنعم, شبكات التواصل الاجتماعً)النشأة التأثٌر(, ص 555.
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د رقابة قانونية تستطيع أف تمنع نشر ىذه الصور في إبا ية للأط اؿ الصغار, ولا يوج
  1العديد مف دوؿ العالـ."

ىا لتسييؿ ؤ التعارؼ, والص  ات التي تـ انشا غرؼ الدردشة, ومجموعاتكما أف انتشار 
بشكؿ كبير في انتشار الايانات الزوجية ومف  أسيمتا با ية والدعارة ا لكترونية, قد 

اريف, الأمر الذي قد آواقع عممية التعرؼ عمى اشااص الطرفيف,  يث تسيؿ ىذه الم
 دي إلى انشاء ع قات عاط ية, أو جنسية, إلكترونياً, أو واقعياً. ؤ ي

" لاد أصب ت الايانات الزوجية في يومنا ىذا سيمة جداً باستاداـ مواقع التواصؿ 
رأة بوؾ, فيتعرؼ عمى ام مف ا ؿ ال يس لمم ادياتالاجتماعي  يث يداؿ الشاص 

افتراتية في البداية, يـ تت وؿ ل اياة لا ااً, فمف كاف مستعداً لمايانة الزوجية يذىب 
ويمتاي بمف تعرؼ عمييا عبر فيسبوؾ وتبدأ الع قة, أما الزوجة فربما لا تشؾ ولكف قد 
تنكشؼ المعبة, وت دث الكارية وتنتيي الع قة الزوجية, وىذه السيولة لا تنطبؽ عمى 

  2يجاد عشيؽ ليا عبر فيسبوؾ أو تويتر. "إيتاً أيمكف لمزوجة  الرجؿ فاط بؿ
وأما غرؼ الدردشة وما ينتج عنيا مف كوارث فيي " متيعة لموقت ونافذة لم ساد, وطرؽ 
وعرة ت  يا المااطر وتكير فييا المشاكؿ الاجتماعية والأا قية, يرتادىا تعاؼ الن وس 

المراىايف, و رفيـ عف جادة الصواب لاصطياد ت اياىـ مف الشابات والشباب مف 
  3ليسمكوا طرقاً تؤدي بيـ إلى الياوية . "

با ية ا لكترونية مف أكير المااطر والمشك ت لمواقع التواصؿ ا  دوبالتالي تع
ا قية اطيرة, أالاجتماعي لجميع أفراد الأسرة, وقد ت تي إلى أترار اجتماعية و 

واصوصاً عمى الأط اؿ, والمراىايف لما ليا مف آيار أا قية, واجتماعية, وص ية, 
 ون سية في ع قاتيـ الاجتماعية والأسرية. 

  

                                                           
5- حلاوة, محمد السٌد, عبد العاطً, رجاء, العلاقة الاجتماعٌة للشباب بٌن دردش الإنترنت والفٌس بوك, دار 

.51 ص, م5055المعرفة الاجتماعٌة, الإسكندرٌة,   
 

م.5055صلٌعً, لارٌسا, الخٌانة الزوجٌة ... مواقع التواصل الاجتماعً تهدد الحٌاة الزوجٌة,  -5  

5- الدٌهى, محً الدٌن اسماعٌل محمد, تأثٌر شبكة التواصل الاجتماعٌة الإعلامٌة على جمهور المتلقٌن, 
.555ص  
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 انتشار الخدع والغش والاحتيال الإلكتروني:  -ز
نشاء  سابات وص  ات وىمية عمى مواقع التواصؿ الاجتماعي, إمكانية الأفراد مف إإف 
بصورة كبيرة في انتشار الاداع, والكذب, والغش, وانت اؿ الشاصيات, ت أسيم

 والص ات الاعتبارية بيدؼ ت ايؽ مصالح فردية ومكاسب مالية ومالية. 
انتشار النصب والا تياؿ عبر شبكات التواصؿ الاجتماعي مف ا ؿ بيع سمع ف " إ

ود أو سرقة معمومات وادمات وىمية أو المساىمة في مشاريع استيمارية ليس ليا وج
  1البطاقة الائتمانية واستاداميا."

وعميو فإف ىذه المااطر والمشك ت التي ايرت بشكؿ واتح عمى جميع أفراد الأسرة 
واصوصاً المراىايف والشباب, وذلؾ لامة الابرات ال ياتية والاجتماعية لدييـ, با تافة 

ض المغامرات, وبالتالي فاد ازدادت بو مف الاندفاع, و ب التجربة, واو  فإلى ما يتمتعو 
امكانية تعرتيـ لمغبف والا تياؿ ا لكتروني, الامر الذي يجعميـ في  الة مف التوتر 
وانعداـ الياة, وقد يتعرتوف لصدمات ن سية اطيرة تؤير عمى سموكيـ الاجتماعي 

 وع قاتيـ دااؿ الأسرة.
 النتائج والتوصيات: -6

مف ا ؿ ما تادـ نجد أف لمواقع التواصؿ الاجتماعي العديد مف الادمات والميزات 
كالسرعة في ناؿ البيانات, والمعمومات, والأابار, وسيولة في الاستاداـ, وتاريب 
المسافات, با تافة إلى رقمنة الاتصاؿ والتواصؿ الاجتماعي, كذلؾ تمتعيا بإمكانيات 

ر في سموؾ الأفراد ن و موتوع معيف, أو جعميا قتية عامة كبيرة ليا الادرة عمى التأيي
ت ظى باىتماـ معظـ أفراد المجتمع, با تافة إلى العديد مف الادمات والوظائؼ لمواقع 
التواصؿ الاجتماعي التي أسيمت بصورة وات ة في تطور الع قات الأسرية 

 والاجتماعية.
طر الاجتماعية, والأا قية, والن سية, إلا أنيا انطوت عمى العديد مف المشك ت والماا

والياافية, التي استيدفت الع قات ال اصمة تمف نطاؽ الأسرة, كتعؼ الع قات 
ىماؿ الواجبات الأسرية  الاجتماعية وما ينتج عنيا مف آيار اطيرة كالت كؾ الأسري, وا 

ارت اع نسبة  والعائمية, با تافة إلى انتشار ظاىرة الارس والعزلة الاجتماعية, أيتاً 
                                                           

 5- توفٌق, مٌمً محمد عبد المنعم, شبكات التواصل الاجتماعً)النشأة التأثٌر(, ص 555-551.
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الط ؽ, وا دماف ا لكتروني, وانتشار ا با ية ا لكترونية واصوصاً عند المراىايف 
والشباب, با تافة إلى العديد مف الأمراض الن سية والص ية التي تصيب أفراد الأسرة 

 كالاغتراب, والتوتر, والعزلة الاجتماعية, والارس الزوجي.
تاداـ السي ئ لمواقع التواصؿ الاجتماعي, والمدة الزمنية وىنا تجدر ا شارة إلى أف الاس

الطويمة التي ياتييا أفراد الأسرة في متابعتيا, تعد سبباً رئيسياً لتعرض الأسرة إلى العديد 
مف المااطر الاجتماعية, والأا قية, والن سية, والص ية, وىنا لابد  لنا مف ا شارة عف 

 ىذه المااطر عمى الع قات الأسري  بالتالي: بعض الماتر ات والتوصيات لم د مف
 زيادة ساعات ال وار, والنااش الاجتماعي البناء وال عاؿ مع أفراد الأسر. -1
ت ديد استادامات التواصؿ الاجتماعي في مجالات م ددة, واستيمارىا بما ي اؽ  -2

عماؿ وال ياة ال ائدة لأفراد الأسرة, كالتواصؿ مع الأقارب أو ا اوة, أو في مجاؿ الأ
 المينية.

الالتزاـ بعدـ الاتصاؿ با نترنت في الأوقات الماصصة للأسرة, أو في أيناء تناوؿ  -3
 الطعـ, أو في أيناء النااشات الأسرية, أو في الزيارات الاجتماعية.

توعية أفراد الأسرة لممااطر, والمشك ت المترتبة عمى الاستاداـ المتواصؿ وغير  -4
 ع التواصؿ الاجتماعي.العا ني لمواق

 
تنظيـ أوقات لاستاداـ ىذه المواقع, وال د مف استاداميا الم رط مف قبؿ أفراد  -5

 الأسرة.
ا كيار مف النشاطات الاجتماعية, كزيادة الزيارات العائمية والاجتماعية الأمر الذي  -6

 مف شأنو أف ي افظ عمى بعض الايـ الاجتماعية المتوارية.
ياز الاميوي بالكتب, أو الاياـ بأنشطة رياتية أو فنية, وتوجيو أفراد استبداؿ الج -7

 الأسرة ن و عدـ تبزير الوقت واستغ لو بما ي اؽ ال ائدة.
متابعة الآباء لما ياوـ الأبناء بمشاىدتو ومتابعتو, لتجنب العديد مف المااطر التي  -8

 .تتعمؽ بالا تياؿ والغش, أو الاستغ ؿ, وغيرىا مف مشك ت
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