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 شروط الشذر في مجمة جامعة البعث
 ة:الأوراق السطمهب

 2 بجون اسم الباحث / الكلية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةندخCD / word  
 .لبحث مشدق حدب شخوط السجلةمن ا
 .شابع بحث علسي + شابع نقابة معلسين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قخار تدجيل الجكتهراه / ماجدتيخ + كتاب من الجكتهر السذخف بسهافقتو على 

 ذخ في السجلة.الش
  :اذا كان الباحث عزه ىيئة تجريدية 

يجب إرفاق  قخار السجلذ السختز بإنجاز البحث أو قخار قدم بالسهافقة على اعتساده 
 حدب الحال.

  : اذا كان الباحث عزه ىيئة تجريدية من خارج جامعة البعث 
ى رأس عسلو يجب إحزار كتاب من عسادة كليتو تثبت أنو عزه بالييئة التجريدية و عل

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عزهاً في الييئة الفشية 

يجب إرفاق كتاب يحجد فيو مكان و زمان إجخاء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو على رأس 
 عسلو.

يتم ترتيب البحث عمى الشحه الآتي بالشدبة لكميات )العمهم الطبية واليشجسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:

 ـ ملخز عخبي و إنكليدي ) كلسات مفتاحية في نياية السلخرين(.    عشهان البحث ـ
 مقجمة  -1
 ىجف البحث  -2
 مهاد وشخق البحث   -3
 الشتائج ومشاقذتيا ـ  -4
 الاستشتاجات والتهصيات .  -5
 السخاجع.  -6
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 –التربيــة   -الاقترـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمــى الشحـه الآتـي  بالشدــبة لكميـات -
 ربية السهسيقية وجسيع العمهم الإندانية(:الت –الدياحة  –الحقهق 

 عشهان البحث ـ ـ ملخز عخبي و إنكليدي ) كلسات مفتاحية في نياية السلخرين(.    -
 مقجمة. .1
 مذكلة البحث وأىسيتو والججيج فيو. .2
 أىجاف البحث و أسئلتو. .3
 فخضيات البحث و حجوده. .4
 مرصلحات البحث و تعخيفاتو الإجخائية. .5
 سات الدابقة.الإشار الشظخي و الجرا .6
 مشيج البحث و إجخاءاتو. .7
 عخض البحث و السشاقذة والتحليل .8
 نتائج البحث. .9

 مقتخحات البحث إن وججت. .10
 قائسة السرادر والسخاجع. .11

 يجب اعتساد الإعجادات الآتية أثشاء شباعة البحث على الكسبيهتخ:  -7
 .B5 25×17.5قياس الهرق  - أ
 سم 2.5يدار  -2.5يسين   – 2.54أسفل  -2.54ىهامر الرفحة: أعلى  - ب
 1.8/ تحييل الرفحة  1.6رأس الرفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنهع الخط وقياسو: العشهان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العشـاوين الفخةيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة الشز 
 عخيس.  13قياس 

 سم.12ج ـ يجب مخاعاة أن يكهن قياس الرهر والججاول السجرجة في البحث لا يتعجى 
في حال عجم إجخاء البحث وفقاً  لسا ورد أعلاه من إشـارات فـإن البحـث سـييسل ولا يـخد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقجيم أي بحث للشذـخ فـي السجلـة يـجل ضـسشاً  علـى عـجم نذـخه فـي أي مكـان   ـخ، وفـي  -9

 ث للشذخ في مجلة جامعة البعث يجب عجم نذخه في أي مجلة أ خى.حال قبهل البح
 الشاشخ غيخ مدؤول عن محتهى ما يشذخ من مادة السهضهعات التي تشذخ في السجلة  -10
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[ ثـم رقـم الرـفحة ويفزـل اسـتخجام 1تكتب السخاجع ضسن الشز على الذـكل التـالي:   -11
ذـــيخ الـــخقم إلـــى رقـــم السخجـــع حيـــث ي WORDالتيســـير الإلكتخونـــي السعســـهل بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الهارد في قائسة السخاجع. 
 تكتب جسيع السراجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:

 آ ـ إذا كان السرجع أجشبياً:
الكشية بالأحخف الكبيخة ـ الحخف الأول من الاسم تتبعو فاصلة ـ سشة الشذـخ ـ وتتبعيـا معتخضـة    
يهضع تحتو  ط وتتبعو نقصة ـ دار الشذخ وتتبعيا فاصلة ـ الصبعـة ) ثانيـة ( عشهان الكتاب و  -) 

 ـ ثالثة ( ـ بلج الشذخ وتتبعيا فاصلة ـ عجد صفحات الكتاب وتتبعيا نقصة.
 وفيسا يلي مثال على ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 راً  في مجمة بالمغة الأجشبية:ب ـ إذا كان السرجع بحثاً  مشذه 

ـ بعج الكشية والاسم وسشة الشذـخ يزـاف عشـهان البحـث وتتبعـو فاصـلة، اسـم السجلـج ويهضـع تحتـو 
 ـط وتتبعـو فاصـلة ـ السجلـج والعـجد ) كتابـة مختدلـة ( وبعـجىا فاصـلة ـ أرقـام الرـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضسن السجلة.
 مثال على ذلك: 

,  Clinical Psychiatry Newsain Diseases BUSSE,E 1980 Organic Br
Vol. 4. 20 – 60 

ج. إذا كــان السرجــع أو البحــث مشذــهراً بالمغــة العربيــة إيجــب تحهيمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و 
 التقيج 

 ( In Arabicبالبشهد )أ و ب( ويكتب في نياية السراجع العربية: ) السراجع 
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في ضوء بعض  الثدي سرطان من الناجيات لدىالكفاءة الذاتية 
  الجامعي تشرين مستشفى في ميدانية دراسة-المتغيرات 

 اللاذقيةبمدينة  (والشعاصية الكيميائية المعالجة قسم)
 إعداد الظالبة :

 جامعة تذرين –كمية التربية  –رانيه عمي يهسف 
 :إشـــــــــــراف  

 السذرف السذارك يالرئيدالسذرف         
كتهر: فؤاد صبيرة          كتهرة: هشادي حدهن    الدُّ  الدُّ
 سة في كمية التربية_ جامعة تذرينمدرّ   في كميّة التّربية _ جامعة تذرين دكتهر أستاذ      

 السمخز
 الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجىدرجة الكفاءة الحاتية تعخّؼ  إلى البحث ىجؼ          

 العامة الحاتية كفاءةال مؿياس بسجيشة اللاذؾية، باستخجاـ الجامعي تذخيغ مدتذفىفي 
(Schwarzer & Jerusalem, 1989 الحي شبق عمى عيشة بمغ ،)( 211) ىاعجد أفخاد

 ، واعتسج السشيج الػصفي.الجامعي تذخيغ مدتذفى مخيزة في
 الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجىة درجة الكفاءة الحاتيتػصمت نتائج البحث إلى أف         

 وجػدبسجيشة اللاذؾية جاءت مختفعة، كسا بيشت الشتائج  الجامعي تذخيغ مدتذفىفي 
 مغ درجة الكفاءة الحاتية تبعاً لستغيخ الحالة الاجتساعية لرالح الشاجيات في فخوؽ 

 الثجي سخشاف مغ العسل لرالح الشاجيات مغ الستدوجات، وتبعاً لستغيخ الثجي سخشاف
مغ ذوات الأعسار  الثجي سخشاف مغ العسخ لرالح الشاجيات مغ العاملات وتبعاً لستغيخ

مغ  الثجي سخشاف مغ لرالح الشاجيات التعميسي السدتػى وتبعاً لستغيخ  فأكثخ(؛ 04)
درجة الكفاءة الحاتية تبعاً لستغيخ مجة  في فخوؽ  وجػدحسمة الإجازة الجامعية؛ وعجـ 

 الإصابة بالسخض.
 الكيسيائية السعالجةالكفاءة الذاتية، الشاجيات من سرطان الثدي،  لكمسات السفتاحية:ا

 .والذعاعية
Self- Efficacy among Breast Cancer survivors in the light 

of some Variables - Field study at Tishreen University 



 مستشفى فً مٌدانٌة دراسة-فً ضوء بعض المتغٌرات  الثدي سرطان من الناجٌات لدىالكفاءة الذاتٌة 
 اللاذقٌةبمدٌنة  (والشعاعٌة الكٌمٌائٌة المعالجة قسم)  الجامعً تشرٌن
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Hospital “Department of chemotherapy and radiation” in 

Lattakia City 

 
 

Abstract  

 
       The research aimed to defined the degree of self- efficacy 

among breast cancer survivors at Tishreen University “Department 

of Chemotherapy and Radiation” in Lattakia city, with using the 

general self- efficacy measure (Schwarzer & Jerusalem, 1989) on a 

sample of (122) women of breast cancer survivors at Tishreen 

University Hospital. The Descriptive method was used in the 

research. 

        The final results showed that the degree of self- efficacy 

among breast cancer survivors at Tishreen University “Department 

of Chemotherapy and Radiation” was high. In fact, showed 

significant differences in degree of self- efficacy to the variable  of 

marital status in favor of the marries, also according to the variable  

of work in favor of working women, then according to the variable 

of age in favor of the more than (40) years, and according to the 

variable of education level in favor of the licentiate, but no 

statistically significant differences regarding the degree of self- 

efficacy according to the variable of disease duration. 

 

 

 

Keywords: Self- Efficacy, Breast Cancer Patients, Department 

of Chemotherapy and Radiation. 
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 مقدمة البحث

 خاتالستغيمغ  (Self-Efficacy) "الفعالية أو الفاعمية الحاتية" الحاتية الكفاءة تعجّ         
السيسة التي تحطى باىتساـ الباحثيغ، في مجاؿ الخعاية الرحية؛ إذ أف وجػد  الشفدية

كفاءة ذاتية عالية لجى الذخز يعشي وعيو بامتلاؾ القجرة عمى مػاجية السػاقف الرعبة 
كالسخض، والجافعية للاستسخار حتى التغمب عميو، لاسيسا مخض سخشاف الثجي، فسخيزات 

كبيخ مغ الكفاءة الحاتية لتعجيل أسمػب حياتيغ بعج  سخشاف الثجي يمدميغ امتلاؾ قجر
معخفتيغ بتذخيز الإصابة بو، ولتقبل السخض والدعي لمذفاء مشو بالتعخؼ عمى شخؽ 
علاجو وآثاره الجانبية، والإيساف بزخورة الالتداـ بالعلاج، وإجخاء الفحػصات الجورية 

مػاجية الزغػط الشفدية الشاجسة والسشتطسة، والتخؽيف مغ التػتخ والاحباط ومعخفة كيؽية 
 عغ السخض.

انتذاراً  الدخشانات أنػاع وأكثخ أخصخ مغ  (Breast Cancer)الثجي سخشاف يعج     
 مشو الشجاة دبةبيغ الشداء في العالع عمساً أنو يريب الخجاؿ أيزاً لكغ بذكل نادر. إف ن

ففي أمخيكا وحجىا عاـ  (.2، 1420)رشيجة،  مبكخاً  ويعالج يكتذف لع فإ ججاً  ضئيمة
امخأة مرابة بدخشاف الثجي، وأكثخ  (104.444( تع تذخيز ما يقجر نحػ )1422)

 ,National Institutes of Health in U. S.A) ألف( حالة وفاة بو 04مغ )

أما عمى صعيج العالع فيشاؾ أكثخ مغ مميػف إصابة بيحا السخض سشػياً، (. 2019
( مميػف مخيزة، وتعدى إليو وفاة واحجة تقخيباً 2.2اة )( في وف1424وتدبب في عاـ )

ورغع عجـ وجػد  (.World Health Organization, 2019) وؼيات( 0مغ أصل )
ندب إحرائية دؾيقة في سػرية تبيّغ عجد الشداء السرابات بسخض سخشاف الثجي، إلا 

دخشانات السدببة بعج سخشاف الخئة بيغ الأنو حدب تقخيخ مشطسة الرحة العالسية يأتي  
 (.3، 1422مشطسة الرحة العالسية، ) لمػفاة في سػرية

مغ سخشاف الثجي، المػاتي تع تذخيريغ  Survivors)إف السخيزات الشاجيات )      
يغ أو بقي لع يعج ىشاؾ أي أثخ لمدخشاف في أجدامو  ،الحياةبالإصابة وبقيغ عمى قيج 

يحتجغ إلى السدانجة والجعع، مغ خلاؿ  الدخشاف مػجػد لكغ تع الديصخة عميو، ىؤلاء
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لتشعكذ  إيجابية أكثخ وجعميا بالحات الستعمقة ىغأفكار مغ خلاؿ تعجيل  ،رفع كفاءتيغ
 تداعج في  ججيجة وميارات عادات اكتداب في وبالتالي ،عمى سمػكيغ الرحي بحلظ
. إف وعي والدمػؾ الأفكار بيغ الجدخ تسثل الحاتية ةءالكفا؛ فالدخشاف مخض مع يغتكيف

ءتيا الحاتية أي بػجػد القجرة لجييا عمى التغمب عمى فاوإيساف الشاجية مغ سخشاف الثجي بك
يا. كسا أف حيات جػدةالسخض ومثابختيا في العلاج وتحسل آثاره الجانبية، يحدّغ مدتػى 

 ،الرحي لمدمػؾ الحاتي الزبطمسارسة  الشاجية تعمع في كبيخ دور لياالكفاءة الحاتية 
كفاءتيا الحاتية  تؤثخ كساييا لمذفاء أو التعاير بإيجابية مع الدخشاف، لج الجافعية إيجادو 

يا. وقج تتأثخ الكفاءة حيات مدار تحجد يالت رخاالق صشع ياتمعسيا في نجاح ى مجىمع
الحاتية بعػامل كثيخة كالحالة الاجتساعية لمشاجية وعسخىا ووضعيا السادي ومتغيخات أخخى 

 ا في ىحا البحث. سيتع دراستي
 مذكمة البحث

 في الآتي:  تجمت مذكمة البحث
 قدعمغ خلاؿ تخدد الباحثة إلى مدتذفى تذخيغ الجامعي في مجيشة اللاذؾية )     

، 1414( خلاؿ شيخي كانػف الثاني وشباط في عاـ والذعاعية الكيسيائية السعالجة
السخيزات الشاجيات مغ سخشاف الثجي، ومخاجعة سجلاتيغّ، وتعخفيا إلى بعس  ولقائيا
لاحطت الباحثة أف أغمب ىؤلاء الشاجيات رغع أنيغّ قج أضيخف قػة  ،غّ الرحيّ وضعي

نفدية وثقة كبيخة بقجرتيغّ عمى تحسّل السخض والذفاء مشو أو الديصخة عميو، إلا أنيغ 
نيغ فتخات مغ الأرؽ والإحباط والخػؼ يعانيغ مغ صعػبة التعاير مع السخض ويعا

 الجائع مغ السػت وعػدة الدخشاف، مسا دفعيا لمبحث في الكفاءة الحاتية لجييغ. 
تحطى  الثجي لدخشاف الحياة قيج عمى البقاء مخحمةوبالخجػع إلى الأدبيات وجج أف      

 ورغع أف الكذف (.Rust, 2012, 6) الإعلاـ ووسائل الأدبيات في متدايج باىتساـ
الحياة، إلا  قيج عمى البقاء معجلات زيادة في ساعج السداعج قج العلاج واستخجاـ السبكّخ

السخيزات  احتياجات إىساؿ فييا تع الدخشاف مغ مخحمة ضيػر إلى أيزاً  أدى أنو
 ويدتسخ بالتذخيز يبجأ الحي إذ أف بخوتػكػؿ العلاج والخعاية الصبية .الشاجيات

 نيائية جمدة إشعاعية أو كيسيائي آخخ علاجمع  مفاجئ بذكل يشتيي ما غالبًابالعلاج، 
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الدخشاف دوف  مغ سبيميا خالية في السخيزة تخؾ وإرساؿ يتع حيث ،نيائي فحز أو
متابعة شبية مدتسخة، مع العمع باحتساؿ عػدة ضيػر الدخشاف مخة أخخى بعج الذفاء، 

 الدخشافلع يختفِ و شجاح مغ خلاؿ العلاج بعس الالمػاتي حققغ  وكحلظ حاؿ الشاجيات
زياراتيغ  متابعتيغ وعجد تقل الأولية فيؤلاء بعج انتياء رعايتيغ بالكامل غلجيي

 بأف(  ,3771440Ganz, et. al ,)وفحػصاتيغ، وىحا ما أكجتو دراسة غاند وآخخوف 
والإشعاعي  الكيسيائي العلاج انتياء بسجخد تختفي أو تتزاءؿ ما غالبًا الخعاية جػدة

 .لمسخيزة
 حيث الأمج، وشػيل مخىق يعج تكيف الشاجيات مع مخحمة ما بعج العلاج أمخ      
 الرحي لمشاجية بدبب والػضع البيػلػجية العسميات تؤثخ عمى الحياة التي نػعية تتجىػر

 معخؼية ومذكلات مدبباً اكتئاب شػيمة، لفتخات والإشعاعي الكيسيائي العلاج تجاعيات
 الحياة، قيج عمى مخحمة البقاء إلى العلاج مغ مخحمة بعج الانتقاؿ معالجتيا، كسا أف يجب

 نفدية ومذكلات البجني الأداء وانخفاض السداج إلى اضصخابات يؤدي غالباً ما
 (.0، 1422)مشطسة الرحة العالسية،  الحياة جػدة وتجني اجتساعية،

 فتخة مغ الانتياء بعج وميشية وعاشؽية مخاوؼَ جدجية الدخشاف مغ تعاني الشاجيات     
 بسخور الشاجيات الثجي، وتػاجو معطع لدخشاف الفػري  التيجيج وتجاوز الحاد العلاج
الحياة؛ إذ أف رغبة  وشػؿ مجة نػعية ما بيغ والتػازف  القخار صشع عسمية صعػبة الػقت

 .الثجي بدخشاف الإصابة تكخار خصخ قج يديج الصبيعية بالحياة إحداسيا الشاجية استعادة
تطيخ في ىحه السخحمة أىسية الكفاءة الحاتية لمشاجية، خاصة في التكيف والتعاير مع 
السخض ومع آثاره الجانبية، حيث تؤثخ الكفاءة الحاتية إيجاباً في مسارسة الدمػكيات 
الرحية، وتسشح الذعػر بالديصخة عمى الػضع الرحي، والتحكع في أعخاض السخض. 

 (. Seo, and Lim, 2016ا أشارت إليو دراسة سيػ وليع )وىحا م
قج تتأثخ الكفاءة الحاتية لمشاجية بعػامل كثيخة مشيا العسخ والحالة الاجتساعية         

بػجػد دعع نفدي أسخي، والعسل أي تػفخ مدتػى دخل جيج يؤمغ معاش مشاسب، وقج 
الثجي )دوف الشاجيات  كذفت ذلظ بعس الجراسات التي اقترخت عمى مخيزات سخشاف

( التي Manos, et. al, 2005)مشػس وآخخوف المػاتي اجتدف مخحمة الخصخ( كجراسة 
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 مقارنة ( سشة44 - 03مغ عسخ ) جى السخيزاتبيشت أفّ الكفاءة الحاتية كانت مختفعة ل
 أف إلى أصغخ تسيل سغ في تذخيريا يتع التي خاً وبيشت أف الأوراـعس الأقل بالسخيزات

أف  (1414) لمعلاج. كسا كذفت دراسة محمد والذخيف استجابة وأقل عجوانية أكثخ تكػف 
مختفعة لجى الستدوجات مقارنة بالعازبات،  الكفاءة الحاتية لمسرابات بدخشاف الثجي

 الحياة قيج عمى البقاء ( أف معجلاتSeo, and Lim, 2016وبيشت دراسة سيػ وليع )
وأف انخفاض  الجخل، وانخفاض الرحي التأميغ تختبط بشقز الثجي لدخشاف السشخفزة

. بيشسا أضيخت دراسة أريكاف عمى الكفاءة الحاتية مدتػى الجخل الذيخي يؤثخ سمباً 
(Arıkan, et. al, 2020 أف ) الشداء السرابات بدخشاف الثجي لجييغ كفاءة ذاتية

 .مشخفزة
الاىتساـ  مغ مديج إلى غتحتج العلاج بعج ما مسا تقجـ يتبغ أف الشاجيات في مخحمة     

 الجراسات في نقزكسا تبيغ وجػد  .والجراسة لاسيسا في ضل الحخب الخاىشة عمى سػرية
حػؿ الكفاءة الحاتية لمشاجيات مغ سخشاف الثجي، لحا أتى ىحا  السحمية السيجانية والأبحاث

 سخشاف مغ البحث لفيع وتػضيح شبيعة العامل الشفدي )الكفاءة الحاتية( لجى الشاجيات
كستغيخ )العسخ الحالة الاجتساعية  والاجتساعية الذخرية بالعػامل تأثّخِىا ووصف الثجي

ما الكفاءة الذاتية في  :الآتيلدؤاؿ العسل مجة الإصابة(، وبحلظ تتجمى مذكمة البحث با
 الجامعي تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من الشاجيات لدىضهء بعض الستغيرات 

 ؟والذعاعية الكيسيائية السعالجة دمق -بسديشة اللاذقية
 وأهدافه: أهسية البحث

 :تأتي أهسية البحث من الآتي 
، ومتغيخ الكفاءة الحاتية الحي يعج الثجي سخشاف مغ تدميط الزػء عمى فئة الشاجيات -

ٍـ كاؼٍ مغ الباحثيغ في  عامل نفدي ميع في الذفاء مغ الدخشاف، والحي لع يحظَ باىتسا
 ىحا السجاؿ.

 الشاجيات لجى الحاتية الكفاءةالتي تشاولت  _عمى حج عمع الباحثة_ الجراسات العخبيةقمة  -
 الثجي. سخشاف مغ
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يعجُّ البحث إضافة ججيجة مغ ناحية عمسية وبحثية لسخضى الدخشاف ولمقائسيغ بخعايتيع  -
 بالسدتذؽيات ولمسيتسيغ بالشاحية الشفدية ليؤلاء السخضى.

 الحاتية الكفاءةيشجرج البحث الحالي ضسغ الجراسات التي تيجؼ إلى الاىتساـ بتجعيع  -
مػاجية الدخشاف والالتداـ بعلاجو  في علاف أثخا مغ لي خشاف، لساالد مخضى لجى

 . والذفاء مشو أو التعاير معو بإيجابية
 تعرّف:إلى وقد هدف البحث 

 الجامعي تذخيغ مدتذفىفي  الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجىدرجة الكفاءة الحاتية  .2
 (.والذعاعية الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية )

 تذخيغ مدتذفىفي  الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجىالفخوؽ في درجة الكفاءة الحاتية  .1
( تبعاً لمستغيخات الآتية والذعاعية الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية ) الجامعي

 (.الاجتساعية، مجة الاصابة بالسخض، العسل، العسخ، السدتػى التعميسيالحالة )
 :أسئمة البحث

 يجيب البحث عغ الدؤاؿ الخئيذ الآتي: 
 الجامعي تذخيغ مدتذفىفي  الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجىما درجة الكفاءة الحاتية 

 (؟والذعاعية الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية )
 :البحثفرضيات 

 (:4.44عشج مدتػى الجلالة ) البحثاختبخت فخضيات 
  سخشاف مغ الشاجيات لجىفي درجة الكفاءة الحاتية لا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية 

 الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية ) الجامعي تذخيغ مدتذفىفي  الثجي
 الحالة الاجتساعية. ( تبعاً لستغيخوالذعاعية

 سخشاف مغ الشاجيات لجىإحرائية في درجة الكفاءة الحاتية  لا يػجج فخؽ ذو دلالة 
 الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية ) الجامعي تذخيغ مدتذفىفي  الثجي

 مجة الاصابة بالسخض. ( تبعاً لستغيخوالذعاعية
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  سخشاف مغ الشاجيات لجىلا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية في درجة الكفاءة الحاتية 
 الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية ) الجامعي تذخيغ مدتذفىفي  الثجي

 العسل. ( تبعاً لستغيخوالذعاعية
  سخشاف مغ الشاجيات لجىلا يػجج فخؽ ذو دلالة إحرائية في درجة الكفاءة الحاتية 

 الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية ) الجامعي تذخيغ مدتذفىفي  الثجي
 العسخ. لستغيخ( تبعاً والذعاعية

  سخشاف مغ الشاجيات لجىلا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في درجة الكفاءة الحاتية 
 الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية ) الجامعي تذخيغ مدتذفىفي  الثجي

 السدتػى التعميسي.( تبعاً لستغيخ والذعاعية
 مرظمحات البحث وتعريفاته الإجرائية

 :يعخّؼ بانجورا الكفاءة الحاتية بأنيا "معتقجات الفخد حػؿ قجراتو وإمكانياتو  الكفاءة الذاتية
لمؿياـ بدمػكيات معيشة، تؤثخ في أحجاث حياتو ومجى مثابختو في بحؿ الجيج لمتغمب عمى 

فيي الجرجة الكمية  إجرائيا   أما .(220، 1424، عدوز)الرعػبات التي يػاجييا بشجاح 
مغ سخشاف الثجي عمى مؿياس الكفاءة الحاتية العامة لخالف التي تحرل عمييا الشاجية 

شفارتدر والسعخب والسعج لمعخبية مغ قبل سامخ رضػاف، ىحه الجرجة تعكذ اعتقاد وإيساف 
 السخيزة بقجرتيا عمى مػاجية السػاقف الرعبة والتغمب عمييا بسثابخة ونجاح.

 مغ لسجسػعة الصبيعي وغيخ العذػائي التكاثخ عغ يشتج خبيث "ورـىػ  الثدي: سرطان 
 السحيصة، الأندجة تغدو ثع الأصمي الشديج تجميخ تؤدي إلى والتي الثجي، في الخلايا
 في السػت إلى يؤدي الحي والعطاـ الكبج الجدع خاصة في أخخى  أماكغ إلى أحياناً  وتشتقل
 .(14 – 21، 1422)أبػ غبػش،  العلاج" غياب

 بقيغ عمى قيج الحياة  مخيزات سخشاف الثجي المػاتي : ىغ  الثدي سرطان من الشاجيات
)ومجة الخسذ سشػات ىي معجؿ وسصي لمبقاء  خسذ سشػات مغ بجاية تذخيز الدخشاف

ومعطع السخضى مسغ يطمػف عمى قيج الحياة ، عمى قيج الحياة بالشدبة لدخشاف الثجي
عػدة ضيػر الدخشاف بعج  مع احتساؿيسكغ اعتبارىع معافيغ مغ الدخشاف،  السجةلتمظ 

 شفاءً  حققغ إماقج السخيزات المػاتي  إجخائياً ىغّ و  (.34، 1440، كػبخ) مزي ىحه السجة
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وقج  ،علاج لكغ لع يختفِ الدخشاف لجييغ بالكاملونجاحاً بال و سيصخة عمى السخضأ اً تام
انييغ خصة العلاج الأولية التي تذسل الجخاحة وجمدات الإشعاعي والتدخيب الكيساوي 

، لسخاؾبة والفحػص الجوريةوا يتخددف إلى السدتذفى لستابعة العلاج ولا يدلغالػريجي 
 بسدتذفى تذخيغ الجامعي والذعاعية الكيسيائية السعالجة قدع فيلجييغ سجلات رسسية و 

 في مجيشة اللاذؾية.
 الإطار الشظري 

 سرطان الثدي: - 1
التي يعج سخشاف الثجي مغ أكثخ أنػاع الدخشانات شيػعاً  مفههم سرطان الثدي: -أ 

لجى  نادراً وقج يحجث  ،ويحجث سخشاف الثجي غالباً لجى الشداء في العالع؛الشداء تريب 
ويغيخ مغ  ،بصخيقة محىمة وتتكاثخ تصػرتيبجأ بكتمة صغيخة ثع  ،مخض خصيخ إنو الخجاؿ.

وإف لع يعالج يشتذخ في كامل  ،شكل الثجي مغ الصبيعي إلى شكل مخضي ومخيف
 عخفتو جسعية الدخشاف الأميخكيةوقج . (0 – 3، 1422)قخوي،  أعزاء الجدع تجريجياً 

(American Cancer Society, 2014, 106 ) بأنو: ورـ خبيث يدبب نسػاً غيخ
ويسكغ أف  ،وعادة ما يطيخ في القشػات والغجد الحميبية لمثجي ،شبيعي لخلايا الثجي

 يشتذخ إلى الأندجة السحيصة بو.
ىشاؾ مجسػعة مغ الأعخاض التي  الثدي: درطانوالعهامل السدببة ل عراضالأ –ب 

يجب الانتباه ليا وفي حاؿ التأكج مغ وجػدىا مغ الزخوري إبلاغ الصبيب مباشخة حتى 
تغيخ شكل  -كتمة في الثجي)واحج فقط مغ الأعخاض التالية: ولػ في حاؿ ضيػر عخض 

تغيخ في البذخة التي تغصي الثجي مثل  -الثجي وضيػر غسازات أو تعخجات في جمجتو
تغيخ في سصح  -دخػؿ الحمسة إلى الثجي. ،انقلاب الحمسة -ضيػر تقخحات أو إفخازات.

 -تػرـ الثجي -لع في الثجيأ -إفخازات مغ الحمسة -وتحخشفيا الأكديساالحمسة وضيػر 
أما أىع أعخاض ىحا السخض مغ الشاحية . (32، 1423، )ديكدػف  ثجيفي التكتلات 

السعاناة ، و معطع الشداء السرابات يعانيغ مغ صعػبة في تقبميغ لحاتيغ) الشفدية فيي:
معطع السرابات يعانيغ غيخة دفيشة مغ الأميات ، و مغ مذاعخ سمبية نحػ الحسل والػلادة

السعاناة مغ شعػر الحدف والأسى نحػ الحات وانخفاض ، و مجاؿ الجشذ والإنجاب في
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مخضى الدخشاف يترفػف ، و وعجد في بشاء علاقات اجتساعية قػية ،مفيػـ الحات لجيو
بارتفاع درجة القمق والاكتئاب وانعجاـ القجرة عمى التػافق مع الأحجاث. وانخفاض مدتػى 

 إلى تؤدي التي العػامل ومغ. (02 ،1441 ،)سعادي ياةلمح الصسػح ونطخة أكثخ تذاؤماً 
 بيغ شيػعاً  أكثخ الثجي سخشاف إف حيث العسخ، في التقجـ :فيي الثجي بدخشاف الإصابة

 تراب التي السخأة  لأف العائمي التاريخ، و سشة (40) عمى أعسارىغ تديج المػاتي الشداء
 الجورة حجوث أف كسا ،مخات( 0 – 1)  لجييا الإصابة خصخ تديج ابشتيا أو أختيا أو أميا

 فخصة يديج سشة  (45)بعج الأمل سغ وتأخخ سشة،( 24) سغ قبل مبكخة سغ في الذيخية
 بكسيات الجىػف  وتشاوؿ .مصمقاً  الحسل عجـ أو ،والدسشة والحسل الثجي، سخشاف حجوث
 يديج سابقا الثجي بدخشاف الإصابة أف كسا .والتجخيغ الثجي، مغ الإرضاع وعجـ كبيخة،
 ,Cheever) أخخى  مشاشق أو الآخخ، الثجي أندجة في بدخشاف الثجي إصابتيا فخصة

et, al, 2008, 13) . 
رتفاع ندبة الإصابة الحخب عمى سػرية كانت سبباً في اوىشا لابج مغ الإشارة أف        

تجني وتخاجع مدتػى الخجمات الرحية وغلائيا  -) :لعػامل يسكغ تمخيريابالدخشاف 
)تأخخ الكذف السبكخ، عجـ تػفخ الأجيدة الصبية، عجـ تػفخ الجواء، غياب الػعي 

الحرار الاقترادي وغلاء الأسعار والفقخ -الرحي، تجميخ الكثيخ مغ السذافي(.
و عمى وصعػبة السعيذة وتجني نػعية الغحاء حيث بات السػاشغ الدػري يعتسج في غحائ

ضيػر مذاكل  -السػاد الأساسية والسعمبات التي تقجميا الجولة أو السشطسات الإندانية.
اجتساعية وتفاقسيا تأخخ سغ الدواج أو عجمو ارتفاع ندبة   دخػؿ العازبات سغ 

بة لحجوث مخض الدخشاف إف بقيت بجوف علاج  -اليأس. انتذار بعس الأمخاض السؤـ
كسياه الذخب ارتفاع ندبة تمػث البيئة ، و اب الكبجوفيخوس التي (Hpv)مثل فيخوس 

التي  ،واليػاء والتخبة بدبب الجخاف الشاتج عغ السعارؾ واستخجاـ مػاد متفجخة مدخششة
  (.3، 1420، شاىيغ) إصابات تشفدية واضصخابات دائسة في الجياز العربي تسبب
 –أ وىي )ىشاؾ عجة شخؽ لعلاج سخشاف الثجي : سرطان الثديطرق علاج  -ج 

، حجع عمى يعتسج الجراحة:  الصبيب بالاستئراؿ يقػـ حيث السخض، انتذار ومجى الػرـ
 تحت الغجد المسؽية وتذسل أندجة مغ يتابعو وما الثجييغ كمي استئراؿ أو فقط الػرـ
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 استخجاـ بػاسصة يتع مػضعي علاج ىػ الإشعاعي: العلاج -ب الرجر،  وفي الإبط
 وىػ الكيسيائي: العلاج -ج نذاشو،  لإيقاؼ الدخشانية الخلايا تقػـ بتجميخ قػية، أشعة
 عغ إعصائيا أو الػريج بالحقغ عبخ ويتع دوري، بذكل الأدوية ؼيو تعصى شامل علاج
 لأف شامل علاج الكيسيائي ويعجُّ العلاج وتقتميا، الدخشانية الخلايا إلى لترل الفع شخيق

 الأوراـ مغ كبيخ عجد إف الهرمهني: العلاج -د الجدع،  جسيع في تتشقل الجورية
 جخاحية عسمية إجخاء يسكغ حيث اليخمػنات وتكاثخىا عمى نسػىا في الدخشانية، تعتسج

 (.103، 1444)الخػري،  السبايس( مثل ليحه اليخمػنات السشتجة لاستئراؿ الأعزاء
 :الكفاءة الذاتية. 2
 راتوقج حػؿ الفخد ايكميست يالت والسعتقجات ـالأحكايقرج بيا : لكفاءة الذاتيةمفههم ا –أ 

و في مػاجية السذاكل والرعػبات ونجاحو في التغمب عمييا بالجيج والسثابخة. وامكانات
 يفيع وتد، الفخد مػؾس يوتػجالسيسة في  الشفدية خاتالستغي غالحاتية م الكفاءة تعجو 

 القجرة زيادة يف يعيد مسا، البيئة في عالتحك يفميع  دور ايلو  ، الذخرية وجافىأ  قيقتح
والكفاءة الحاتية تعسل كسعيشات أو (. 14، 1421)أبػ غالي،  الأداء الانجاز ونجاح ىمع

إحداس قػي بكفاءتو الحاتية كسعػقات ذاتية في مػاجية السذكلات. فالفخد الحي لجيو 
سبة يخكد جل  اىتسامو عشج مػاجيتو السذكمة عمى تحميميا بػية الػصػؿ إلى حمػؿ مشا

 الفخد ايكميست شخرية سسة ايأن. ويخى ؼيرل "(121، 1424علاونة، و أبػ غداؿ ) ليا
 السعخؼية السيارات قلتصبي واستعجاده وواعتقادات راتو ومياراتوقج يف وثقت بخرػص

 ىمع تؤثخ يالت والأحجاث زغػطمل يالترج و مغ أجللجي يالت ػكيةموالد والاجتساعية
والكفاءة الحاتية وفق  (. 214، 1422عمييا" )ؼيرل،  والديصخة التعامل معيا مع وحيات

ليدت مجخد مذاعخ عامة، ولكشيا تقػيع مغ جانب الفخد لحاتو عسا ( Banduraبانجورا )
يدتصيع الؿياـ بو، ومجى مثابختو، والجيج الحي سيبحلو، ومخونتو في التعامل مع السػاقف 

 (.Haugland, 2016, 3لمفذل )الرعبة والسعقجة، وتحجيو لمرعاب ومقاومتو 
معيغ.  عسل أداء في الشجاح في الفخد ثقة -) الذاتية: الكفاءة ذو الأفراد خرائص -ب 

 قجر وجػد - .ومذاعخه وإمكاناتو الفخاد مدتػيات عغ والسعمػمات والسعتقجات الأحكاـ –
 الجافعية تػافخ بالإضافة إلى عقمية أو نفدية أو فديػلػجية كانت سػاء الاستصاعة مغ
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 التي السيارات عمى تخكد لا أنيا السدتقبل في للأداء الفخد تػقعات -السػاقف.  في
 مع ما أداؤه يدتصيع ما عمى الفخد حكع عمى ولكغ الفخد، حكع عمى ولكغ يستمكيا الفخد،

 فيي الدمػؾ الذخري، في مدتقخة أو ثابتة سسة ليدت وىي ميارات، مغ لجيو يتػفخ
 تشسػ –الذخرية.  نتاج لمقجرة وأنيا انجازه يدتصيع بسا تترل لا الأحكاـ مغ مجسػعة

 تشسػ بالتجريب كسا الآخخيغ، ومع البيئة مع الفخد تفاعل خلاؿ مغ الحاتية الكفاءة
 الحاتية الكفاء والتشبؤ. تتحجد بالتػقع الحاتية الكفاءة تختبط -السختمفة.  الخبخات واكتداب

 الحاتية الكفاءة -الجيج، والسثابخة.  وكسية السػقف، صعػبة مثل العػامل مغ بالعجيج
 فييا مخغػب وتحقيق نتائج الجيج بحؿ إلى تتخجع ولكشيا فقط، إدراؾ مجخد ليدت

(Awick, 2017, 1626.) 
 يأتي لا وإدراكيا الحاتية الفاعمية أو بالكفاءة الإحداس إفالذاتية:  مرادر الكفاءة –ج 
 الاجتساعية والخبخات بو السحيصة البيئة مع الدميع الفخد تفاعل عل بل يعتسج فخاغ مغ

الرجد، وتػجج أربعة مرار أساسية لمسعمػمات بحدب بانجورا  ىحا في التي يكتدبيا
(Bandura ( حػؿ الكفاءة أو الفعالية الحاتية، وىي )تجارب الفخد السباشخة، والخبخات

(. Phillips and McAuley, 2014, 29) البجيمة، والاقشاع المفطي، والتشبيو الانفعالي
 إلى استشاداً  والتعجيل لمتغييخ إنيا قابمة بل الأفخاد لجى ثابتة سسة ليدت الحاتية والكفاءة

 إذ يسكغ الحاتية، كفاءتو في الفخد اعتقادات لتقػية عمييا الاعتساد يسكغ التي مرادرىا
حالتو  مغ وتجعع واقعية، أىجافاً  لشفدو يزع لأف الفخد وتػجو الشجاح، عمى خبخات التخكيد

 لجيو الكفاءة الحاتية رفع وبالتالي لمشجاح، مقػمات لجيو بأف الفخد وتقشع الإيجابية، السداجية
 وعجـ الإيجابي الدمػؾ الرحي بأنساط الؿياـ دوف  تحػؿ التي السعػقات عمى التغمب في

 الرحي. الدمػؾ غيخ بأنساط الؿياـ
 دابقة:الدراسات ال  

 العلاقة ن:عشهاب(، في اسبانيا، Manos, et. al, 2005)مشػس وآخخوف دراسة        
 .السبكر الثدي بدرطان مرابات اسبانيات نداء لدى الذات وتقدير الجدم صهرة بين

(Body Image In Relation To Self-Esteem In A Sample Of 

Spanish Women With Early-Stage Breast Cancer, 

Psicooncología. .)في الحياة ونػعية الاجتساعي الجعع تعخؼ إلى الجراسة ىجفت 
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 عااتبتع  ،الثجي بدخشاف السرابات لجى الحات وتقجيخ جالجد صػرة مغ بكل علاقتيسا
 ـااستخجتع  الثجي، بدخشاف مرابة مخيزة (40) مغ العيشة تكػنتو  الػصفي، السشيج
 فخوؽ  وجػد إلى الجراسة تػصمت (.الحياة نػعيةو  الجدع صػرةو  الحات، تقجيخ) يمؿياس
، وبيشت الشتائج الستدوجات السخيزات لرالح الجدع صػرةو  الحات تقجيخ يمؿياس عمى
 أف كسا الستدوجات، السخيزات لجى إيجابية أكثخ كانت الحات الجدع تقجيخ صػرةأف 

 بالسخيزات مقارنة أكبخ كاف (44 - 03) العسخ في الأكبخ لجى السخيزات الحات تقجيخ
 صػرة مغ وكلاً  الحياة جػدة تجىػر بيغ سمبية علاقة وجػد الجراسة وبيشت ،خاً عس الأقل

 .الحات وتقجيخ الجدع
وعلاقتها  يةالذات بعشهان: الكفاءة (، في الجدائخ.1424) رحاحمية وجبالي دراسة       

ىجفت الجراسة إلى  بتقبل العلاج لدى مرضى الدرطان الخاضعين لمعلاج الكيسيائي.
وتقبل العلاج لجى مخضى الدخشاف الخاضعيغ لمعلاج  يةالحات تعخؼ العلاقة بيغ الكفاءة

 .دخشافالباً مراب اً مخيز (13) مغ العيشة تكػنت الػصفي، السشيج عاتبتع ا ،الكيسيائي
 الجراسة تػصمت ية.الحات الكفاءة مؿياسو  ،تقبل العلاج مؿياس ـااستخجتع  البيانات لجسع

أف تقبل العلاج لجى مخضى الدخشاف الخاضعيغ لمعلاج الكيسيائي يختبط ارتباشاً  إلى
 الحي لمعلاج تقبميع مدتػى   خفعت  لحاتيةتيع اكفاء أف يية لجييع ، أالحات إيجابياً بالكفاءة

 .لو يخزعػف 
لدى  الذات فاعميةبعشهان:  .العخاؽ(، في 1420) بكخ حدغو  صالح دراسة       

 الحات فاعميةىجفت الجراسة إلى تعخؼ  .كردستان إقميم الثدي في بدرطان السرابات
 الثجي، بدخشاف ( مرابة211، تكػنت عيشة الجراسة مغ )الثجي بدخشاف لجى السرابات

 ومؿياس ،"الحات فعالية مؿياس" ـااستخج ، وتعالارتباشي الػصفي لسشيجافييا  واستخجـ
لجى العيشة  ملالأو  الفعالية مدتػى  ارتفاع الآتية: الشتائج الجراسة إلى تػصمتو  مل".الأ

 العسخمل وبيغ الأو الحات  فعالية بيغ اً إحرائي عكدية دالة علاقة وجػدبرفة عامة، و 
 .السخض مجةو 

 بعشهان: ( في إيخاف.Zahra, and Alireza, 2015دراسة زىخة والأريدي )        
لدى السرأة الإيرانية السرابة بدرطان الثدي  الدرطان وعلاقته بالكفاءة الذاتية
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(Cancer Related Self-Efficacy in Iranian Women with Breast 

Cancer).  الستغيخات وعلاقتيا ببعسىجفت الجراسة إلى تعخؼ الكفاءة الحاتية 
السخأة الإيخانية السرابة  لجى( الاجتساعي الجعع، التذخيز وقت، التعميسي السدتػى )
، الػصفي لسشيجا ـااستخجتع و  ،( مخيزة 12، تكػنت عيشة الجراسة مغ )الثجي دخشافب

 علاقة ىشاؾ الآتية: الشتائج الجراسة إلى تػصمتتع تصبيق مؿياس الكفاءة الحاتية. و 
 ووقت التعميسي السدتػى  لمسخيزة وبيغالكفاءة الحاتية  بيغ اً إحرائي دالة ةارتباشي

والجعع الكفاءة الحاتية  بيغاً إحرائي دالة ةشيارتبا علاقة، وعجـ وجػد التذخيز
 .السخيزات لجى الاجتساعي

آثار التعب  بعشهان: ( في كػريا.Seo, and Lim, 2016دراسة سيػ و ليع )        
 The Effects of) عمى الكفاءة الذاتية لدى الشاجيات من سرطان الثديوالارهاق 

Fatigue and Distress on Self-efficacy among Breast Cancer 

Survivors .) وصف تأثيخ التعب والزيق عمى الكفاءة الحاتية بيغ ىجفت الجراسة إلى
وتػفيخ قاعجة لتصػيخ استخاتيجية التجخل التسخيزي لتحديغ  ،الشاجيات مغ سخشاف الثجي

( مخيزة، 242، وتكػنت عيشة البحث مغ )الػصفي لسشيج، تع اتباع االكفاءة الحاتية
، وشسمت أدوات الثجيسخشاف  معالجة رعاية متابعة في مخكد يغالعلاج أو يتمق يغيتمق

كانت ىشاؾ فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ البحث مؿياسي )الجيج والكفاءة الحاتية(، 
عمى  مغ حيث الخمؽية التعميسية، والحالة الرحية ، والعبء الاقترادي السخيزات

ستػسط وب سمباً بالسدتػى التعميسي السشخفس،تأثخت الكفاءة الحاتية و . مؿياس الجيج
 .شفقات الصبية التأثيخ الأكبخ عمى الكفاءة الحاتيةإذ كاف لم ،الجخل الذيخي 

 فعاليةعلاقته بو  الشفدي التهافق (، في الجدائخ، بعشػاف:1422عجواف ) دراسة         
 عغ الكذف إلى الجراسة ىجفت .الثدي بدرطان السرابات الشداء عيشة من لدى الذات

، وتكػنت الثجي بدخشاف السرابات الشداء لجى الحات وفعالية الشفدي التػافق بيغ العلاقة
تع و  الػصفي، لسشيجاـ ااستخجتع  الثجي، بدخشاف مرابة امخأة ( 30عيشة الجراسة مغ )

 علاقة وجػد الجراسة إلى تػصمت، ومؿياس فعالية الحات. الشفدي التػافق تصبيق مؿياس
 وجػد، و العيشة لجى الحات وفعالية الشفدي التػافق بيغاً إحرائي ودالة مػجبة ةارتباشي

 عيشة لجى السخض مجة حدب الحات وفعالية الشفدي التػافق فياً إحرائي دالة فخوؽ 
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 حدب الحات وفعالية الشفدي التػافق فياً إحرائي دالة فخوؽ  وجػد عجـ ، وكحلظالجراسة
 .الثجي بدخشاف السرابات الشداء مغ الجراسة عيشة لجى التعميسي السدتػى 
 ن:عشهاب(، في باكدتاف، Moradi, et. al, 2017)وآخخوف دراسة مػرادي         
 في الثدي سرطان مريزات لدى الحياة ونهعية الذاتية الكفاءة بين العلاقةدراسة 
 Investigating the relationship between self)الكيسيائي العلاج مرحمة

-efficacy and quality of life in breast cancer patients receiving 

chemical therapy). في ودورىا الحاتية الكفاءة أىسية تعخؼ إلى الجراسة ىجفت 
تع اتباع  الحياة، نػعية وبيغ بيشيا العلاقة مغ والتحقق السخض معالسخيزات  تعامل
 تع استخجاـ بالدخشاف، مرابة مخيزة (244العيشة ) شسمت الارتباشي، الػصفي السشيج
 دالة مػجبة علاقة وجػد إلى تػصمت. الحياة جػدة مؿياسو  الحاتية، الكفاءة مؿياس

 مؿياس أبعاد عمى ودرجاتيع الحاتية الكفاءة مؿياس عمى العيشة خادأف درجات بيغ إحرائياً 
 الاجتساعية، العلاقات بعج ،الشفدية الرحة بعج ،الجدجية الرحة بعج) الحياة نػعية

 .الحياة عغ والخضا
 بالاستجابة وعلاقتها السدركة الذات فعالية ( بعشػاف:1422)عجواف، دراسة أسساء، و     

 ىجفت الثدي. بدرطان السرابات الشداء ( لدىC3- C4السشاعية )الستسسات السشاعية
السشاعية )الستسسات  والاستجابة السجركة الحات فعالية بيغ العلاقة عغ لمكذف الجراسة

 الفخوؽ  ؼوتعخّ ، الثجي بدخشاف السرابات الشداء مغ عيشة لجى( C3- C4السشاعية 
 وفتخات يخزعغ لو الحي العلاج نػع متغيخي  حدب السجركة الحات فعالية مدتػى  في

، وتع الثجي بدخشاف مرابة امخأة ( 01) مغ الجراسة عيشة تكػنت وقج العلاج، تمقي
مت في تسث فقج الإشار ىحا في السدتخجمة الأدوات أما، الػصفي السشيج عمى الاعتساد

 الجراسة تػصمت(. و C3- C4) الستسسات مدتػى  وأخح السجركة، الحات فعالية مؿياس
 والاستجابة السجركة الحات فعالية بيغ إحرائياً  دالة ارتباشيو علاقة وجػد عجـ إلى

 حدب السجركة الحات فعالية مدتػى  في إحرائياً  دالة فخوؽ  وجػد عجـ، وكحلظ السشاعية
 السرابات الشداء لجى العلاجية الجخعات تمقي فتخات حدب، و الستبع العلاج نػع

 .الثجي بدخشاف
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تحديد الكفاءة الذاتية وصهرة بعشهان: ( Arıkan, et. al, 2020دراسة أريكاف )       
 Determination of. )بدرطان الثدي والتهافق الزواجي لمشداء السراباتد الجد

Self-Efficacy, Body Image and Sexual Adjustment of Women 

with Breast Cancer .) جتحجيج الكفاءة الحاتية وصػرة الجدىجفت الجراسة إلى 
، تع والتػافق الدواجي لمشداء السرابات بدخشاف الثجي المػاتي تمقيغ العلاج الكيسيائي

( إمخأة مرابة بدخشاف الثجي، تع 222الػصفي، بمغت عيشة الجراسة )اتباع السشيج 
صػرة  ، ومؿياسالتػافق الدواجي استخجاـ مؿياس استخاتيجيات تعديد الرحة، ومؿياس

وججت ىحه الجراسة أف الشداء السرابات بدخشاف الثجي لجييغ كفاءة ذاتية . الجدع
 .التػافق الدواجيسمبي عمى كاف ليا تأثيخ السشخفزة ج صػرة الجد، وأف مشخفزة

 لدى الذاتية بالكفاءة هوعلاقتالتفاؤل  بعشهان:( 1414) دراسة محمد، والذخيف          
 .بالأشعة بهلاية الخرطهم لمعلاج القهمي الثدي بالسركز بدرطان السرابات الشداء
الثجي بالسخكد لسعخفة التفاؤؿ وعلاقتو بالكفاءة الحاتية لمسرابات بدخشاف  الجراسة ىجفت

تع تصبيق مؿياس  ،القػمي لمعلاج بالأشعة، اتبعت الباحثة السشيج الػصفي الارتباشي
تػصمت إلى الشتائج . مرابة (244) تالتفاؤؿ ومؿياس الكفاءة الحاتية عمى عيشة بمغ

كسا تتسيد الكفاءة  ،سرابات بدخشاف الثجي بالانخفاضجى الالآتية: يتدع التفاؤؿ ل
تفاع ولا تػجج علاقة ارتباشية بيغ التفاؤؿ والكفاءة الحاتية لمسرابات بدخشاف الحاتية بالار 

وتػجج فخوؽ في الكفاءة الحاتية لمسرابات بدخشاف الثجي تبعاً لمحالة الاجتساعية  ،الثجي
لرالح الستدوجات ولا تػجج فخوؽ في الكفاءة الحاتية لمسرابات بدخشاف الثجي تبعاً 

 .يلمعسخ والسدتػى التعميس
باستعخاض الجراسات التعقيب عمى الدراسات الدابقة ومهقع البحث الحالي مشها: 

وىحا ما ، الثجي سخشاف مغ لجى الشاجيات الكفاءة الحاتية تشاوؿيالحالي  إف البحثالدابقة 
ركدت الجراسات الدابقة عمى الكفاءة الحاتية ات الدابقة، حيث جراسبعس الفق بو مع ات

كسا ركدت عمى دراسة العلاقة بيغ الكفاءة الحاتية ومتغيخات جي، مخضى سخشاف الث لجى
 (، والتفاؤؿوالتػافق الدواجي جوصػرة الجدتقبل العلاج، ونػعية الحياة، أخخى مثل )

 ,Moradi, et. al) وآخخوف (، ومػرادي 1424) كجراسة كل مغ رحاحمية وجبالي

(، بيشسا تشاوؿ 1414)، والذخيف(، ومحمد Arıkan, et. al, 2020) (، أريكاف2017
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وعلاقتيا ببعس  الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجىالبحث الحالي  الكفاءة الحاتية 
الستغيخات مثل)الحالة الاجتساعية، مجة الاصابة بالسخض، العسل، العسخ، السدتػى 

استخجاـ نفذ السشيج التعميسي(. اتفق البحث الحالي مع أغمب الجراسات الدابقة في 
( التي اتبعت 1424) حسجيو  عػيزة دراسة، وىػ السشيج الػصفي، واختمف مع سيالعم

 لمبحث،وقج تست الافادة مغ الجراسات الدابقة في وضع الأسذ الشطخية  ،تجخيبي السشيج
الحالي عغ الجراسات  البحثاختمف ، كسا استخجاـ السعالجات الإحرائية السشاسبةفي و 

التي لع تذتسل أية )الشاجيات مغ سخشاف الثجي( الدابقة مغ حيث عيشة ومجتسع البحث
 ة. عمى ذلظ عمى حج عمع الباحث محميّة دراسة ميجانية
 :حدود البحث

 .1414 خلاؿ العاـ: تع تصبيق البحث الحدود الزمانية
تذخيغ الجامعي قدع السعالجة ث عمى مدتذفى البح إجخاء  قترخا: الحدود السكانية

  .اللاذؾية مجيشةفي  الكيسيائية والذعاعية
 .اللاذؾية مجيشةفي  اقترخ البحث عمى الشاجيات مغ سخشاف الثجي: الحدود البذرية

الحالة الاجتساعية، الكفاءة الحاتية تبعاً لستغيخ )تسثمت في دراسة : الحدود السهضهعية
 سخشاف مغ الشاجيات لجى( خ، السدتػى التعميسيمجة الاصابة بالسخض، العسل، العس

بسجيشة  الجامعي تذخيغ مدتذفىفي والذعاعية  الكيسيائية السعالجة قدع في الثجي
 اللاذؾية.

 :مشهج البحث 
 "جسع اعتسجت الباحثة السشيج الػصفي في معالجة مػضػع بحثيا، الحي يعخّؼ بأن و

 عشيا الػاقع، ويع بخ في فعلاً  تػجج كسا السجروسة الطاىخة عغ دؾيقة ومعمػمات أوصاؼ
بػحػش والحنيبات، ) أخخى" ضػاىخ مع وارتباشيا خرائريا وكسياً، ويػضح كيؽياً 

2007 ،232.) 
 مجتسع البحث وعيشته

الستخددات  في مجيشة اللاذؾية الثجي سخشاف مغ الشاجياتمغ  البحثتكػّف مجتسع       
بمغت  ميدخةعيشة وتع اختيار  ،والذعاعية الكيسيائية السعالجةإلى مدتذفى تذخيغ قدع 
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وتع (، 233) البحث، عاد مشو مؿياسإلييغ  وَ جِّ وقج وُ ، ( مخيزة204عشج التصبيق )
الثجي  سخشاف مغ الشاجيات ( نتيجة عجـ اكتساؿ استجابات بعس السخيزات22) إىساؿ

وقج بمغ الستػسط  ناجية،( 211عمييا، لتربح العيشة مؤلفةً في صػرتيا الشيائية مغ )
تػزعت عيشة و (. 2.04معياري مقجاره ) ( وبانحخاؼ02.00العسخي لأفخاد العيشة )

 .(2في الججوؿ ) الػاردستغيخات عمى الشحػ البحدب  الثجي سخشاف مغ الشاجيات
 عيشة البحث بحدب متغيرات البحثتهزع (: 1) جدول

 الشدبة % العدد الستغير

 الحالة الاجتساعية
 %36.9 45 عازبة

 %63.1 77 متزوجة

 مدة الاصابة بالسرض
 %34.4 42  سشهات 5 أقل من

 %65.6 88 سشهات فأكثر 5

 العسل
 %53.3 65 تعسل

 %46.7 57 لا تعسل

 العسر
 %28.7 35 سشة 48أقل من 

 %71.3 87 فأكثرسشة   48

 التعميسي السدتهى 

 %7.4 9 متعمسة غير
 %38.3 37 تعميم أساسي
 %38.3 37 تعميم ثانهي 

 %32 39 جامعي تعميم
 %188 122 السجسهع

 
  مقياس الكفاءة الذاتية:أداة البحث: 

استخجـ في البحث الحالي مؿياس الكفاءة الحاتية العامة لذفارتدخ وجيخوزيميع         
(Schwarzer & Jerusalem, 1989،)  والحي أعج الريغة العخبية لو سامخ رضػاف
مغ  لسا يستمكو  وعيو وتقجيخه  الكفاءة الحاتية لمذخز حػؿ(، "وىػ معج لؿياس 1997)

قادر عمى التغمب عمى عجد كبيخ مغ مذكلات الحياة التي قجرات وإمكانات تجعمو 
تػاجيو. وىػ مؿياس واسع الانتذار عالسياً ويحتػي عمى عذخة بشػد ويترف بسعاملات 

، وقج قجر معامل صجقو ب مػثػقة للاستخجاـصجؽ وثبات مشاسبتيغ تجعلاف مشو أداة 
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(، وكانت جسيع ؾيع معامل الثبات لمؿيع مشفخدة أعمى 4.22(، ومعامل ثباتو بػ )4.24ػ)
ألف السؿياس في صيغتو الأصمية مغ عذخة بشػد يصمب فييا مغ وت .(4.2مغ )

، ويرحح ائساً(السفحػص اختيار إمكانية الإجابة وفق متجرج يبجأ مغ )لا، نادراً، غالباً، د
: الجرجة لامؿياس الكفاءة الحاتي بالاعتساد عمى مشح الجرجات تبعً للإجابات كالآتي: )

ويتخاوح السجسػع العاـ لمجرجات  (،0: الجرجة ، دائساً 3: الجرجة ، غالباً 1: الجرجة ، نادراً 2
( حيث تذيخ الجرجة السشخفزة إلى انخفاض تػقعات الكفاءة الحاتية 01 - 11بيغ )

العامة، والجرجة العالية إلى ارتفاع تػقعات الكفاءة الحاتية العامة. تتخاوح مجة التصبيق بيغ 
 .(16 ،2010)رضػاف،  ( دقائق ويسكغ إجخاء التصبيق برػرة فخدية أو جسعية2 - 3)

، وتكػف الثجي سخشاف مغ وشبق السؿياس عمى أفخاد عيشة البحث مغ الشاجيات        
 سخشاف مغ الأوؿ: الأوؿ يذسل السعمػمات الأساسية عغ الشاجيات السؿياس مغ قدسيغ:

، وىي )الحالة الاجتساعية، ومجة الاصابة بالسخض، والعسل، و العسخ، السدتػى الثجي
 التعميسي(، والثاني شسل بشػد السؿياس.

مغ  لوبحداب الخرائز الديكػمتخية وقبل تصبيق السؿياس قامت الباحثة وقج        
، وتع التحقق مغ الردق الذاتيحداب معاملات الرجؽ والثبات، بالاعتساد عمى خلاؿ 

(، وىػ معامل ثبات 1952بحداب الجحر التخبيعي لسعامل ثبات السؿياس، وقج بمغ )مشو 
، إضافة إلى ذلظ تع التحقق مغ صجؽ الكفاءة الحاتيةمختفع، ويجؿ عمى صجؽ مؿياس 

مغ خلاؿ تختيب  الظرفية )الردق التَّسييزي(صدق السقارنة السؿياس بالاعتساد عمى 
( ناجية مغ سخشاف الثجي في 11العيشة الاستصلاعية التي بمغت )درجات إجابات 

مة %( مغ الجرجات الستحرّ 14ع اختيار أعمى )ثُ  ،تختيباً تشازلياً ، الجامعي تذخيغ مدتذفى
%( مغ 14ومقارنتيا بأدنى ) ،ل الفئة العميا مغ الجرجاتالت ي تسثّ  السؿياسعمى ىحا 

وتع  حداب الستػسّط الحدابي والجَلَاَلة الإحرائيّة لمفخؽ  ،الجرجات الت ي تسثل الفئة الجنيا
( tدرجات الفئتيغ لكلّ مجسػعة مغ العيّشة الإحرائيّة باستخجاـ اختبار ) يبيغ متػسص

  .(1لمعيّشات السدتقمة، وكانت الشّتائج كسا ىػ مػضح في الججوؿ )
  الكفاءة الذاتية السهجه إلى أفراد العيشة الاستظلاعيَّةمقياس (: صدق السقارنة الظرفيَّة 2جدول )

 القرار (Pقيسة الاحتسال ) السحدهبة t)) الانحراف السعياري  الستهسّط الحدابي الفئة
دال عشد  0.000 15.32- 2.94 14.33 الربع الأدنى
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 8.81 1.97 36.5 الربع الأعمى 
 

(، وىي أقلّ مغ p = 0.000أفّ ؾيسة الاحتساؿ ) (1قخاءة الججوؿ )يتبيّغ مغ خلاؿ    
(، وبالتالي تُػجَجُ فُخوؽٌ ذات دَلَاَلة إحرائيّة بيغ 4.42(، ودالّة عشج مدتػى )4.44)

صادؽ الكفاءة الحاتية مؿياس عمى أفّ  يجؿّ  وىحاالأدنى، و درجات الخبع الأعمى  يمتػسص
  وقادر عمى ؾياس ما وضع لأجمو. 

حداب الاتداؽ الجاخمي بيغ كل بشج مغ بشػد السؿياس ومجسػع درجاتو الكمية،  كسا تع   
البشػد أفّ معطع التخابصات بيغ  قخاءتو يلاحظ مغ(، و 1كسا ىػ مػضح في الججوؿ )

مسّا يجؿ عمى أفّ  .(4.42جلالة )الوالجرجة الكمية دالة عشج مدتػى الفخعية لمسؿياس 
 السؿياس صادؽ، وأنو يؿيذ ما وضع لؿياسو.

 (: معاملات الارتباط الدّاخميَّة بين كل بشد من بشهد السقياس والدّرجة الكميَّة له3جدول )
 القيسة الاحتسالية الارتباط معامل رقم البشد الاحتسالية القيسة معامل الارتباط  رقم البشد

1 8.777**  8.888 6 8.889**  8.888 
2 8.761**  8.888 7 8.911**  8.888 
3 8.738**  8.888 8 8.827**  8.888 
4 8.632**  8.882 9 8.843*  8.888 
5 8.752**  8.888 18 8.69**  8.888 

 (8.81** دال عشد مدتهى الدّلالة )           8.85* دال عشد مدتهى الدّلالة 
 

 Cronbach) ألفا كخونباخوتع التحقق مغ ثبات السؿياس مغ خلاؿ معادلة        

Alpha( عمى عيشة بمغت ،)تذخيغ مدتذفى( مخيزة ناجية مغ سخشاف الثجي في 11 
الأمخ الحي يذيخ إلى معامل ثبات  (،4.111) ألفا كخونباخبمغ معامل ، وقج الجامعي

جرجة جيجة مغ الثبات بحيث يسكغ تصبيقيا وىحا يجؿ عمى أف السؿياس يتستع ب ،مقبػؿ
 -Splitالت جدئة الشّرؽية )التحقق مغ ثبات السؿياس مغ خلاؿ ، كسا تع عمى عيشة البحث

Half Method إذ قدع السؿياس إلى نرفيغ، يزع الأوؿ العبارات الدّوجية، والثّاني ،)
(، 19511العبارات الفخدية، وتع حداب معامل الارتباط بيخسػف بيغ الشّرفيغ، وقج بمغ )

وقج  (Spearman-Brown) ثع جخى تعجيل شػؿ البعج باستخجاـ معادلة سبيخماف بخاوف 
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وىػ (، 4.142(، الحي بمغ )Guttmanف )كسا تع حداب معامل غػتسا (،4.10بمغ )
 يجؿ عمى ثبات السؿياس وصلاحيتو لمتصبيق. ، مقبػؿمعامل 

 الشتائج ومشاقذتها
 الشاجيات لدىما درجة الكفاءة الذاتية الإجابة عن سؤال البحث الرئيس، ومشاقذته: 

 السعالجة قدمبسديشة اللاذقية ) الجامعي تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من
 (؟والذعاعية الكيسيائية

، تع حداب الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجىلمػصػؿ إلى درجة الكفاءة الحاتية        
السؿياس، ورتبت العبارات تبعاً لجرجة  كل بشج مغ بشػدالستػسط الحدابي والػزف الشدبي ل

( 2.11 – 2درجة الكفاءة الحاتية عمى الشحػ الآتي: )مغ  تع وصفو  الستػسط الحدابي،
وجاءت الشتائج عمى الشحػ  ( مختفعة،0 – 3( متػسصة، و)1.11 – 1مشخفزة، مغ )

 (.0السجرج في الججوؿ )
 أفراد عيشة البحث لدىدرجة الكفاءة الذاتية (: إجابات عيشة البحث حهل 4جدول )

 بسديشة اللاذقية  الجامعي تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من الشاجيات من

 الستهسط البشهد الرقم
 الحدابي

 الانحراف
 السعياري 

 درجة
 الإجابة

عشجما يقف شخز ما في شخيق تحقيق ىجؼ أسعى إليو فإني قادر عمى  1
 إيجاد الػسائل السشاسبة لتحقيق مبتغاي.

 متهسظة 0.97 2.75

 متهسظة 0.97 2.86 إذا ما بحلت مغ الجيج كفاية، فإني سأنجح في حل السذكلات الرعبة.  2
 مرتفعة 0.95 3 الديل عميَ تحقيق أىجافي ونػاياي.مغ  3
 مرتفعة 1.13 3.06 أعخؼ كيف أترخؼ في السػاقف غي الستػقعة. 4
 مرتفعة 1.12 3.16 أعتقج بأني قادر عمى التعامل مع الأحجاث حتى لػ كانت مفاجئة لي. 5
 متهسظة 1.06 2.86 الحاتية.أتعامل مع الرعػبات بيجوء لأني أستصيع دائساً الاعتساد عمى قجراتي  6
 مرتفعة 0.86 3.49 ميسا يحجث فإني أستصيع التعامل مع ذلظ. 7
 مرتفعة 1.08 3.02 أجج حلًا لكل مذكمة تػاجيشي. 8
 مرتفعة 0.98 3.26 إذا ما واجيشي أمخ ججيج فإني أعخؼ كيؽية التعامل معو.  9

 متهسظة 1.06 2.98 أمتمظ أفكاراً متشػعة حػؿ كيؽية التعامل مع السذكلات التي تػاجيشي. 18
 مرتفعة 5.13 38.45 الدرجة الكمية لمكفاءة الذاتية
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 الثجي سخشاف مغ الشاجيات لجى( أف درجة الكفاءة الحاتية 0يتبيّغ مغ قخاءة الججوؿ )  
 جاءت (والذعاعية الكيسيائية السعالجة قدعبسجيشة اللاذؾية ) الجامعي تذخيغ مدتذفىفي 

( وتخاوحت درجات 4.23(، وانحخاؼ معياري بمغ )34.04مختفعة، بستػسط حدابي بمغ )
الحاتية لجى  الكفاءة ارتفاع درجة الباحثة تعدو. و الإجابات ما بيغ السختفعة والستػسصة

شبيعة ومخحمة السخض والديصخة عميو فمع يعج ميجدا  الثجي إلى سخشاف مغ الشاجيات
 أخحتكسخض  الثجي سخشافالشطخة إلى  أفلحياتيا رغع صعػبة فكخة إصابتيا بو. كسا 

 لمسخيزة لمذفقة والسثيخة السخيبة الشطخة تمظ لو يعج لع السخض أف يعشي وىحا بالتغيخ،
تيا الشفدية وتأقمست مع ، فتحدشت حالبجاياتو في السخض بيا ضيخ التي الجرجة بتمظ

عمييا وتغييخ نسط حياتيا  والديصخة ياانفعالات في التحكعأصبحت قادرة عمى و السخض، 
 بقجر تتستع الشاجية مغ سخشاف الثجي قج أف لمتعاير مع شبيعة ىحا السخض، مسا يجؿ

وقج اتفقت ىحه الشتيجة مع  .السختمفة لمسخض السػاقف عمى التحكع والديصخة مغ كافي
 مدتػى  ارتفاع(، التي بيشت 1420) بكخ حدغو  صالحالشتيجة التي تػصمت إلييا دراسة 

الكفاءة الحاتية لجى مخضى الدخشاف الخاضعيغ لمعلاج الكيسيائي، ومع دراسة محمد، 
 لجى السرابات الكفاءة الحاتية تتسيد بالارتفاع( التي بيشت أف 1414والذخيف، )

أف ( التي وججت Arıkan, et. al, 2020الثجي، واختمفت مع نتيجة دراسة ) افبدخش
 .الشداء السرابات بدخشاف الثجي لجييغ كفاءة ذاتية مشخفزة

 اختبار فرضيات البحث ومشاقذتها:
( في 8.85الفرضية الأولى: لا يهجد فرق ذو دلالة إحرائية عشد مدتهى الدلالة )

 الجامعي تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من الشاجيات لدىدرجة الكفاءة الذاتية 
الحالة الاجتساعية.  ( تبعا  لستغيروالذعاعية الكيسيائية السعالجة قدمبسديشة اللاذقية )

 استخجـ ،الحالة الاجتساعية )عازبة، ومتدوجة(تبعاً لستغيخ  لمتحقق مغ صحة الفخضية
  (. 4) ججوؿ في مبيغكسا ىػ عيشات السدتقمة، ( لمtاختبار )

 الاجتساعية  تبعا  لستغير الحالة الثدي سرطان من الشاجيات لدىالكفاءة الذاتية ( لمفرق في t(: نتائج اختبار )5جدول )
 القرار (pقيسة الاحتسال ) السحدهبة (t) الانحراف السعياري  الستهسط الحدابي العيشة الحالة الاجتساعية

 2.53 27.47 45 عازبة
 دال 8.888 5.473-

 5.46 32.19 77 متزوجة
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متغيخ الحالة الاجتساعية، وفق ( وجػد فخؽ داؿ إحرائياً 1يتزح مغ الججوؿ )          

(، وىحا الفخؽ 1911(، وىي أقل مغ ؾيسة مدتػى الجلالة )0.000فؿيسة الاحتساؿ بمغت )
تخى الباحثة أنو يسكغ إرجاع ىحه الستدوجات. و الشاجيات مغ سخشاف الثجي جاء لرالح 

الشتيجة إلى أف السخأة الستدوجة بحكع السدؤوليات الكثيخة السمقاة عمى عاتقيا تربح أكثخ 
اتداف انفعالي وأكثخ قجرة عمى التحكع في انفعالاتيا، وأكثخ قجرة عمى مػاجية الرعػبات 

ؿ السشاسبة لمسذكلات ، إذ تحاوؿ إيجاد الحمػ الاجتساعي فالتكي  وتخصييا، وأقجر عمى 
وكحلظ التي تػاجييا، وتعسل في الطخوؼ السختمفة لتدتصيع أف تقػـ بػاجباتيا بذكل جيج، 

كفاءتيا  رغبتيا في مقاومة السخض لتعير فتخة أشػؿ مغ أجل أولادىا، يعكذ تساماً 
( 1414الحاتية. واتفقت ىحه الشتيجة مع الشتيجة التي تػصمت إلييا دراسة محمد، والذخيف )

، لرالح الستدوجاتجاءت  الثجي بدخشاف السرابات لجى الحاتية كفاءةالتي بيشت أف ال
 لرالح جاء الحات تقجيخ( التي أشارت إلى أف Manos, et. al, 2005ومع دراسة )

 .الثجي بدخشاف سراباتال الستدوجات
( في 8.85الفرضية الثانية: لا يهجد فرق ذو دلالة إحرائية عشد مدتهى الدلالة )

 الجامعي تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من الشاجيات لدىدرجة الكفاءة الذاتية 
مدة الاصابة  ( تبعا  لستغيروالذعاعية الكيسيائية السعالجة قدمبسديشة اللاذقية )

 4 أقل مغ)تبعاً لستغيخ مجة الاصابة بالسخض  لمتحقق مغ صحة الفخضيةبالسرض. 
  (. 0) ججوؿ في مبيغكسا ىػ ، (tاختبار ) استخجـ ،سشػات فأكثخ( 4سشػات، 

 تبعا  لستغير مدة الاصابة بالسرض الثدي سرطان من الشاجيات لدىالكفاءة الذاتية ( لمفرق في t(:نتائج اختبار )6جدول)
 القرار (pقيسة الاحتسال ) السحدهبة (t) الانحراف السعياري  الحدابيالستهسط  العيشة مدة الاصابة بالسرض

 5.97 29.98 42  سشهات 5 أقل من
 غير  8.461 0.74-

 4.64 30.70 80 سشهات فأكثر 5 دال
       
وفق متغيخ مجة الاصابة ( عجـ وجػد فخؽ داؿ إحرائياً 2يتزح مغ الججوؿ )       

(. 1911(، وىي أكبخ مغ ؾيسة مدتػى الجلالة )0.461بمغت )بالسخض، فؿيسة الاحتساؿ 
تؤثخ عمى الكفاءة الحاتية لجى الشاجيات مغ سخشاف  لعأي أف مجة الإصابة بالسخض 



 مستشفى فً مٌدانٌة دراسة-فً ضوء بعض المتغٌرات  الثدي سرطان من الناجٌات لدىالكفاءة الذاتٌة 
 اللاذقٌةبمدٌنة  (والشعاعٌة الكٌمٌائٌة المعالجة قسم)  الجامعً تشرٌن

01 
 

كالسدتػى ) بعػامل أخخى  تتأثخأف الكفاءة الحاتية لجى السخيزة الثجي، وقج يعػد ذلظ إلى 
بغس والجعع الاجتساعي، والحالة الشفدية(، التعميسي، ومدتػى خبختيا عغ السخض، 

اختمفت ىحه الشتيجة مع دراسة صالح وحدغ بكخ الشطخ عغ مجة الإصابة بالسخض. وقج 
ومجة الإصابة  الحات فاعمية بيغ عكدية علاقة وجػد إلى تػصمت( التي 1420)

ى مخيزات لج الحات فعالية مدتػى  انخفس كمسا السخض مجة تزاد كمسابالسخض، أي 
 ( التي بيشت أف1422سخشاف الثجي. ومع الشتيجة التي تػصمت إلييا دراسة عجواف )

 الإصابة لرالح مجة باختلاؼ الثجي تختمف بدخشاف السرابات لجى الحات فعالية
كبيخ في ربسا لػجػد اختلاؼ ، تفدخ الباحثة الاختلاؼ بيحه الشتيجة حجيثاً  السرابات

عسػماً فيؤلاء قج يذسمغ الكثيخ مغ السرابات  السرابات بدخشاف الثجي ، أي بيغالعيشتيغ
في البحث  الشاجيات مغ سخشاف الثجي في مخاحل متقجمة وخصيخة مغ السخض، بيشسا

 .الحالي فإنيغ قج حققغ شفاءً أو سيصخة عمى السخض
ي ( ف8.85الفرضية الثالثة: لا يهجد فرق ذو دلالة إحرائية عشد مدتهى الدلالة )

 الجامعي تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من الشاجيات لدىدرجة الكفاءة الذاتية 
لمتحقق مغ  العسل. ( تبعا  لستغيروالذعاعية الكيسيائية السعالجة قدمبسديشة اللاذقية )
عيشات ( لمtاختبار ) استخجـ ،)تعسل، لا تعسل( العسلتبعاً لستغيخ صحة الفخضية 

  (. 2) ججوؿ في مبيغكسا ىػ السدتقمة، 
 لتبعا  لستغير العس الثدي سرطان من الشاجيات لدىالكفاءة الذاتية ( لمفرق في t(:نتائج اختبار )7) جدول

 القرار (pقيسة الاحتسال ) السحدهبة (t) الانحراف السعياري  الستهسط الحدابي العيشة لالعس
 4.35 29.18 65 تعسل

 دال 0.003 3.01-
 5.58 31.89 57 لا تعسل

     
( وجػد فخؽ داؿ إحرائياً وفق متغيخ العسل، فؿيسة الاحتساؿ 1يتزح مغ الججوؿ )     

(، وىحا الفخؽ جاء لرالح 1911(، وىي أقل مغ ؾيسة مدتػى الجلالة )19111بمغت )
الشاجيات مغ سخشاف الثجي العاملات. فالشاجية مغ سخشاف الثجي التي تستمظ دخلًا 

تأميغ وسجاد احتياجاتيا عسػماً سػاءً الأدوية أو تكاليف العلاج  تدصيع ولػ جدئياً 
الأخخى مقارنة بالشاجيات غيخ العاملات، وبخأي الباحثة عجا عغ الجانب السادي لمعسل 
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فإف لو جانب معشػي يسشح الشاجية شعػرا بالاستقلالية والقػة والعصاء والاستسخارية ويذغميا 
ض كسا يخخجيا مغ حالة الػحجة التي ىي مبعث للإحباط عغ الاستسخار في التفكيخ بالسخ 

اتفقت نتيجة والخػؼ والاستدلاـ لمسخض، ؼيسشحيا زملاء العسل دعسا اجتساعيا ونفديا. 
التي بيشت  (Seo, and Lim, 2016البحث ىحه مع الشتيجة التي تػصمت إلييا دراسة )

السختفعة التي أثخت فقات الصبية شوبال ،الجخل الذيخي ستػسط بالكفاءة الحاتية تأثخت أف 
 . مشاجيات مغ سخشاف الثجيل الكفاءة الحاتية عمى مدتػى 

( في 8.85الفرضية الرابعة: لا يهجد فرق ذو دلالة إحرائية عشد مدتهى الدلالة )
 الجامعي تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من الشاجيات لدىدرجة الكفاءة الذاتية 

لمتحقق مغ  العسر. ( تبعا  لستغيروالذعاعية الكيسيائية السعالجة قدمبسديشة اللاذقية )
اختبار  استخجـ ،سشة فأكثخ( 04سشة،  04 أقل مغ) العسختبعاً لستغيخ صحة الفخضية 

(tلم ) ،(. 2) ججوؿ في مبيغكسا ىػ عيشات السدتقمة  
 تبعا  لستغير العسر الثدي سرطان من الشاجيات لدىالكفاءة الذاتية ( لمفرق في tنتائج اختبار ) (:8) جدول
 القرار (pقيسة الاحتسال ) السحدهبة (t) الانحراف السعياري  الستهسط الحدابي العيشة العسر

 3.1 27.34 35 سشة 48أقل من 
 دال 8.888 4.587-

 5.26 31.70 87 فأكثرسشة   48
  

العسخ، فؿيسة ( وجػد فخؽ داؿ إحرائياً وفق متغيخ 4يتزح مغ الججوؿ )      
(، وىحا الفخؽ جاء 1911(، وىي أقل مغ ؾيسة مدتػى الجلالة )19111الاحتساؿ بمغت )

قج تعػد ىحه الشتيجة إلى  فأكثخ(. 01لرالح الشاجيات مغ سخشاف الثجي ذوات الأعسار )
 التحجياتأف الكفاءة الحاتية ىي متغيخ نفدي قابل لمشسػ والتعجيل بديادة الخبخات و 

ة سش 04الرغيخة ) العسخية الفئة ذوات الشاجية لتي تدداد مع العسخ، كسا أفالسػاقف او 
 السخض عغ الشاجسة الآثارفأقل(، تػاجو صعػبة كبيخة في تقبميا حؿيقة مخضيا؛ ف

والعلاج تؤثخ عمييا سمبا بذكل أكبخ فيي في مقتبل العسخ و مخحمة بجاية تأسيذ حياتيا 
ومدؤولية رعاية أشفاؿ صغار لجييا، وحجاثة  الدوجية أو الأسخية )مدألة الانجاب

مسغ تديج أعسخىغ عغ  الثجي سخشافمغ  الشاجيات الشداءمقارنة مع  التحاقيا بالعسل،
سشة(، إذ تكػف الآثار الجانبية أقل قداوة، ويستمكغ القجرة عمى التحكع والالتداـ في  04)
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 تكػف  أف إلى أصغخ سغ في تذخيريا يتع التي الأوراـ "تسيل تدييخ السخض والتعاير معو.
وقج اتفقت ىحه الشتيجة مع الشتيجة التي تػصمت  .]0[ لمعلاج" استجابة وأقل عجوانية أكثخ

 الأكبخ لرالح جاء الحات تقجيخ( التي بيشت أف Manos, et. al, 2005إلييا دراسة )
 بيشت( التي 1420(. واختمفت مع دراسة صالح وحدغ بكخ )44 - 03) العسخ في

، أنو الثجي بدخشاف السرابات الشداء العسخ لجىو  الحات فاعمية بيغ عكدية علاقة وجػد
ييغ. كسا اختمفت مع خصأ دراسة لج الحات فعالية مدتػى  انخفس كمسا العسخ زاد كمسا

 الشداء لجى الحاتية الكفاءة فخوؽ في( التي بيشت عجـ وجػد 1414محمد، والذخيف )
 .لمعسخالثجي تبعاً  بدخشاف السرابات

( 8.85الفرضية الخامدة: لا تهجد فروق ذات دلالة إحرائية عشد مدتهى الدلالة )
 تذرين مدتذفىفي  الثدي سرطان من الشاجيات لدىفي درجة الكفاءة الذاتية 

السدتهى ( تبعا  لستغير والذعاعية الكيسيائية السعالجة قدمبسديشة اللاذقية ) الجامعي
تبعاً لستغيخ السدتػى التعميسي )غيخ  تبعاً لستغيخلمتحقق مغ صحة الفخضية  التعميسي.

الستػسصات الحدابية  حداب متعمسة، تعميع أساسي، تعميع ثانػي، تعميع جامعي(، تع
 (.1في الججوؿ )كسا ىػ مػضح الشتائج  وجاءت، أفخاد عيشة البحث لإجابات

 البحثلإجابات عيشة والانحراف السعياري (: الستهسط الحدابي 9جدول )
 الكفاءة الذاتية تبعا  لستغير السدتهى التعميسي مقياس الثدي عمى سرطان من من الشاجيات 

 الخظأ السعياري  الانحراف السعياري  الستهسط الحدابي العيشة السدتهى التعميسي
 0.60 1.80 28 9 متعمسة غير

 0.70 4.27 28.59 37 تعميم أساسي
 0.52 3.16 28.7 37 تعميم ثانهي 

 0.91 5.67 34.44 39 جامعي تعميم
 0.46 5.13 30.45 122 السجسهع

 
تحميل  السدتػى التعميسي، تع حدابعيشة تبعاً لستغيخ الالفخوؽ بيغ إجابات  ولإضيار
  . ىحه الفخوؽ  (24) ججوؿويطيخ ال (،ANOVA) الأحاديالتبايغ 

 الكفاءة الذاتية (: تحميل التباين الأحادي لمفروق في درجة 18جدول )
 التعميسي تبعا  لستغيّر السدتهى  الثدي سرطان من الشاجيات لدى

 القرار قيسة الاحتسال Fقيم  متهسط السربعات درجة الحرية مجسهع السربعات مردر التباين
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 304.656 3 913.967 بين السجسهعات
 19.188 118 2264.238 السجسهعاتداخل  دال 8.888 15.877

   121 3178.205 السجسهع
 
تبعاً  ( وجػد فخوؽ دالة وجػىخية بيغ إجابات أفخاد العيشة24يتبيغ مغ قخاءة الججوؿ )  

(، وىي دالة عشج مدتػى 4.444، إذ بمغت ؾيسة الاحتساؿ )السدتػى التعميسيلستغيخ 
(، Scheffe) شيؽيوولمكذف عغ شبيعة ىحه الفخوؽ استخجـ اختبار (. 4.42الجلالة )

 (. 22كسا ىػ مػضح في الججوؿ )
 إجابات بين( لمفروق Scheffe(: نتائج اختبار )11جدول )

 التعميسي الثدي تبعا  لستغيّر السدتهى  سرطان من البحث من الشاجياتعيشة  
(I) السدتهى التعميسي (J)  القرار قيسة الاحتسال اختلاف الستهسط السدتهى التعميسي 

 غير دال 9878. 5958. متعمسة غير تعميم أساسي

 تعميم ثانهي 
 غير دال 988. 7038. غير متعمسة
 غير دال 1 1088. تعميم أساسي

 جامعي تعميم
 دال 0028. (*)6.436 غير متعمسة
 دال 0008. (*)5.841 تعميم أساسي
 دال 0008. (*)5.733 تعميم ثانهي 

     
 عيشة مغالإجابات أفخاد التي ضيخت بيغ  أف ىحه الفخوؽ  (22مغ الججوؿ ) يتبي غ       

غيخ الستعمسات، ومسغ الثجي  سخشاف مغ حسمة الإجازة الجامعية وكل مغ الشاجيات
 سخشاف مغ ، وشيادة التعميع الثانػي لرالح الشاجياتساسيالأتعميع ال يحسمغ شيادة

 سخشاف مغ وقج تعدى ىحه الشتيجة إلى أف الشاجية الإجازة الجامعية.مغ حسمة الثجي 
ذات السدتػى التعميسي الأعمى قج يكػف لجييا القجرة أكثخ عمى فيع وجسع  الثجي

السعمػمات الستعمقة بحالتيا السخضية، والاستفدار حػؿ كيؽية العلاج وتأثيخاتو الجانبية، 
بي؛ وبالتالي ىحا ما يجعميا أكثخ قجرة عمى وأكثخ قجرة عمى التػاصل مع الصاقع الص

باختلاؼ كل حالة  ذ يجعميا ىحا أكثخ وعيا مغ غيخىاالتعامل مع السخض وصعػباتو؛ إ
مخضية عغ الأخخى، ويجعميا أكثخ مغ غيخىا تييؤاً وتؿبلًا لمسخض والألع والأعخاض 

لبا ما تستمظ القجرة الجدسية السراحبة لو. إف الشاجية ذات السدتػى التعميسي السختفع غا
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 عمى تسييد السعمػمات الرحيحة حػؿ مخضيا التي تؤثخ عمى معتقجاتيا و دافعيتيا
التي تعتخضيا. ىحه الشتيجة اتفقت مع دراسة  الرعػبات والعؿبات ةيمػاج في يعومثابخت

 الحات فاعمية بيغ شخدية علاقة وجػد إلى تػصمت( التي 1420صالح وحدغ بكخ )
 مدتػى  زاد كمسا العسخ زاد كمسا، أي الثجي بدخشاف السرابات يسي لجىالتعم السدتػى و 

 فأ عمى كجت( التي أZahra, and Alireza, 2015ييغ، ومع دراسة )لج الحات فعالية
 السدتػى  وبيغ السرابة بدخشاف الثجي لمسخيزة الحات فعالية بيغ ةارتباشي علاقة ىشاؾ

الكفاءة ( التي بيشت أف Seo, and Lim, 2016، كسا اتفقت مع نتيجة دراسة )التعميسي
، بيشسا لجى الشاجيات مغ سخشاف الثجي سمباً بالسدتػى التعميسي السشخفسالحاتية تأثخت 

أثخ  لو يكغ لع التعميسي السدتػى ( التي بيشت أف 1422اختمفت مع نتيجة دراسة عجواف )
، وكحلظ مع دراسة محمد، والذخيف الثجي بدخشاف السرابات ىلج الكفاءة الحاتية في خكبي

الثجي  بدخشاف السرابات لجى الحاتية الكفاءة فخوؽ في( التي بيشت عجـ وجػد 1414)
 .مسدتػى التعميسيتبعاً ل
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 :ستشتاجاتالا
 مدتذفىأف الكفاءة الحاتية مختفعة لجى الشاجيات مغ سخشاف الثجي في  ندتشتج        

درجة الكفاءة الحاتية لمشاجيات حدب  في مجيشة اللاذؾية. ويػجج تبايغ في الجامعي تذخيغ
متغيخات الجراسة: إف غالبية الشاجيات الستدوجات كفاءتيغ الحاتية أعمى مغ الأخخيات 

مقارنة  حدب الحالة الاجتساعية، وإف غالبية الشاجيات العاملات كفاءتيغ الحاتية أعمى
فأكثخ( كفاءتيغ الحاتية  04الشاجيات مغ ذوات الأعسار )وأف  بغيخىغ مغ غيخ العاملات،

مغ حسمة  الثجي سخشاف مغ ة الشاجياتيأعمى مقارنة بحوات الأعسار الأقل، وأخيخاً غالب
الإجازة الجامعية لجييغ كفاءة ذاتية أعمى مقارنة بحوات السدتػى التعميسي الأقل فالأقل. 
بيشسا لع تطيخ فخوؽ ولع تتأثخ درجة الكفاءة الحاتية باختلاؼ مجة الإصابة بالسخض لجى 

 . الشاجيات
الثجي  ىحا يؤكج أف الكفاءة الحاتية متغيخ نفدي ثابت لجى الشاجية مغ سخشاف       

وبالػقت ذاتو قابل لمتعجيل والديادة؛ حيث يسكغ تحديشيا ورفع مدتػاىا لجييغ بالتعمع 
والشجاح في كدب السعارؼ والسيارات ومغ خلاؿ الاستفادة مغ التعخض لسديج مغ 

 خبخات وتجارب الحياة، وىي تتأثخ بػجػد دعع نفدي اجتساعي مادي.   
  



 مستشفى فً مٌدانٌة دراسة-فً ضوء بعض المتغٌرات  الثدي سرطان من الناجٌات لدىالكفاءة الذاتٌة 
 اللاذقٌةبمدٌنة  (والشعاعٌة الكٌمٌائٌة المعالجة قسم)  الجامعً تشرٌن

12 
 

 البحثمقترحات 
 الآتية:   السقتخحاتبشاء عمى ىحه الش تائج، قجمت الباحثة 

إقامة نجوات وورش عسل لديادة الػعي الحي يجعع الكفاءة الحاتية لجى مخيزات   -
 سخشاف الثجي.

تصبيق بخامج إرشادية لتشسية الكفاءة الحاتية نحػ الحياة لجى الشاجيات مغ سخشاف  -
 الثجي.

 تػاجو الشاجيات مغ سخشاف الثجي. يالت الشفدية السذكلات عمي الػقػؼ -
 العلاج، والعسل مخيزات سخشاف الثجي بعج لجى الحاتية الكفاءة بخفع مدتػى  الاىتساـ -

 الجورية معيغ. والمقاءات الديارات شخيق عغ الكفاءة ىحه تحديغ عمى
 كسا قجمت الباحثة السقتخحات الآتية:  

عع الاجتساعي، والسخونة الشفدية، دراسة الكفاءة الحاتية مع متغيخات أخخى كػ )الج -
 والزغػط الشفدية وجػدة الحياة، وتقبل العلاج( لجى مخيزات سخشاف الثجي.

إرشادية لخفع مدتػى الكفاءة الحاتية في مػاجية  إجخاء دراسات حػؿ فاعمية بخامج -
 الشاجيات وغيخ الشاجيات مغ  سخشاف الثجي. السخض لجى

إرشادية لسداعجة الشاجيات مغ سخشاف الثجي في  إجخاء دراسات حػؿ فاعمية بخامج -
 تحديغ صػرة الجدج لجييغ. 
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 لمي الحلقة الثانية منواقع ادتخدام مع        
التعليم الأدادي لادتراتيجيات التقويم البديل 

من وجهة نظر المعلمين والموجهين في  وأدواته
 مدينة دمذق

قدم المناىج وطرائق في  دكتهراه طالب ،الباحث خلدون سليمان المرطفىإعداد 
 1010- 1029راسي: جامعة دمذق. العام الد -، كلية التربيةالتدريس

 اشراف الدكتهر: محمد صليبي
 ملخص                                                                                               

إلى التعخف عمى واقع استخجام معمسي الحمقة الثانية مغ التعميع ىجف البحث    
معمسا  (828)تو. تكػنت عيشة الجراسة مغ الأساسي استخاتيجيات التقػيع البجيل وأدوا

لمعام   محافطة دمذق تع اختيارىع بالصخيقة العذػائية البديصة مغ مجارس ومػجيا
كسا أضيخت نتائج الجراسة ع وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية  م2029/2020الجراسي 

الشػع ثرخ لأاستخاتيجيات التقػيع البجيل تُعدى الحمقة الثانية في درجة استخجام معمسي 
 .والسؤىل العمسي التعميع

 :وخلص البحث إلى النتائج الآتية
  لاستخاتيجيات التقػيع البجيل مغ التعميع الأساسي الحمقة الثانيةدرجة استخجام معمسي 

 الحمقة كان بجرجة متػسصة.

  درجة استخجام تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات السعمسيغ حػل
 لستغيخ نػع التعميع لرالح التعميع الخاص. وفقا   تقػيع البجيللاستخاتيجيات ال

  درجة استخجام تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات السعمسيغ حػل
لستغيخ السؤىل العمسي لرالح السعمسيغ ذوي السؤىل  وفقا   لاستخاتيجيات التقػيع البجيل

 العمسي الأعمى.

 .الثانية ةالحمقهيم البديل، أدوات التقهيم البديل، معلمي استراتيجيات التق: مرطلحات البحث



ين وجهة  واتهانتعهيى الأساسي لاستراتيجيات انتقىيى انبذيم وأد استخذاو يعهًي انحهقة انثانية ينواقع 

 نظر انًعهًين وانًىجهين في يذينة ديشق
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The extent of Using the mind Map Strategy from 

teachers of the  Second Basic Education school in 

Damascus city From the point of view of teachers 

and mentors  
  

                                                  Abstract                    

      The research aims to identify the extent of using the mind map 

strategy from teachers of the second basic education school in 

Damascus city, also aimed to know the differences between the 

average scores of teachers according to the following variables (kind 

of schooling, Academic qualification). The sample of this research 

was consisted of (828) Teachers And directed, The tool of the study 

was the questionnaire prepared by the researcher. The research 

found the following results:  

1. The extent of using the mind map strategy from teachers of the 

second basic education school in Damascus city was in median 

degree. 

2. There were statistically significant differences between the mean 

scores of  teachers about the extent of using the mind map 

strategy due to the  kind of schooling variable favor for special 

teaching. 

3. There were statistically significant differences between the mean 

scores of  teachers about the extent of using the mind map 

strategy due to the variable of academic qualification  favor high 

qualification. 

Key words: Map Strategy, Teachers of the  Second Basic Education 

school, Damascus city. 
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 البحث:مقدمة  -2

ت الأخيخة بتغيخاتٍ متدارعة, أصبح معيا التغييخ ىػ الثابت الػحيج يسخ العالع في الدشػا
الحي يتع التعاملُ معو, وىحا ما فخض عمى مؤسدات السجتسع ضخورة التعامل مع ىحا 
التغييخ مغ خلال التخصيط والتصػيخ, بسا يػاكب ىحا التدارع, ومغ أبخز ما يسخ بو 

                                كافة السياديغ والتخررات.العالع اليػم ىػ تغيخ السعخفة, وتزخسيا  في 
عمى الستعمع في احج اىع السجاخل الحجيثة لتصػيخ التعمع والتي تقػم  التقػيع الحجيث ويسثل

كل جػانب تعمسو, حيث أخح ييتع بتخجسة الأىجاف التخبػية إلى إجخاءات سمػكية قابمة 
زمة لعسمية التقػيع مغ الاختبارات والاستبانات لمسلاحطة والكياس, وإعجاد الأدوات اللا

وأصبح ىجف التقػيع وبصاقات السلاحطة وتحميل البيانات التي جسعت عبخ ىحه الأدوات, 
تخى أن العسمية لتي القاعجة ىػ التذخيز والعلاج, إن عسمية التقػيع الحجيثة تدتشج عمى 

الأىجاف,  كج مغ مجى تحققالتخبػية عسمية مشطسة ومتتابعة متدمدمة تيجف إلى التأ
 وتدويج السعمسيغ ببيانات عغ نتائج أدائيع, بيجف تصػيخ العسمية التعمسية.

 -ومسارساتو ركشا ميسا  في العسمية التعميسية الثانية الحمقة تقػيع أداء معمع وعمى ذلظ ان
اتو لسا لو مغ تأثريخ قػي ومباشخ في أدائو أو سمػكو التعميسي ومسارسالتعمسية نفديا, 

 الستعمع في فكخه ووججانو, وسمػكو مغ جية أخخى, كسا تذيخ التجريدية مغ جية, وفي
إستخاتيجيات التقػيع في العمػم تشدجع مع عسميات نطخية أدبيات تجريذ العمػم إلى أن 

التجريذ وتكشػلػجيا التعميع, وحخكات إصلاح مشاىج العمػم  والبشائية, واستخاتيجيات التعمع,
 (.2022 ,ةفانوتجريديا) ع

 الكبيخ لارتباشيا ؛ مدتسخة بـرػرة والتصػيخ والتغييخ السخاجعة إلى حاجةب السشاىجوان 
 تغيخات حجوث إلى أدت التي و والتقشية, العمػم مجال في والستدارعة اليائمة بالتغيخات

 مرادر احج وكػنيا.والثقافية والاقترادية الاجتساعية الحياة مجالات جسيع في كبيخة
 نأ ضخورة عمى يؤكج التخبػي ولحلظ الإصلاح حخكات أىجاف تحقق التي ساسيةالأ

 الحـادي لمقخن  ال مشاىج أن و والسيارة السعخفة مدتػيات اعمى تحقق بصخيقة يرسع مشيج
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 و التكشػلػجيا و العمع إمكانيات تدتثسخ , التغيخ سخيعة ديشاميكية مشـاىج ىـي  والعـذخيغ 
 متقبل مػاشغ إعجاد  إلى تيجف و لسحتػياتيا, كأساس الأفـخاد حيـاة في استخجاماتيا

 ما أىع مغ ىي التي الأساسية لجيـو السيارات و العمع أدوات استخجام يحدغ لمتصػيخ
 التقػيع و لمتجخيب تخزع أن  لابـج  السشـاىج ىحه و مػاشغ, كل بو ندمح أن يجب

 مغ أحجث ,و القخن  ىحا في رعةالستدا الستغيخات مع يتساشى بسا التعجيل و السدتسخ
 . العمسية التخبية في مدتحجثرات

وشخائق التقػيع وفي ضػء ذلظ, لابج مغ اندجام وتػاؤم بيغ الحخكات الإصلاحية لسشاىج 
وتقشياتو حتى تتحقق الأىجاف السشذػدة, والغايات السخسػمة الستسثمة في نػاتج التعمع 

التي  ة التقػيع ضاىخا  مغ خلال تحجيث مشاىجومخخجاتو, ولقج كان الاىتسام بتصػيخ عسمي
ضيخت في الػلايات الستحجة الأمخيكية, وأكجت أن التقػيع جدء أساسي مغ مكػنات عسمية 
التعمع والتعميع, وييجف إلى تحجيج مقجار ما يحقق مغ الأىجاف وذلظ مغ خلال تسثل 

سػاقف السختمفة وامتلاكيع لمسعخفة العمسية وبشائيا, وقجرتيع عمى استخجاميا في ال الصلاب
العمسية, وقجرتيع عمى تحميل السذكلات الاجتساعية ذات العلاقة بالعمػم,  العسميات

وتبعا  لحلظ يدعى البحث  (,2007وتسثيميع لمكيع والاتجاىات والسيػل العمسية )زيتػن, 
 معمسي العمػم لاستخاتيجيات التقػيع البجيل. ستخجامدرجة االحالي إلى استقراء 

 : حثمذكلة الب -1
 حػل تتسحػر واستخاتيجيات فعّالة في التجريذ ممحّة لاستخجام مجاخل الحاجة باتت

 مدتػى التحريل رفع في قج يديع الستعمّع؛ لأنو ىجف التخبية ومحػرىا الأساس, مسا

معشى, وتعميع الستعمع كيف يتعمع وكيف يكتدب السعخفة  ذي تعمسا   وتحقيق السعخفي,
الزعف في التحريل العمسي, ووجػد صعػبة في فيع واستيعاب  وانو.ليػضفيا في حيات

السفاليع العمسية بدبب شبيعتيا السجخدة لجى الستعمسيغ خرػصا  في مادة العمػم, مسا 
 .مغ دراستيا, ويتجنى تحريميع فييايجعميع يشفخون 

ي, ؛ الدعب2028 وكحلظ فقج أشارت الجراسات التخبػية مثل دراسة كل مغ )العخابي,
( إلى أن السعمسػن لا يسارسػن إستخاتيجيات التقػيع البجيل في 2022 ,ة؛ عفان2022

تقػيع الصمبة, وما زالػا يخكدون عمى الاختبارات في تقػيع شمبتيع. وفي ضػء ذلظ ومغ 
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كػن مفيػم التقػيع في مجارسشا أصبح مخادفا لسفيػم الامتحانات وىسو الأول قياس 
تسام بالجػانب الأخخى لشسػ الستعمع, حيث أصبحت الامتحانات الجانب السعخفي دون الاى

وحيث  ىي الغاية التي يدعى إلييا السعمع والستعمع دون مخاعاة لمسدتػيات السعخفية العميا
 (.2007)زيتػن,  وإستخاتيجياتو أن السعمع ىػ السشفح الحكيقي لأدوات التقػيع البجيل

مجارس الحمقة الثانية لمتعميع الأساسي ووفقا   ومغ خلال الديارة السيجانية لبعس      
أن بعس السجرسيغ لا يغيخ في شخيقة  الباحث مسيغ ومجراء السجارس شعخلأحاديث السع

بالخغع مغ تػجييات الػزارة الحثيثة التقػيع تجريدو ولا يدتخجم الصخق الحجيثة في 
الحجيثة, وذلظ مغ خلال  عو التقػي لمسعمسيغ والسجرسيغ بأن يتبعػا ويػاكبػ شخق التجريذ

إتباع دورات تكيسيا وزارة التخبية لمتعخيف بالسشياج الججيج, أو مغ خلال تذجيع السعمسيغ 
عمى دراسة دبمػم التأىيل التخبػي سػاء مغ خلال التعميع السفتػح أو مغ خلال التعميع 

 الشطامي.
التخبية لو دور كبيخ كسا لاحظ الباحث أن السؤىل العمسي والإشلاع عمى مدتججات      

الحجيثة مثل استخاتيجية  و التقػيع في قجرة السعمسيغ عمى استخجام استخاتيجيات التعمع
 .التقػيع البجيل

ومغ ناحية أخخى فقج يكػن متابعة السػجييغ وإدارة السجرسة دور كبيخ في مجى        
يختمف ما بيغ الستابعة  الحجيثة, وىحا قج و التقػيع تصبيق السعمسيغ لاستخاتيجيات التعمع

والاىتسام التي تحزاىا مجارس التعميع الخاص ومجارس التعميع الخسسي, إذ غالبا  ما 
يكػن لمتعميع الخاص قجر أكبخ مغ الخعاية والاىتسام نتيجة  لخغبة ىحه السجارس بكدب 

 سسعة حدشة وجيجة في التعميع تسكشيا مغ استقصاب أكبخ قجر مسكغ مغ الصمبة.

: مغ خلال الإجابة عمى الدؤال التالي البحثيسكغ تحجيج مذكمة  نصلاقا  مسا سبقوا    
لاستخاتيجيات التقػيع البجيل  ي الحمقة الثانية مغ التعميع الاساسياستخجام معمس درجةما 

 ؟مغ وجية نطخ السعمسيغ والسػجييغ في مجيشة دمذق وأدواتو
 :حثأىمية الب

 يكية في الشقاط الآتية:تطيخ أىسية البحث الشطخية والتصب



ين وجهة  واتهانتعهيى الأساسي لاستراتيجيات انتقىيى انبذيم وأد استخذاو يعهًي انحهقة انثانية ينواقع 

 نظر انًعهًين وانًىجهين في يذينة ديشق

45 

 

التقػيع البجيل يتػقع أن يدتفيج السعمسػن مغ نتائج ىحا البحث, في تصبيق  -2
 الحجيثة. التقػيع ى استخاتيجياتفي التجريذ باعتبارىا إحج واستخاتيجياتو.

يسكغ أن تداعج الجراسة مغ الشاحية العسمية صشاع القخار ومرسسي وواضعي السشاىج  -2
 لتعميع مغ الأخح بعيغ الاعتبار وضع إستخاتيجيات وأدوات التقػيعفي وزارة التخبية وا

 البجيل ضسغ ترسيع السشاىج.
 زيادة وعي السعمسيغ والصمبة وأولياء الأمػر بأىسية ىحا الشػع مغ التقػيع, وانعكاس -2

 أثرخه عمى تعمع الصمبة واستبقاء السعمػمات.
ستخاتيجيات التقػيع البجيل الػقػف عمى الػاقع الحالي لاستخجام معمسي العمػم لا -8

 .في السجارسوأدواتو 

في أثرشاء  مغ قبل السعمسيغ قج يداعج الصمبة الاستخاتيجيةإن تفعيل استخجام ىحه  -5
وخرػصا  الصمبة الحيغ يعانػن مغ ضخامة  تعمسيع, وتشسية أساليبيع في التعمع الحاتي

 .السشياج الجراسي
ىتسام بتشسية ميارات التفكيخ واستثارة قج يمبي ىحا البحث الاتجاىات العالسية للا -6

الحػاس إلى أقرى درجة مسكشة, وذلظ مغ خلال استخجام شخائق وأساليب تجريذ 
 مبتكخة.وتقػيع 

 حث الحالي إلى:ىجف الب :حثأىداف الب -3
 مغ التعميع الأساسي الحمقة الثانيةمعمسي درجة استخجام عمى تعخف -2-2

وجية نطخ السعمسيغ والسػجييغ في مجيشة مغ  لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو
 .دمذق

 الحمقة الثانيةمعمسي درجة استخجام حػل  السعمسيغتعخف الفخوق بيغ درجات  -2-2
وفقا  لستغيخ نػع التعميع لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو  مغ التعميع الأساسي

 )خاص/ رسسي(.

 الحمقة الثانيةسي درجة استخجام معمتعخف الفخوق بيغ درجات السعمسيغ حػل  -2-2
وفقا  لستغيخ السؤىل لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو  مغ التعميع الأساسي

 (.فأكثخ العمسي )معيج إعجاد معمسيغ/ إجازة/ دبمػم تأىيل تخبػي 
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 البحث: فرضيات -4
درجة استخجام لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ درجات السعمسيغ حػل  -8-2

 لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو غ التعميع الأساسيم الحمقة الثانية معمسي
 وفقا  لستغيخ نػع التعميع )خاص/ رسسي(؟

درجة استخجام لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ درجات السعمسيغ حػل  -8-2
 لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو مغ التعميع الأساسي الحمقة الثانية معمسي

 لعمسي )معيج إعجاد معمسيغ/ إجازة/ دبمػم تأىيل تخبػي(؟وفقا  لستغيخ السؤىل ا

 التعريفات الإجرائية: البحث و مرطلحات  -5
 استراتيجيات التقهيم البديل:  -

جف مخاعاة تػجيات التقػيع الحجيثة حيث تتكامل مع عسمية تي ىي إستخاتيجيات
الصالب وتكيدو في مػاقف حياتية, وتدعى إلى تحقيق  التجريذ, فتعكذ أداء

نتاجات متشػعة مختبصة بالسشياج مشيا )إستخاتيجية التقػيع السعتسج عمى الأداء, 
استخاتيجية السلاحطة, استخاتيجية التػاصل, استخاتيجية القمع والػرقة, استخاتيجية 

 مخاجعة الحات واستخاتيجية الأقخان, واستخاتيجية السقابلات(.
 التقهيم البديل:  -

أداء الصالب ويكيدو في مػاقف حكيكية وفي سياق التقػيع الحي يخكد عمى تقييع 
واقعي, بحيث يجعل الصمبة يشغسدػن في ميسات ذات معشى بالشدبة ليع, بجلا  مغ 

 الاعتساد عمى الأساليب التقميجية لمتقييع.
 أدوات التقهيم البديل: -

ىي الأدوات التي اعتسجتيا وزارة التخبية والتعميع في الأردن, ويدتخجميا السعمع  
مشيجية لتقػيع مجى تحقق نتاجات التعمع لجى الستعمسيغ, وتدتشج في ترسيسيا عمى 

واضحة في ذىغ السعمع تبعا لاستخاتيجيات التقػيع البجيل التي يدتخجميا, ومشيا )سلالع 
التقجيخ, قػائع الخصج, سجلات وصف سيخ التعمع, الدجل القرري, مذاريع الصمبة, 

 ممف الإنجاز(.
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 :  حثحدود الب -6
بعس مجارس الحمقة الثانية لمتعميع الأساسي شُبق البحث في : الحدود المكانية -6-2

 .في محافطة دمذق

في الفرل الثاني مغ العام حث البتع تصبيق أدوات  :الزمنيةالحدود  -6-2
 .(2019-2020)الجراسي

السعمسيغ عيشة عذػائية مدحػبة مغ أجخي البحث عمى  الحدود البذرية: -6-2
انية مغ مخحمة التعميع الأساسي في محافطة دمذق الحمقة الث والسػجييغ في

 معمسا  ومعمسة. (824)بمغت 

 :سابقةدراسات  -7
 دراسات عربية: -7-2

ترػرات معمسي العمػم في السخحمة  بعنهان :" (2008الخشيجي ) دراسة -
الابتجائية في دولة الكػيت لاستخاتيجيات التقػيع البجيل, ودرجة مسارستيع ليا في الغخفة 

( معمسا ومعمسة مغ معمسي العمػم في 220قج تكػنت عيشة الجراسة مغ )الرفية, و 
 واستخجم الباحثم, 2007/2008السجارس الابتجائية في دولة الكػيت لمعام الجراسي 

وقج أضيخت الشتائج بأن ىشاك ارتباشات السشيج الػصفي السدحي لتحقيق اىجاف الجراسة, 
غ درجة مسارستيع لاستخاتيجيات التقػيع ضعيفة وغيخ دالة بيغ ترػرات السعمسيغ وبي

لتثكيف   ةبزخورة  إقامة  دورات تجريبي وأوصت الجراسة البجيل في الغخفة الرفية.
 .التقػيع البجيل  في حرز العمػم  معمسي العمػم  بكيفية  استخجام

درجة تػضيف  بعنهان :"( 2022أبػ خميفة وخزخ وعذا وىساش ) دراسة -
الأساسية الأولى لأدوات التقػيع الػاقعي واستخاتيجياتو في مجارس  معمسي العمػم الحمقة

عسان مغ وجية نطخ السعمسيغ أنفديع, ولتحقيق أىجاف الجراسة استخجم الباحثػن السشيج 
( 275الػصفي, واستخجمت الاستبانة كأداة لجسع البيانات, وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

ذػائية البديصة, وقج أضيخت نتائج الجراسة أن معمسا ومعمسة تع اختيارىع بالصخيقة الع
استخاتيجية الػرقة والقمع احتمت السختبة الأولى واستخاتيجية مخاجعة الحات في السختبة 
الأخيخة, كسا وأضيخت الشتائج وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية عمى بعس فقخات الاستبانة 
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وصت الجراسة بزخورة تجريب وقج أ تعدى لستغيخ عجد سشػات الخبخة والجرجة العمسية.
بسجيشة  مخاجعة الحات لاستخجاميا في حرز العمػم. السعمسيغ عمى استخجام إستخاتيجية

( شالبة, حيث 55( شالبة, وتكػنت عيشة الجراسة مغ )193مكة السكخمة البالغ عجدىغ )
تع تقديسيغ إلى مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة, وقجُ شبٍّق الاختبار التحريمي القبمي 

لمسعصيات التي استخجمت فييا  الإحرائيةوالبعجي عمى عيشة الجراسة, وبعج السعالجة 
الستػسصات الحدابية والانحخاف السعياري وتحميل التبايغ السراحب, تػصمت الجراسة 
إلى مجسػعة مغ الشتائج, كان مغ أىسيا: عجم وجػد فخوق دالة إحرائيا  عشج مدتػى 

اختبار السجسػعة التي درست عمع الأحياء, باستخجام  ( بيغ متػسط درجات0.05دلالة )
الخخائط الحىشية والسجسػعة التي درست السادة ذاتيا بالصخيقة السعتادة, في التصبيق 
البعجي لاختبار التحريل عشج مدتػى التحكخ بعج ضبط التحريل القبمي. كسا أضيخت 

( بيغ متػسط درجات اختبار 0.05الشتائج  وجػد فخوق دالة إحرائيا  عشج مدتػى دلالة )
السجسػعة التي درست عمع الأحياء باستخجام الخخائط الحىشية, والسجسػعة التي درست 
السادة ذاتيا بالصخيقة السعتادة في التصبيق البعجي لاختبار التحريل عشج مدتػى الفيع 
والتصبيق والتحميل والتخكيب بعج ضبط التحريل البعجي. وكان مغ أىع السقتخحات 
تذجيع السعمسيغ عمى استخجام الخخائط الحىشية في تجريذ العمػم لسا ضيخ ليا مغ أثرخ 
إيجابي في التحريل السباشخ, وعقج دورات تجريبية لتجريب السجرسيغ عمى استخجام ىحه 

 الصخيقة.
مػاد  درجة استخجام معمسػ بعنهان :( 2022) والمبجي والعسخي  ةالصػالب دراسة -

وقج تع ليحا  .ة والعمػم في الأردن لاستخاتيجيات التقػيع الحجيثالجراسات الاجتساعي
عيشة الجراسة مغ  ( فقخة مػزعة عمى ستة أبعاد, وتكػنت25الغخض إعجاد أداة مكػنة مغ )

, واستخجم في ىحه الجراسة ( معمسا ومعمسة تع اختيارىا بالصخيقة العذػائية الصبكية2988)
لجراسة أن أكثخ الاستخاتيجيات استخجاما مغ قبل . وقج أضيخت نتائج االسشيج الػصفي

السعمسيغ في تقػيع الصلاب ىي استخاتيجية التقػيع بالسلاحطة والتقػيع بالتػاصل ولقج 
كانت ىحه الفخوق لرالح الحكػر, كسا أضيخت الشتائج أن معمسي الجراسات الاجتساعية 
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التػاصل واستخاتيجيات التقػيع أكثخ استخجاما لاستخاتيجيات القمع والػرقة واستخاتيجيات 
 الحاتي مغ معمسي العمػم.

دراسة ىجفت التعخف عمى  بعنهان :( 2022أبػ ىاشع, وعبج الفتاح والأحسج ) دراسة
معارف وميارات معمسي الخياضيات والعمػم الدعػدييغ بالسخحمة الستػسصة حػل أساليب 

الػصفي, وقام الباحث بإعجاد التقػيع, ولتحقيق أىجاف الجراسة استخجم الباحث السشيج 
( معمسا ومعمسة تع 296استبانة مكػنة مغ ستة مجالات, وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

اختيارىع بالصخيقة العذػائية البديصة, وأضيخت الشتائج أن أساليب التقػيع الأكثخ أىسية ىي 
 ختفعة.اختبارات القمع والػرقة, وخخائط السفاليع, وممفات الإنجاز بجرجة تقييع م

 الدراسات الأجنبية:
 بعشػان : (Wikstrom, 2007)وكدتخوم  دراسة

 Alternative Assessment in Primary years of International 

Baccalaureate in Education. The Stockholm Institute of 

Education.  

كيػلع الػاقعي السدتخجمة في السجارس العامة في استػ  أساليب التقػيع استقراء
( معمسا مغ معمسي 226وتكػنت عيشة الجراسة مغ )واتجاىات السعمسيغ نحػ استخجاميا, 

السجارس الأساسية, وشػرت الباحثة استبانة لجسع السعمػمات مغ أساليب التقػيع الػاقعي التي 
يدتخجميا السعمسيغ, ولتحقيق أىجاف الجراسة استخجمت الباحثة السشيج الػصفي, وأضيخت نتائج 

 مغ التقػيع مثل أسئمة الكتاب السجرسيالاعتيادية الأشكال جراسة أن غالبية السعمسيغ يدتخجمػن ال
 بوكسا أوصت الجراسة بالاىتسام بأسالي الاختبارات الػششية السحمية. أو الاختبارات التحريمية أو

 , وتجريب السعمسيغ عمى استخجاميا.ةالتقػيع البجيل الحجيث
 بعشػان: (Stears & Gopal, 2010)سيتخز وجػبل  دراسة

Exploring Alternative Assessment strategies in Science classrooms, 

South African Journal of Education 
 وقج شبقت استخاتيجيات التقػيع البجيل في صفػف العمػم في شسال أفخيكيا, اكتذاف 

وقج عيشة مغ شمبة الرف الدادس الابتجائي,  وأدوات التقػيع البجيل عمى الاعتيادية أدوات التقييع
وقج أضيخت الشتائج بأن الستعمسيغ قج تعمسػا , شبو التجخيبي لأغخاض ىحه الجراسةالسشيج استخجم 

لحلظ  بالخغع مغ أن ما تعمسػه لع يكغ بالزخورة عمسا. أكثخ مسا قج تطيخه الاختبارات الاعتيادية
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التعميع سياق عسميتي عمػم أساليب التقػيع البجيل في ي الأوصت الجراسة بزخورة استخجام معمس
 والتعمع.

 تعقيب على الدراسات الدابقة: -8-2

لابج مغ الإشارة إلى أنَّ أىع ما يتفق بو ىحا البحث مع الجراسات الدابقة ىػ التأكيج     
مغ الجراسات الدابقة في بشاء  الباحث , ولقج استفادالتقػيع البجيلاستخاتيجية عمى أىسية 
, التي يسكغ الاعتساد عمييا في بشاء الاستبانة الشقاطالتعخف عمى أىع إذ تع الاستبانة, 

وتع تحجيج السشيج الحي سيدتخجم بالبحث إضافة  إلى تعخف الأساليب الستبعة في معالجة 
 .الشتائج وتفديخىا

 الإطار النعري:  -9

السحتػى السكتػب إلى  تتعجد الصخق التي تدعى إلى مداعجة السُتعمّع عمى تحػيل       
قػالب تديج مغ فيسو ليحا السحتػى, كسا تدعى أيزا  إلى زيادة قجرتو عمى استجعاء 

شيجت الدشػات الأخيخة تغيخات وتػجيات في السجالات التخبػية السعمػمات مدتكبلا . 
ومشيا مجال التقػيع, إذا بجأت عسمية قياس التحريل الأكاديسي لمصمبة وتقػيع مجى 

عمسيع وتقجميع تتجو نحػ الػاقع والبيئة التي تحتزغ العسمية التعميسية, الأمخ تحدغ ت
الحي يعشي ضخورة إشخاكيع في عسمية التقػيع مغ خلال تشسية مسارساتيع لمتقػيع الحاتي, 

عغ أساليب التقػيع الاعتيادية وذلظ ولحلظ ناد أصحاب الشطخية السعخفية بالاستغشاء 
 (2011 التفكيخ العمسي)عفانو, لقرػرىا في قياس مدتػيات

سشاىج يجب أن تتزسغ إصلاح تقييع الصمبة باعتباره ىجفا  رئيديا , اللإصلاح محاولات 
وأحجث التػجيات السعاصخة الحجيثة في التقػيع ىػ التقػيع البجيل أو الحكيقي الحي يدتخجم 

التقػيع البجيل. إنجازات الصمبة وأدائيع. ومغ ىشا بخزت الحاجة إلى ما يدسى ب لتقييع
 عمى الأداء,والتقػيع الحكيقي والتقػيع القائع 

( "التقػيع البجيل بأنو صػرة مغ صػر 17: 2009ويعخف مييجات والسحاسشة )
التقػيع يصمب فييا مغ الصالب أداء أو إنجاز ميام حياتية واقعية تطيخ بػضػح مجى 

 يا".تصبيقو لمسعارف والسيارات الأساسية التي اكتدبيا وتعمس
 فالتقػيع البجيل يقػم عمى الافتخاض القائل "بأن السعخفة يتع تكػيشيا وبشائيا بػاسصة

وليذ السعمع الحي أصبح دوره إرشاديا أكثخ ما ىػ تمقيشي. وبالتالي فإن اليجف الصالب 
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 ,Mullerالتقػيع ىػ تقجيع صػرة متكاممة عغ جػانب تعمع الصالب ) الأساسي ليحا
2002.) 

ام السعمسيغ لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو, ووعييع بسا تتزسشو كل لحا فاستخج
 إستخاتيجية مغ فعاليات تشجرج أسفل مشيا يجعل تقػيسيع لعسمية تعمع وتعميع الصمبة حكيكيا  

وتجعميع أكثخ مقجرة عمى تقجيع فخص تعمع متعجدة لصمبتيع, لإضيار ما لجييع مغ وواقعيا, 
قج وحل السذكلات فيسا يعخض عمييع مغ محتػى تعميسي, ونذاشات الشا ميارات التفكيخ

)البذيخ تعمع فخدية, تعسق لجييع الفيع وتذجعيع عمى التفكيخ التأممي ومخاجعة الحات
 (.2012وبخىع, 

 :وأدواتهاستراتيجيات انتقىيى انبذيم 

 صبيق,يقػم التقػيع البجيل عمى عجد مغ الأسذ والسبادئ التي يجب مخاعاتيا عشج الت
وأىسيا أن التقػيع البجيل ييتع بجػىخ عسمية التعمع, ومجى امتلاك الصمبة لمسيارات 
السشذػدة بيجف مداعجتيع جسيعا عمى التعمع في ضػء محكات أداء مصمػبة, كسا ييتع 

العقمية وميارات الاستقراء والاكتذاف عشج الصمبة, وذلظ بالعسميات  التقػيع البجيل
دتجعي حل السذكلات, واتخاذ قخارات تتشاسب ومدتػى نزجيع. بانذغاليع بشذاشات ت

الفخوق الفخدية  ويقتزي ذلظ أن يكػن التقػيع البجيل متشػعا في أساليبو وأدواتو, ويخاعي
بيغ الصمبة في قجراتيع وأنساط تعمسيع وخمفياتيع, وذلظ مغ خلال تػفيخ العجيج مغ 

 الحي حققو كل شالب, نجازنذاشات التقػيع التي يتع مغ خلاليا تحجيج الإ
 :الاستخاتيجيات والأدوات التقييسية البجيمة نػرد

 إستراتيجيات التقهيم المعتمد على الأداء:
 وتتصمب ىحه الإستخاتيجية مغ الصالب تػضيح تعمسو مغ خلال تػضيف مياراتو في

 مى الأداءمػاقف حياتية حكيكية أو مػاقف تحاكي السػاقف الحكيكية, مثل التقػيع السعتسج ع
 والحجيث, والعخض, ولعب الأدوار.

 إستراتيجية التقهيم بالهرقة والقلم:
الاختبارات بأنػاعيا عساد الاستخاتيجيات التقػيسية, وركيدتيا بسا تقجمو مغ أدوات 

بإحكام, تسكغ السعمع مغ قياس قجرات الصمبة ومياراتيع في مجالات محجدة, تطيخ  معجة
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العقمية والأدائية الستزسشة في الشتاجات التعميسية لسحتػى امتلاكيع لمسيارات  مدتػى 
 دارسي تعمسػه سابقا.

 إستراتيجية الملاحعة: 
وىي عسمية مذاىجة الصلاب وتدجيل السعمػمات لاتخاذ قخار في مخحمة لاحقة مغ 
عسمية التعميع والتعمع, ويسكغ استخجام أدوات مثل قائسة الخصج, وسلالع التقجيخ والجفاتخ 

 انبية واليػمية في السلاحطة.الج

 إستراتيجية التهاصل:
لقاء مبخمج بيغ السعمع والستعمع لتقػيع التقجم الحاصل لجى الستعمع في مذخوع 
معيغ, وتقػم ىحه الإستخاتيجية عمى جسع السعمػمات مغ إرسال واستكبال الأفكار بذكل 

ى شخيقة تفكيخه وأسمػبو في يسكغ السعمع مغ معخفة التقجم الحي حققو الستعمع, والتعخف عم
 حل السذكلات.

 أما أدوات التقهيم البديل فمنيا:
سمع التقجيخ: ويطيخ مجى إتقان الصالب لسيارات ما, وفق سمع رقسي تجريجي مثل  .1

 (.3, 2, 1( أو )5, 4, 3, 2 ,1)
سمع التقجيخ المفطي: يذتسل عمى سمدمة مغ الأوصاف السخترخة لػصف مدتػى  .2

يػفخ تقػيسيا  تكػيشيا  لأدائيع, وتتيح ىحه الأداة لمسعمع أن يجرّج  أداء الصالب, مسا
مدتػيات السيارة السخاد تقػيسيا لفطيا  إلى عجد مغ السدتػيات بذكل أكثخ تفريلا  مغ 

 سلالع التقجيخ.
فيو الستعمع عبخ الػقت ملاحطاتو في أثرشاء سجل سيخ التعمع: وىػ سجل مشطع يكتب  .3

دراستو بذكل مشطع, حيث يدسح لو بالتعبيخ بحخية عغ آرائو الخاصة واستجاباتو 
 حػل ما تعمسو.

 ممف الإنجاز: تجسيع مشطع لسا أنجده الصالب مغ أعسال, ويتع عخضو أمام أقخان .4
 الصالب وأسختو, ويدتخجم لمتقػيع الحاتي لمستعمع ولمسعمع.

 جل القرري: ىػ وصف قريخ لسا يفعمو الصالب في مػاقف تعميسية تعمسيةالد .5
 (.Muller, 2007محجدة. )
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 منيج البحث :  -
لقج اقتزى العسل مغ أجل تحقيق أىجاف البحث إتباع السشيج الػصفي التحميمي      

الحي "ييتع بػصف ضاىخة أو مذكمة محجدة, وترػيخىا كسيا  عغ شخيق جسع بيانات 
ات مقششة عغ الطاىخة أو السذكمة, وترشيفيا وتحميميا وإخزاعيا لمجراسة الجقيقة" ومعمػم

 .(270, 2007, ممحع)
 :  وعينتو مجتمع البحث -20

الأساسي في محافطة  جسيع معمسي الحمقة الثانية مغ التعميع مجتسع البحث مغ تألف    
مجيخية  حدب إحرائيات عجدىع , والبالغ(2020-2019دمذق مغ العام الجراسي )

( مجرسة 32( مجرسة رسسية و)118معمسا  مغ )( 8282) التخبية في محافطة دمذق
وقج اختيخت عيشة البحث بالصخيقة العذػائية البديصة, وىي العيشة التي يكػن  خاصة.

فييا لكل عشرخ مغ عشاصخ السجتسع فخصة متكافئة مع بكية عشاصخ السجتسع لمطيػر 
 في العيشة.

م ىحه الشػع مغ العيشات في حالة السجتسعات التي يسكغ حرخ ويفزل استخجا     
بدحب عيشة عذػائية بشدبة  ثالباح م(, حيث قا298, 2002جسيع أفخادىا )الريخفي, 

 Borg & Et)بشاء عمى ما ذكخه  بػرج وآخخون تقخيبا  مغ السجتسع الأصمي  %(20)

al) مغ أفخاد  %(20) ية يداوي بحيث" يكػن أقل عجد لأفخاد العيشة في الجراسات الػصف
 %(5)%( لسجتسع يتزسغ بزعة آلاف, و10مجتسع صغيخ إلى حج بزع مئات, و)

(, ونتيجة لحلظ بمغت عيشة 268, 2999لسجتسع عذخات الآلاف" )عػدة وممكاوي, 
 .ومػجيا  معمسا   (828)البحث 

 :البحث وصدقيا وثباتيا ةأدا -22

درجة استخجام معمسي  ف البحث, ولتعخفلتحقيق أىجا عمى الاستبانة اعتسج الباحث    
الحمقة الثانية مغ التعميع مغ قبل معمسي العمػم لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو 

تتألف الاستبانة مغ مجسػعة مغ الفقخات تدعى إلى تحقيق  .الأساسي في محافطة دمذق
غ الإجابة عغ ويتسكغ السعمسػن م ( بشج25وتكػنت الاستبانة مغ ) الأىجاف الدابقة,

إلى جانب العبارة التي يختارونيا, )  )×(فقخاتيا السقيجة بديػلة, إذ يكفي وضع إشارة 



 د. محمد صليبي خلدون المصطفى    2021عام  31العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

44 

 

معجومة نيائيا , ضعيفة, متػسصة, عالية, درجات(, بـ) (5)عمى مترل مؤلف مغ خسذ 
 ثرلاث( و عالية ججا  درجات إذا كان اختياره ) أربع(. إذ يعصى السعمع أو السعمسة عالية ججا  

إذا  ة( ودرجمتػسصةدرجات إذا كان اختياره ) ودرجتيغ( عاليةات إذا كان اختياره )درج
( وبحلظ تكػن معجمة نيائيا  إذا كان اختياره ) ويعصى درجة الرفخ( ضعيفةكان اختياره )

= 4×25)أعمى درجة يحرل عمييا السعمع عشج إجابتو عمى جسيع بشػد الاستبانة ىي
مييا السعمع عشج إجابتو عمى جسيع بشػد الاستبانة درجة, وأدنى درجة يحرل ع (100
 درجة. (0=0×25)ىي 
حلقة الثانية من التعليم الأساسي لاستراتيجية ال ولتحديد درجة استخدام معلمي     

شُمب إلى لجشة السحكسيغ تحجيج محكّات )معاييخ( لتقجيخ الستػسط  التقهيم البديل
 التقػيع البجيللاستخاتيجية استخجام السعمسيغ الحدابي والشدب السئػية الجالة عمى مجى 

كبيخة إذا بمغ  ج عُجت درجة استخجام الاستخاتيجيةبجرجة كبيخة أو متػسصة أو ضعيفة, وق
أو  %70أو أكثخ أي ما يعادل )( 3.07الستػسط الحدابي لمسجال أو الفقخة أعمى مغ )

( أي 3.06إلى  2.26)مغ  أكثخ(, ومتػسصة إذا بمغ الستػسط الحدابي لمسجال أو الفقخة
وضعيفة إذا بمغ الستػسط الحدابي لمسجال أو  %(,69.9% إلى 50ما يعادل )مغ 

 .%(50أي ما يعادل)أقل مغ  )2.25دون ) الفقخة
كسا اشتسمت عمى مقجمة تتزسغ تعميسات مػجية لمسعمسيغ عغ كيفية الإجابة عغ       

نػع التعميع, ػل عمى معمػمات عامة: إلى الحر تخمي فقخات الاستبانة, ومعمػمات عامة
 وقج مخّ إعجادىا بالخصػات الآتية:, والسؤىل العمسي

 ىدف الاستبانة 
مغ التعميع  الحمقة الثانية درجة استخجام معمسيحػل تعخّف الاستبانة تسحػر ىجف      

 .التقػيع البجيل لاستختيجيات الأساسي
 الاطلاع على الأدبيات المتعلقة بالبحث 

مغ أجل إعجاد الاستبانة عمى الأدب الشطخي والجراسات الدابقة ذات  ثشمع الباحا     
استخاتيجية استخجام  درجة الرمة بالسػضػع, وعمى بعس أدوات الكياس الخاصة بكياس

 .التقػيع البجيل

 بنود الاستبانة 
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وفي ضػء ذلظ قام الباحث بإعجاد الاستبانة في صػرتيا الأولية والتي تتألف     
 ثرلاثريغ فقخة. )20)مغ
 صدق الاستبانة 

 جخى التأكج مغ صجق الاستبانة بصخيقتيغ, وىسا:
 صدق المحكمين -2

جخى عخض الاستبانة في صػرتيا الأولية عمى عجد  لمتأكج مغ الرجق الطاىخي,    
صحاب الخبخة والاختراص )مشاىج وشخائق أ( مغ محكسيغ 20مغ السحكسيغ )

(, في كمية التخبية جامعة دمذق, وذلظ لمتحقق مغ التجريذ, قياس وتقػيع, عمع الشفذ
مجى مُلاءَمَة الاستبانة لميجف الحي وضعت مغ أجمو, ومجى وضػح السفخدات وسلامة 

 )5)عجدىا ححفت بعس الفقخات و الرياغة المغػية, وفي ضػء آراء الدادة السحكسيغ 
, %(70)أقل مغ الفقخات التي حازت عمى ندبة اتفاق بيغ السحكسيغ بمغت وىي فقخات.

 .فقخة )25)وبحلظ أصبح العجد الشيائي لفقخات الاستبانة 
 )60)ومغ ثرع شبقت الاستبانة في صػرتيا الشيائية عمى عيشة استصلاعية قػاميا     

الحمقة الثانية في التعميع الأساسي في محافطة دمذق,  في مجارس ومػجيا  ستػن معمسا  
بيجف معخفة مجى ملاءمة, ووضػح فقخات  وىي مغ خارج عيشة الجراسة الأساسية؛

الاستبانة لسعمسي الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي, وكحلظ لمتحقق مغ الخرائز 
الديكػمتخية للاستبانة. وفي ضػء نتائج العيشة الاستصلاعية تع تعجيل بعس السفخدات 

 في البشػد التي لع تكغ واضحة لمسعمسيغ.
 صدق المحتهى  -1

بشػد  بحداب معاملات الارتباط بيغمغ الاتداق الجاخمي للاستبانة جخى التأكج      
 . (2(الكمية كسا ىػ مػضح في الججول  مع درجة الاستبانة التقػيع البجيلاستبانة 

 ( معاملات ارتباط بنهد الاستبانة مع الدرجة الكلية للاستبانة 1جدول)
رقع 
 البشج

 معامل
 الارتباط

رقع 
 البشج

 معامل
 الارتباط

 رقع
 البشج

 معامل
 الارتباط

 رقع
 البشج

 معامل
 الارتباط

 رقع
 البشج

 معامل
 الارتباط

1 0.40** 6 0.67** 11 0.39** 16 0.49** 21 0.69** 

2 0.55** 7 0.48** 12 0.48** 17 0.49** 22 0.51** 

3 0.53** 8 0.43** 13 0.43** 18 0.53** 23 0.55** 
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4 0.48** 9 0.40** 14 0.55** 19 0.75** 24 0.55** 

5 0.38** 20 0.55** 15 0.51** 20 0.59** 25 0.42** 

 0.01)**( دال عند مستوى دلانت  

أن معاملات الارتباط كميا دالة إحرائيا  عشج مدتػى دلالة  (2) يطيخ مغ الججول     
 .وىحا يعشي أن الاستبانة تترف باتداق داخمي, مسا يجل عمى صجقيا البشيػي  (0.02)
 ستبانةثبات الا 

 ولمتأكج مغ ثربات الاستبانة استخجمت الباحثة شخيقتيغ, وىسا:
 التطبيق وإعادة التطبيق -2

, بيغ غ بفارق زمشي قجرة خسدة عذخ يػما  قام الباحث بتصبيق الاستبانة مختي     
, واستخخجت معاملات الثبات والثاني عمى العيشة الاستصلاعية ذاتيا التصبيقيغ الأول
فة, والجرجة الكمية عغ شخيق حداب معامل ارتباط بيخسػن بيغ التصبيق لمسجالات السختم

في الجرجة الكمية للاستبانة, وىحه  (0.73)معاملات ثربات الإعادة  , وبمغتالأول والثاني
 .السعامل يعتبخ جيج ومقبػل لأغخاض البحث

 التجزئة النرفية ومعادلة ألفا كرونباخ: -1
ستبانة, ويعتبخ معامل للافي الجرجة الكمية  0.82))بمغ معامل ثربات التجدئة الشرفية

 ثربات التجدئة الشرفية جيج ومقبػل لأغخاض البحث.
في الجرجة الكمية  (0.85)أما معامل الاتداق الجاخمي بسعادلة ألفا كخونباخ, فقج بمغ 

ويتزح مسا سبق أن   للاستبانة وىػ أيزا  معامل ثربات جيج ومقبػل لأغخاض البحث.
مسا يجعميا صالحة للاستخجام كأداة  ترف بجرجة جيجة مغ الرجق والثبات,الاستبانة ت

 لمبحث الحالي.

 الإجابة عن أسئلة البحث: -21
 الدؤال الأول: 

لاستراتيجيات التقهيم  من التعليم الأساسي الحلقة الثانية درجة استخدام معلميما 
 ؟مهجيين من وجية نعر المعلمين وال في مدارس محافعة دمذق البديل وأدواتو

للإجابة عغ ىحا الدؤال تع حداب الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري وندبة 
مغ  الحمقة الثانيةدرجة استخجام معمسي الستػسط مغ الفئة العطسى وصػلا  إلى تحجيج 
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مغ  للاستبانةوذلظ في الجرجة الكمية لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو  التعميع الأساسي
الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي أفخاد عيشة البحث, والججول  العمػم مسيوجية نطخ مع

 الآتي يبيغ الشتائج:
 المتهسط الحدابي والانحراف المعياري للإجابات المتعلقة أفراد عينة البحث على الاستبانة  (1)جدول

 للاستبانةالجرجة الكمية 
 انعينت

انمتوسط 

 انحسابي

الانحراف 

 انمعياري

درجت 

 حتتياجاثالا

 متوسطت 12.34 85.22 428

نلاحظ أن و (, 85.22بمغ الستػسط الحدابي في الجرجة الكمية للاستبانة )     
درجة استخجام معمسي العمػم قع ضسغ السجى الحي يذيخ إلى ت الجرجة الكمية

الحمقة معمسي ا غ وجية نطخ بجرجة متػسصة وذلظ ملاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتو 
السعمسيغ يسيمػن عدو الباحث ىحه الشتيجة إلى أن يلثانية مغ مخحمة التعميع الأساسي, و ا

وسيصخت الاختبارات بأنػاعيا برفتيا أداة مفزمة لجى  التقػيعإلى تصبيق الصخق التقميجية في ا
معخوف وشائع في مجارسشا, حيث تعتبخ الاختبارات الكتابية  كثيخ مغ السعمسيغ, وحدب ما ىػ

تأخح دورا  ميسا  في التقػيع الجساعي لمصمبة, ولقجرتيا عمى س في عسمية التقػيع, بحيث الأسا
تسكيغ السعمسيغ مغ الحكع الكسي عمى شمبتيع, كسا أنيا تسكغ السعمسيغ مغ قياس درجة تعمع 

التي تكيذ درجة تحريميع, والسجتسع التخبػي مسثلا  بالسجرسة  الصمبة وإعصائيع الجرجات الحكيكية
مسثلا  بأولياء الأمػر يخكد عمى تحريل الصمبة في شكمو الكسي دون الاىتسام بأداء الصالب و 

(, وأبػ ىاشع 2022وأبػ خميفة وعذا وىساش ) وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة الشػعي والكيفي.
أضيخت نتائجيا أن غالبية السعمسيغ يدتخجمػن الأشكال  ( التي2022وعبج الفتاح والأحسج )

ية مغ التقػيع مثل أسئمة الكتاب السجرسي والاختبارات بأنػاعيا, وكسا أضيخت أن درجة التقميج
 .ػيع البجيل وأدواتو بجرجة متػسصةاستخجام السعمسيغ لاستخاتيجيات التق

 البحث: التحقق من فرضيات -23

 :الفرضية الأولى
 لميدرجة استخدام معىل تهجد فروق ذات دلالة إحرائية بين درجات المعلمين حهل 

وفقاً لمتغير  لاستراتيجيات التقهيم البديل وأدواتو من التعليم الأساسي الحلقة الثانية
 (؟مهجو/ معلم) الهظيفة
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للإجابة عغ ىحا الدؤال قامت الباحث بحداب الفخوق بيغ متػسصات درجات     
لظ , وذلاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتوالسعمسيغ أفخاد عيشة البحث, عمى استبانة 

 , وجاءت الشتائج عمى الشحػ الآتي: (t-test)باستخجام اختبار 
فيما يتعلق بمدى استخدام  المعلميندرجات بين  للفروق  (t-test)نتائج اختبار( 3جدول)

 لاستراتيجيات التقهيم البديل وأدواتو
الجرجة الكمية  

 للاستبانة
متغيخ  

 الػضيفة
الانحخاف  الستػسط العجد

 السعياري 
دتػ م قيسة ت

ى 
 الجلالة

 القخار

 دال 0.02 0.56 20.06 80.77 222 معمع 

 22.27 22.56 226 مػجو

أصــــغخ مــــغ مدــــتػى الجلالــــة )ث( هييييي نلاحــــظ أن قيســــة  الدــــابقمــــغ خــــلال الجــــجول     
التقـــػيع اســـتخاتيجية درجـــة اســـتخجام (, وبالتـــالي يسكـــغ القـــػل بأنـــو تػجـــج فـــخوق فـــي 0.05)

ـــى أن  عـــدو الباحـــثي, و السعمـــعلرـــالح  الػضيفـــة تبعـــا  لستغيـــخ نـــػع البـــجيل, ىـــحه الشتيجـــة إل
الســػجييغ التخبـــػييغ بحكـــع عسميـــع فــي الاشـــخاف عمـــى عـــجد مــغ السعمســـيغ يلاحطـــػن بـــأن 
ــــــل مــــــغ ترــــــػر السعمســــــيغ  السعمســــــيغ يدــــــتخجمػن ىــــــحه الاســــــتخاتيجيات لكــــــغ بجرجــــــة أق

 .أنفديع.................

 
 :الفرضية الثانية
 درجة استخدام معلميلالة إحرائية بين درجات المعلمين حهل ىل تهجد فروق ذات د

وفقاً لمتغير نهع  لاستراتيجيات التقهيم البديل وأدواتو من التعليم الأساسي الحلقة الثانية
 التعليم )خاص/ رسمي(؟

للإجابة عغ ىحا الدؤال قامت الباحث بحداب الفخوق بيغ متػسصات درجات     
, وذلظ لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتوث, عمى استبانة السعمسيغ أفخاد عيشة البح

 , وجاءت الشتائج عمى الشحػ الآتي: (t-test)باستخجام اختبار 
فيما يتعلق بمدى استخدام  المعلميندرجات بين  للفروق  (t-test)نتائج اختبار( 3جدول)

 لاستراتيجيات التقهيم البديل وأدواتو
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الجرجة الكمية  
 للاستبانة

متغيخ نػع  
 التعميع

الانحخاف  الستػسط العجد
 السعياري 

قيسة 
 ت

مدتػى 
 الجلالة

 القخار

 دال 0.02 0.84 22.86 22.90 265 رسسي 

 22.86 28.26 262 خاص

 مدــــتػى الجلالــــة أصــــغخ مــــغ هييييي)ث( نلاحــــظ أن قيســــة  الدــــابقمــــغ خــــلال الجــــجول     
درجــــة اســـــتخجام غ السعمســــيغ فـــــي بــــييسكــــغ القـــــػل بأنــــو تػجــــج فـــــخوق  (, وبالتــــالي0.05)

 عـدو الباحـثيتبعا  لستغيـخ نـػع التعمـيع لرـالح التعمـيع الخـاص, و  التقػيع البجيل,استخاتيجية 
السجارس الخاصة تعشى باستقصاب السعمسيغ الأكفـاء والسـؤىميغ تخبػيـا ,  ىحه الشتيجة إلى أن

فـي كافـة السـػاد  غييإخرـائكسا أن ىحه السجارس تخزع السعمسيغ لخقابة مغ قبـل مـػجييغ 
ـــتعمع  الأمـــخ الـــحي قـــج يحفـــد السعمســـيغ عمـــى تصـــػيخ إمكانـــاتيع فـــي تصبيـــق اســـتخاتيجيات ال

 . .التقػيع البجيلمثل استخاتيجية والتقػيع الحجيث 

 :ةالثالث الفرضية
درجة استخدام معلمي ىل تهجد فروق ذات دلالة إحرائية بين درجات المعلمين حهل 

وفقاً لمتغير  لاستراتيجيات التقهيم البديل وأدواتو ليم الأساسيمن التع الحلقة الثانية
 / دبلهم تأىيل تربهي(؟شيادة جامعية المؤىل العلمي )معيد إعداد معلمين/

لمتحقق مغ ىحه الفخضية جخى حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 
الكمية للاستبانة, كسا ىػ لاستجابات السعمسيغ باختلاف مؤىلاتيع العمسية عمى الجرجة 

 (.8) مػضح في الججول
يؤهلاتهى انعهًية عهى انذرجة  الإحصاء انىصفي نذرجات أفراد عينة انذراسة حسب (4)جذول 

  نلاستبانةانكهية 

الجرجة الكمية 
 للاستبانة

 الانحخاف السعياري  الستػسط الحدابي العجد السؤىل العمسي

 27.93 28.40 228 شيادة جامعية

 28.93 89.93 140 معيج إعجاد السعمسيغ

 16.69 82.81 160 دبمػم تأىيل تخبػي 

 22.28 85.22 828 الكمي

ولسعخفة ما إذا كان ىشاك فخوق بيغ الستػسصات الحدابية لاستجابات السعمسيغ     
دبمػم تأىيل تخبػي(,  –شيادة جامعية -باختلاف مؤىلاتيع العمسية )معيج إعجاد السعمسيغ
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الجرجة الكمية لسكياس تقجيخ الحات, تع  استخجام تحميل التبايغ الأحادي, كسا ىػ  عمى
ح في الججول           الآتي.   مػض 

نتائج تحليل التباين الأحادي لأثر متغير المؤىل العلمي لاستجابات المعلمين على الدرجة  (5)جدول 
 الكلية للاستبانة

الجرجة الكمية 
 للاستبانة

مجسػع  مرجر التبايغ
 السخبعات

متػسط 
 القخار الجلالة )ف( السخبعات

 6497.54 12995.08 بيغ السجسػعات

9.48 

 

0.00 

 

 دانت

عند 

0.02 

 684.95 90414.25 داخل السجسػعات

  103409.33 الكمي

وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في إجابات السعمسيغ تعدى  (5)ويبيغ الججول رقع      
ؤىل العمسي في الجرجة الكمية للاستبانة, ولسعخفة شجة التأثريخ وجية الفخق تع لستغيخ الس

يبيغ نتائج اختبار (  6)لمسقارنات الستعجدة, والججول  Scheffeاستخجام اختبار)شيفو( 
      "شيفو".                                                     

 المؤىل العلميتبعاً لمتغير  المتعددة للمقارنات "شيفو"نتائج اختبار  (6)جدول
اندرجت 

انكهيت 

 نلاستبانت

انفرق بين  انمؤهم انعهمي

 انمتوسطين

 انقرار مستوى اندلانت

شهادة 

 جامعيت

معهد إعداد 

 انمعهمين
 غير دانت 0.27 9.46

دبهوو تأهيم 

 تربوي
-26.58* 0.00 

دال نصانح حتمهت 

 اندبهوو

دبهوو 

تأهيم 

 تربوي

د معهد إعدا

 انمعهمين
27.22* 0.00 

دال نصانح حتمهت 

 اندبهوو

 (0.05)*( دال عشج مدتػى دلالة )
درجة استخجام لاستخاتيجيات إلى وجػد فخوق بيغ السعمسيغ في  (6)يتزح مغ ججول     

وىحه الفخوق كانت لرالح السعمسيغ ذوي السؤىل العمسي الأعمى  التقػيع البجيل وأدواتو
السعمسيغ ذوي السؤىل العمسي الأعمى قج تعمسػا شخائق تيجة وتفدخ الباحثة ىحه الش

سػاء بذكل عسمي أو  ,التقػيع البجيلالحجيثة مثل استخاتيجية  التقػيع واستخاتيجيات التعميع
بذكل نطخي, خرػصا  أن غالبية الاختراصات التجريدية ماعجا فخوع كمية التخبية لا 

, ويقترخ ىحا الأمخ عمى السعمسيغ الحيغ يثو التقػيع الحج تجرس استخاتيجيات التجريذ
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الحجيثة والقجيسة, وىحا  والتقػيع يجرسػن دبمػم تأىيل تخبػي ويتعمسػن شخائق التجريذ
الأمخ قج يكػن الدبب في تفػق السعمسيغ ذوي السؤىل العسمي الأعمى عمى سػاىع مغ 

 .درجة استخجام لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتوالسعمسيغ في 
اسـتشادا  إلـى الشتـائج التـي تـع التػصـل إلييـا يسكـغ تقـجيع السقتخحـات مقترحات البحث:  -24

 التالية:
 
 العسل عمى تخفيف الأعباء والسيام السػكمة لمسعمسيغ, وتقميل عجد الصمبة في الذعب, -

 ليتسكشػا مغ متابعة شلابيع وتقجميع.
 الحجيثة. يعالتقػ العسل عمى إجخاء دورات تجريبية لمسعمسيغ عمى شخائق  -
ـــى تـــخك شـــخق  - ـــو فـــي حـــث السعمســـيغ عم ـــى تكـــخيذ دور التػجي التقـــػيع العســـل عم

 .القجيسة
تفعيل دور التػجيـو التخبـػي لمسعمسـيغ فـي مـجارس التعمـيع الخسـسي أسـػة  بالسـجارس  -

 الخاصة.
تشطـــيع بـــخامج تقػيسيـــة تجريبيـــة متتابعـــة لسعمســـي ومعمســـات العمـــػم عمـــى اخـــتلاف   -

ــيع لأســاليب التقــػيع البــجيل وأدواتــو والاىتســام فــي كيفيــة ســشػات خبــخاتيع فــي الت عم
اســتخجام أدوات التقــػيع البــجيل للارتقــاء بسدــتػى أدائيــع عشــج قيــاميع بتقــػيع الصمبــة 

 في مختمف فخوع العمػم.
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 المراجع -25

 المراجع العربية
 ( .درجة2011أبػ خميفة, ابتدام ,وخزخ, غازي, وعذا, انترار, وىاش, حشان .) 

 ف معمسي الحمقة الأساسية الأولى لأدوات التقػيع الػاقعي واستخاتيجياتو فيتػضي
الأردن مغ وجية نطخ السعمسيغ أنفديع. العمػم التخبػية, –مجارس محافطة عسان

 (1002-984(.ص) 3) 38, دراسات مجلة
 ( .معارف وميارات2013أبػ ىاشع, الديج, وعبج الفتاح, فيرل,والأحسج, نزال .) 

ياضيات والعمػم الدعػدييغ بالسخحمة الستػسصة حػل أساليب التقػيع. معمسي الخ 
 (.58-36.ص) المجلة التربهية للأبحاث التربهيةجامعة الإمارات العخبية الستحجة, 

 ( .درجة استخجام إستخاتيجيات التقػيع البجيل2012البذيخ, أكخم, وبخىع, أريج .) 
مجلة العلهم التربهية خبية في الأردن. وأدواتو في تقػيع تعمع الخياضيات والمغة الع

 (.270 –241(.ص) 1) 13 والنفدية،
  ( .الإحراء الشفدي والتخبػي, تصبيقات باستخجام 2011حدغ, عدت عبج الحسيج .)

 . القاىخة, مرخ: دار الفكخ العخبي. (SPSS 18)بخنامج 
 ( .ترػرات معمسي العمػم في السخحمة الأساسية في2008الخشيجي, عيذة .) دولة 

الكػيت لاستخاتيجيات التقػيع البجيل ودرجة مسارستيع ليا. رسالة ماجدتيخ غيخ 
 مشذػرة, الجامعة الأردنية, عسان. الأردن.

 ( .الشطخية البشائية واستخاتيجيات تجريذ العمػم. دار الذخوق: 2007زيتػن, عاير .)
 عسان. 

 ,شخائق تجريذ 2009سعيجي, عبج الله بغ خسيذ؛ والبمػشي, سميسان بغ محمد ,
 العمػم, دار السديخة, عسان, الأردن.

 ( .درجة استخجام معمسي2012شػالبة, ىادي؛ والمبجي, ندار؛ والعسخي, جسال .) 
مجلة الجراسات الاجتساعية والعمػم في الأردن لاستخاتيجيات التقػيع الحجيث. مػاد 

 .34-11(, 2)10, اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس
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 (. واقع استخجام معمسي العمػم لسمف الإنجاز في 2014لعخابي, عبج الخحسغ. )ا
تقػيع أداء شلاب الرف الدادس الابتجائي بسجيشة الصائف. رسالة ماجدتيخ غيخ 

 مشذػرة, كمية التخبية, جامعة أم القخى, الدعػدية.
 ( .واقع استخجام معمسي المغة العخبية لأساليب التقػ 2011عفانة, محمد .)السخحمة  يع في

الإعجادية في مجارس وكالة الغػث الجولية في قصاع غدة في ضػء الاتجاىات 
 الحجيثة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة. الجامعة الإسلامية, غدة.

 ( .التقػيع التخبػي البجيل, القاىخة: دار الفكخ العخبي.2004علام, صلاح الجيغ .) 
 ( .مسارسة معمسي ا2007العلاونة, ىذام .) لعمػم لأساليب التقػيع البجيل في تجريب

العمػم لمرف الثامغ الأساسي في الأردن, والرعػبات التي تػاجييا. رسالة 
 ماجدتيخ غيخ مشذػرة, جامعة اليخمػك, الأردن.

 ( .مشاىج البحث في التخبية وعمع الشفذ. عسان, الأردن: 2007ممحع, سامي محمد .)
 دار السديخة.

 جنبية:المراجع الأ
-Muller, J. (2007). Authentic Assessment toolbox, Muller's Glossary of 

Authentic Assessment Terms. 

-Stears, M. & Gopal, N. (2010). Exploring Alternative Assessment 

strategies in Science classrooms, South African Journal of Education, 

30, 591 – 604. 

-Wikstrom, N. (2007). Alternative Assessment in Primary years of 

International Baccalaureate in Education. The Stockholm Institute of 

Education. Thesis 15 Ec Ts. 
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 ملاحقال
 لاستراتيجيات التقهيم البديل وأدواتواستخدام تتعلق بدرجة استبانة 

 عديدي السعمع/ السعمسة
 ,لاستخاتيجيات التقػيع البجيل وأدواتولاستخاتيجية  استخجاميغ يجيظ استبانة تتعمق بجرجة ب

, يخجى مشظ قخاءة فقخات الاستبانة وتقجيخ درجة استخجامظ ليحه الاستخاتيجية وذلظ 
 ( في العامػد الحي يسثل درجة استخجامظ ليا. xبػضع إشارة ) 

الجشذ: ذكخ أنثى 
 نػع التعميع: خاص   رسسي 
 :معيج إعجاد معمسيغالسؤىل العمسي إجازة دبمػم تأىيل تخبػي فأكثخ 

 م
 العبارات

 
 

 انذرجة 

معدومة 
 نيائياً 

متهسط ضعيفة
 ة

 عالية جداً  عالية

أقجر أداء الصالب في حل  1
 .السذكلات كميا أو جدئيا

     

أكمف الستعمع بعخض تػضيحي  2
 )شفػي أو عسمي( لتػضيح مفيػم

 .أو فكخة في العمػم

     

أقػم الستعمع عغ شخيق السحاكاة أو  3
 .لعب الأدوار

     

أشمب مغ الستعمسيغ أنذصة ثرابتة  4
 .لتقييع أدائيع

     

استخجام السشاضخة بيغ فخيقيغ  5
 .لمسحاورة والشقاش حػل قزية ما

     

استخجم التقييع القائع عمى الأداء  6
رجة بذكل سخدي أو عمى شكل د

 .مغ خلال ميدان تقجيخ

     

     أكمف الستعمع باشتقاق مجسػعة مغ  7
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الأسئمة والإجابة عمييا مغ الػحجة 
 .التي تعمسيا

أشمب مغ الستعمع عخض أعسالو  8
ومشجداتو الفخدية أمام أقخانو 

 .لتقييسيا

     

أتيح لمستعمع تقييع أقخانو عشجما يقخأ  9
في ويكتب ويشاقر ويصخح الأسئمة 

 الجرسية.حرة 

     

أستخجم السلاحطة لتقييع أداء  10
وسمػك الصالب قبل وأثرشاء وبعج 

 .عسمية التعمع

     

أدون ملاحطاتي عغ أداء الستعمع  11
في ممف خاص بعج مشاقذة ما 

يصخحو الستعمع مغ أفكار 
 .ويخاجعيا

     

تعمسية تسكغ -أىيئ مػاقف تعميسية 12
 الستعمع مغ إضيار الدمػك

 .السلاحظ

     

أستخجم السلاحطات السجونة عغ  13
 .الستعمع في التقػيع الشيائي

     

أستخجم الاختبارات الكتابية لكياس  14
ميارات المغة العمسية والسحتػى 

 .السعخفي العمسي لجى الستعمع

     

أستخجم السقابمة لستابعة تقجم  15
 .الستعمع

     

بل أعصي الستعمع وقتا كافيا ق 16
 .الدساح لو بالإجابة

     

أسجل علامات الستعمع في سجل  17
خاص بحلظ مقخونة بالسفاليع التي 
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يعخفيا وتمظ التي لجيو فيع خاشئ 
 .عشيا

أشمب مغ الستعمع في السقابمة  18
 .تبخيخ إجابتو

     

أستخجم السقابلات الذخرية  19
لتقجيخ مدتػى أداء الستعمع في 

 .مو نحػ التعمعالعمػم ومجى تقج

     

أستخجم سمع التقجيخ المفطي في  20
 .عسمية التقػيع

     

أقػم الستعمع بػضع أشارة )صح(  21
عشج الأداء الحي حققو الستعمع عمى 

 .سمع التقجيخ

     

أستخجم قائسة السخاجعة لسداعجة  22
 .الستعمسيغ لفحز أعساليع

     

استخجم خخائط السفاليع في قياس  23
 .بجاع عشج الستعمسيغ وتقييسوالإ

     

اشمب مغ الستعمسيغ الخبط بيغ  24
 .السفاليع وإيجاد العلاقات بيشيا

     

استخجم خخائط السفاليع كأداة  25
 .تقييسية تذخيرية
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 النظرية البنائية في االتعليم مدى تطبيق مبادئ
معلمي الحلقة الثانية من مرحلة التعليم  من وجهة

 الأساسي في مدارس محافظة دمشق
في قدم السشاىج وطخائق  دكتهراهإعجاد الباحث خمجون سميسان السرظفى، طالب 

 جامعة دمذق. العام الجراسي: -التجريذ، كمية التخبية
 2019 -2020 
 ف الجكتهر: محمد صميبياشخا

 ممخص                                                                                               
 مغ وجية نطخ الشطخية البشائية في التعميع مجى تصبيق مبادئىجؼ البحث إلى تعخؼ    

, كسا ىجفت حافطة دمذقمعمسي الحمقة الثانية مغ مخحمة التعميع الأساسي في مجارس م
الشطخية البشائية في  مجى تصبيق مبادئمتػسط درجات السعمسيغ في الفخوؽ بيغ إلى تعخؼ 

 (428) مغ البحثعيشة  وتكػنتوفقاً لستغيخات)نػع التعميع, والسؤىل العمسي(, التعميع 
ث وذلظ , وىي مغ إعجاد الباحالشطخية البشائية مبادئ معمساً ومعمسة شبقت عمييع استبانة

 بعج التحقق مغ صجقيا وثباتيا.
 :وخمص البحث إلى الشتائج الآتية

  معمسي الحمقة الثانية مغ  مغ وجية نطخالشطخية البشائية في التعميع مجى تصبيق مبادئ
 مخحمة التعميع الأساسي كاف بجرجة متػسصة.

  درجة استخجاـتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات السعمسيغ حػؿ 
 لستغيخ نػع التعميع لرالح التعميع الخاص. وفقاً  الشطخية البشائية في التعميع

  درجة استخجاـ تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات السعمسيغ حػؿ
لستغيخ السؤىل العمسي لرالح السعمسيغ ذوي السؤىل  وفقاً  الشطخية البشائية في التعميع

 العمسي الأعمى.

, معمسي الحمقة الثانية مغ مخحمة التعميع الأساسي, الشطخية البشائية: مرظمحات البحث
 محافطة دمذق.



معلمٍ الحلقة الثانُة من مرحلة  من وجهة النظرَة البنائُة فٍ االتعلُم مدي تطبُق مبادئ

 التعلُم الأساسٍ فٍ مدارس محافظة دمشق
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The extent of Using the mind Constructivist 

Learning practices fro the teachers of Basic 

Education school in Damascus city 
  

                                                  Abstract                    

      The research aims to identify the extent of using the mind map 

Constructivist Learning practices fro the teachers of Basic 

Education school in Damascus city  

, also aimed to know the differences between the average scores of 

teachers according to the following variables (kind of schooling, 

Academic qualification). The sample of this research was consisted 

of (428) Teachers, The tool of the study was the questionnaire 

prepared by the researcher. The research found the following results:  

1. The extent of using the mind map Constructivist Learning rom 

teachers of the second basic education school in Damascus city 

was in median degree. 

2. There were Constructivist Learning differences between the 

mean scores of  teachers about the extent of using the mind map 

strategy due to the  kind of schooling variable favor for special 

teaching. 

3. There were Constructivist Learning differences between the 

mean scores of  teachers about the extent of using the mind map 

strategy due to the variable of academic qualification  favor high 

qualification. 

Key words: Constructivist Learning, Teachers of the  Second 

Basic Education school, Damascus city. 
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 البحث:مقجمة  -1

بتصػر ىائل في شتى مجالات الحياة, الامخ الحي انعكذ لع في الدشػات الأخيخة يسخ العا
ي تمبية ووسائل تجريذ مختمفة لسداعجة التلاميح ف شخائقعمى ما تقجمو السجرسة مغ 

للانفجار السعخفي في شتى فخوع لعمع  حاجاتيع وشسػحاتيع, ويعج ىحا التصػر انعكاساً 
أسذ عمسية  يدتشج إلىكع عمى مجى تقجـ الأمع ورقييا والتقشية الحجيثة, حتى اصبح الح

 .حجيثة
والسجرسة ىي إحجى السؤسدات الاجتساعية التي تعج الصمبة لمحياة في ىحا السجتسع 
سخيع التغيخ في عرخ انفجار السعخفة, والتجفق اليائل لمسعمػمات, وأماـ ىحه التغيخات 

التغيخات والتصػرات والتعاير معيا  بات عمى السجرسة ميسة إعجاد شمبتيا لسػاكبة ىحه
شة اسخ السعمػمات إلى أذىاف الصمبة بػ خرػصاً أف التعميع "ما زاؿ يخكد عمى ض

التمقيغ والحذػ, في عرخ يحتاج فيو الصمبة إلى ميارات التفكيخ التي تداعجىع في 
 .السػاقف والسذكلات التي تػاجييع

التعميع, فقج ضيخ العجيج مغ الشطخيات التي ونطخأ للاىتساـ الستدايج في عسميات التعمع و 
 ىحه الشطخيات الشطخية البشائية وابخزىا ىتست بالتعميع وبتفيدخ الية التعمع والشسػ السعخفي,

 التي عخفت التعمع بانو عسمية نذصة لبشاء السعخفة , وىػ عسمية بحث يقػـ فييا الستعمع  
اف عسمية اكتداب جيو مغ مفاليع.بإيجاد علاقة بيغ الججيج الحي صادفة وما كاف ل

السعخفية تعج عسمية بشائية تتع مغ خلاؿ تعجيل السشطسػمات او التخكيب السعخفية لمفخد, 
 (36, 2007, مغ خلاؿ اليات عسمية التشطيع الحاتي.)السصخفي

التعمسية فيػ يقػـ بسشاقذة  عسميةاً لموييجؼ نسػذج التعميع البشائي الى جعل الستعمع محػر 
يع في حل السذكمة ثع مشاقذة الحمػؿ السقتخحة  مة وجسع السعمػمات التي يخاىا تدكالسذ

  ومغ ثع إمكانية تصبيق ىحه الحمػؿ برػرة عمسية.
, ودعع ميارات اً مدتكذف اً باحث اً فخدتجريذ البشائي اف يتقبل الستعمع عمع في السوعمى ال

ة تتحجي مجركاتو الدابقة, وتقجيع الاستقراء لجيو وتحقيدىا,وتدويجه بخبخات واقعية حكيكي
في  أنذصة تعميسية تعدز مغ تكامل الأنطسة السعخفية لجيو,وتػضيف استجابات الستعمسيغ

تػجيو الجروس, والحخص عمى تػفيخ أنذصة تثيخ الفزػؿ الحىشي لجى الستعمسيغ, 
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عمى  وتذجيع الحػارات الجساعية والانجماج التعاوني في الأنذصة التعميسية, والتأكيج
 (2011الخبخات القبمية في بشاء معارؼ ججيجة.)رياف,

ا وميدخ  اواصبح دوره مخشج رجر الػحيج لمسعخفة,سالحي لع يعج ال ولقج تغيخ دور السعمع
مغ الزخوري أف يكػف السعمع  واصبح ميع بعسمية التعمع,اومػجيا ومخاقبا لمصمبة أثشاء قي

 في عسمية التجريذ داخل الغخفة الرفية. ممسا إلساما كبيخا بشطخيات السعخفة الحجيثة
 

في  واقع استخجاـ الشطخية البشائيةوتبعاً لحلظ يدعى البحث الحالي إلى استقراء      
 لجى معمسي الحمقة الثانية مغ مخحمة التعميع الأساسي في مجارس محافطة دمذق. التعميع

 
 
 : حثمذكمة الب -2

ع؛ لأنو الستعمّ  حػؿ تتسحػر في التجريذ يثةالشطخيات الحجممحّة لاستخجاـ  الحاجةأصبحت 
 وتحقيق السعخفي, مدتػى التحريل رفع في قج يديع ىجؼ التخبية ومحػرىا الأساس, مسا

 معشى, وتعميع الستعمع كيف يتعمع وكيف يكتدب السعخفة ليػضفيا في حياتو. ذي تعمع
لػضائفو في  ئوأدا مى آليات عسل الجماغ وكيفيةولقج أسيست البحػث التي أجخيت ع      

نذػء نطخيات حجيثة ومفاليع ججيجة بجأت تصبيقاتيا في مجاؿ التخبية والتعميع والتي أصبح 
بػساشتيا أكثخ فاعمية في إدراؾ السعمػمات ومعالجتيا وتخديشيا واستخجاعيا, ومغ ىحه 

استخجاـ  مغ الجراسات  اف ,كسا اكجة العجيج الشطخية البشائيةالحجيثة  الشطخيات السعخفيةا
نسػذج التعمع البشائي لو أثخ في اكتداب السفاليع  وترحيح ترػراتيا الخاشئة ,كحلظ في 

( 2011تشسية التحريل والتفكيخ  ومجى تػضيفيا في عسمية التجريذ, مثل دراسة)رياف,
(والتي تشاولت معمسي العمػـ 2013ضيات, دراسة)أبػ سشيشة وعياش,لسعمسي الخيا

  ( لسعمسي التخبية الإسلامية,2013لخالجي,والجغخافية,ودراسة)ا
ي ووفقاً ومغ خلاؿ الديارة السيجانية لبعس مجارس الحمقة الثانية لمتعميع الأساس      

السجارس شعخت الباحة أف بعس السجرسيغ لا يغيخ في  لأحاديث السعمسيغ ومجريخي 
غ تػجييات الػزارة الخغع مالصخائق الحجيثة في التجريذ عمى شخيقة تجريدو ولا يدتخجـ 
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التجريذ الحجيثة, وذلظ مغ خلاؿ  قائالحثيثة لمسعمسيغ والسجرسيغ بأف يتبعػا ويػاكبػ شخ 
تباع دورات تكيسيا وزارة التخبية لمتعخيف بالسشياج الججيج, أو مغ خلاؿ تذجيع السعمسيغ ا

التعميع عمى دراسة دبمػـ التأىيل التخبػي سػاء مغ خلاؿ التعميع السفتػح أو مغ خلاؿ 
 الشطامي.

شلاع عمى مدتججات التخبية لو دور كبيخ والا كسا لاحظ الباحث أف السؤىل العمسي     
 .نطخية التعمع البشائيالتعمع الحجيثة مثل  نطخيات في قجرة السعمسيغ عمى استخجاـ

ومغ ناحية أخخى فقج يكػف متابعة السػجييغ وإدارة السجرسة دور كبيخ في مجى        
الستابعة والاىتساـ التي  التعمع الحجيثة, وىحا قج يختمف ما بيغ لشطخياتالسعمسيغ  تصبيق
ىا مجارس التعميع الخاص ومجارس التعميع الخسسي, إذ غالباً ما يكػف لمتعميع تحطا

الخاص قجر أكبخ مغ الخعاية والاىتساـ نتيجةً لخغبة ىحه السجارس بكدب سسعة حدشة 
 غ استقصاب أكبخ قجر مسكغ مغ الصمبة.وجيجة في التعميع تسكشيا م

ما : يتالدؤاؿ الآ عغمغ خلاؿ الإجابة  البحثيسكغ تحجيج مذكمة  وانصلاقاً مسا سبق    
معمسي الحمقة الثانية  من وجية نغخالشغخية البشائية في التعميم  مجى تظبيق مبادئ

 ؟من مخحمة التعميم الأساسي في مجارس محافغة دمذق
 :حثأىسية الب

 خ أىسية البحث الشطخية والتصبيكية في الشقاط الآتية:تطي
في أثشاء تعمسيع, وتشسية  مغ قبل السعمسيغ قج يداعج الصمبة  ىحه الشطخية إف استخجاـ  -1

وخرػصاً الصمبة الحيغ يعانػف مغ ضخامة السشياج  أساليبيع في التعمع الحاتي
 .الجراسي

ـ بتشسية ميارات التفكيخ واستثارة قج يمبي ىحا البحث الاتجاىات العالسية للاىتسا -2
  .الحػاس إلى أقرى درجة مسكشة

في البيئة السحمية, الشطخية البشائية في التعمع  مجى تصبيق مبادئيدتقري ىحا البحث  -3
وقج تديع في تقجيع بعس السقتخحات الستعمقة بحل الرعػبات التي تػاجو السعمسيغ 

 .الشطخيةعشج استخجاميع ليحه 
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 حث الحالي إلى:ىجؼ الب :حثأىجاف الب -3
معمسي  مغ وجية نطخالشطخية البشائية في التعميع  مجى تصبيق مبادئتعخؼ  -3-1

 .الحمقة الثانية مغ مخحمة التعميع الأساسي في مجارس محافطة دمذق

في  الشطخية البشائية مجى تصبيق مبادئ حػؿ السعمسيغتعخؼ الفخوؽ بيغ درجات  -3-2
 خاص/ رسسي(.وفقاً لستغيخ نػع التعميع ) التعميع

في  الشطخية البشائية مجى تصبيق مبادئ تعخؼ الفخوؽ بيغ درجات السعمسيغ حػؿ -3-3
 لستغيخ السؤىل العمسي )معيج إعجاد معمسيغ/ إجازة/ دبمػـ تأىيل تخبػي  التعميع
 (.فأكثخ

 البحث: أسئمة -4
لجى معمسي الحمقة الثانية مغ في التعميع الشطخية البشائية  مجى تصبيق مبادئما  -4-1

 ؟مة التعميع الأساسي في مجارس محافطة دمذقمخح

 مجى تصبيق مبادئىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات السعمسيغ  -4-2
 وفقاً لستغيخ نػع التعميع )خاص/ رسسي(؟في التعميع  الشطخية البشائية

مجى تصبيق ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ درجات السعمسيغ حػؿ  -4-3
وفقاً لستغيخ السؤىل العمسي )معيج إعجاد في التعميع  ئيةالشطخية البشا مبادئ

 معمسيغ/ إجازة/ دبمػـ تأىيل تخبػي(؟

 
 
 

 

 التعخيفات الإجخائية: البحث و مرظمحات  -5
 :الشغخية البشائية -

لي لمسعخفة يتع عغ شخيق الشقل لآ نطخية تقػـ عمى اعتبار أف التعمع لايا: "بأن عخؼت     
, بشاء إنسا عغ شخيق بشاء الستعمع معشى لسا يتعمسو بشفدوو  مغ السعمع الى الستعمع,

 (.534 :2013 عياش, العبدي,) ." عمى خبخاتو ومعخفتو الدابقة
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ويعخفيا السعجع الجولي عمى أنيا: رؤية في نطخية التعمع و نسػ الصفل قػاميا أف الصفل 
خبخة.)أبػ تفاعل قجراتو الفصخية مع اليكػف نذصا في أنساط التفكيخ لجيو نتيجة 

 (2006:16عػدة,
 

عخفة تقػـ عمى مجسػعة مغ لسنطخية في التعمع واالباحث إجخائياً بأنيا: ىي  ياعخفيو     
الػسط السحيط, والجور  د عمى الستعمع مغ خلاؿ بشاء السعخفة والتفاعل معالأسذ التي تخك

 .العخفة الدابقة في بشاء السعخفة الججيجة  الحي تؤديو
 
 
 :  حثحجود الب -6
بعس مجارس الحمقة الثانية لمتعميع الأساسي شُبق البحث في : الحجود السكانية -6-1

 .في محافطة دمذق

في الفرل الثاني مغ العاـ حث البتع تصبيق أدوات  :الدمشيةالحجود  -6-2
 .(2014 -2015)الجراسي

معمسي الحمقة عيشة عذػائية مدحػبة مغ أجخي البحث عمى  الحجود البذخية: -6-3
( معمساً 824لتعميع الأساسي في محافطة دمذق بمغت )الثانية مغ مخحمة ا

 ومعمسة.
 

 

 

 

 

 

 :سابقةدراسات  -7
مجى مسارسة معمسي الخياضيات في مجيخية ( بعشهان :" 2011)رياندراسة  -

 ".تخبية الخميل لمتجريذ البشائي وعلاقتو بسعتقجات فاعميتيم التجريدية
خبية الخميل تفي مجيخية مجى مسارسة معمسي الخضيات  تعخؼ ىجفت الجراسة الى

دلالة الفخوؽ بيغ متػسصات درجة السسارسة  لمتجريذ البشائي, كسا ىجفت اختبار
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عيشة  توتكػن ؤىل العمسي والسخحمة التعميسة,سوفقا لستغيخات الجشذ والخبخة وال
( معمسا ومعمسة. ولتحقيق أغخاض الجراسة استخجـ الباحث 206مغ) الجراسة

نية لكياس فاعميتيع اس مسارسة السعمسيغ لمتجريذ البشائي, والثااستبانتيغ, الأولى لكي
ضيخت نتائج الجراسة أف درجة مسارسة السعمسيغ  الخياضيات لمتجريذ التجريدية, وأ

كسا لع تطيخ نتائج الجراسة فخوقا في مسارسة السعمسيغ   ,البشائي كانت متػسصة
الخبخة والسؤىل العمسي والسخحمة لستغيخات الجشذ و  الخياضيات لمتجريذ البشائي وفقاً 

في حيغ وججة علاقة إيجابية بيغ درجة مسارسة السعمسيغ  الخياضيات  التعميسة,
 ومعتقجات فاعميتيع التجريدية. لمتجريذ البشائي

 
ل ينسهذج ويتمي البشائي في التحر( بعشهان :"فاعمية استخجام  2013) الدعبيدراسة  -

وىجفت  ".حيا  لجى تلاميح الر  الثامن الاساسيالجراسي ولاتجاىات نحه مادة الا
ل الجراسي ينسػذج ويتمي البشائي في التحرالجراسة إلى معخفة مجى فاعمية استخجاـ 

 وتكػنت عيشة الجراسة الأساسي,حياء لجى تلاميح الرف الثامغ ولاتجاىات نحػ مادة الأ
 ,( تمسيحاً 70التلاميح)بمغ عجد  إذالأساسي في محافطة دمذق تلاميح الرف الثامغ مغ 

درست  ,تمسيحاً  (35عجد التلاميح فييا ) بية:يوذلظ وفق شعبتيغ: الذعبة الأولى التجخ 
, سيحاً ( تم35عجد التلاميح فييا ) والذعبة الثانية الزابصة: باستخجاـ نسػذج ويتمي البشائي,

كاختبار قياس  الدائجة. وقاـ الباحث باجخاء اختبار تحريميية درست وفق الصخيقة التقميج
اتجاىات نحػ مادة عمع الاحياء, لتكيع مجى استفادة كل مجسػعتيغ مغ شخائق التعميع 

بيغ متػسصي درجات تلاميح السدتخجمة, وأشارت الشتائج الى وجػد فخوؽ دالة إحرائيا 
 مجسػعتي الجراسة لرالح السجسػعة التجخيبية مسا يجؿ عمى فاعمية نسػذج ويتمي.

  
: مجى مسارسة معمسي التخبية الإسلامية لسبادئ شهانبع (2013)جيالخالدراسة  -

 .التجريذ البشائي في الاردن
مجى مسارسة معمسي التخبية الإسلامية لسبادئ التجريذ ىجفت الجراسة إلى كذف 

ومعمسة ,ولتحقيق أغخاض الجراسة ( معمساً 741, وتكػنت عيشة الجراسة مغ )البشائي



 د. محمد صليبي خلدون المصطفى    2021عام  31العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

91 

 

مسارسة معمسي  سة اف درجةايخت الجر ض( فقخة, 33) استبانة مكػنةصسع الباحث 
كانت متػسصة, كسا أضيخت الجراسة وجػد  التخبية الإسلامية لسبادئ التجريذ البشائي

لستغيخ  تبعاً  مسارسة معمسي التخبية الإسلامية لسبادئ التجريذ البشائيفخوؽ بيغ 
ة لسبادئ التجريذ مسارسة معمسي التخبية الإسلاميبيغ  الخبخة, ولع تطيخ فخوقاً 

 الجشذ و السخحمة التعميسة. ي لستغيخ  تبعاً  البشائي
 
 
أثخ استخجام نسهذج التعمم البشائي في تشسية ( بعشهان :" 2014)عامخدراسة  -

تحريل طمبة الر  التاسع الأساسي في مشاىج التكشهلهجبا واتجاىاتيم نحهه في 
 ".سجارس الحكهمية بسحافغة نابمذ ال

استخجاـ نسػذج التعمع البشائي في تشسية تحريل تعخؼ عمى أثخ الى الجراسة ىجفت 
شمبة الرف التاسع الأساسي في مشاىج التكشػلػجبا واتجاىاتيع نحػه في السجارس 

 .الحكػمية بسحافطة نابمذ
وقج استخجمت الباحثة السشيج شبو التجخيبي, حيث تكػنت عيشة الجراسة مغ جسيع 

عمى مجسػعتيغ تجخيبية  تػزعتشالبة  (60عجدىع )والبالغ  شلاب الرف التاسع,
ودليل  وضابصة. وتكػنت أدوات الجراسة مغ اختبار تحريمي, ومكياس اتجاىات,

وأضيخت نتائج  السعمع لاستخجاـ الشسػذج البشائي لجى شمبة الرف التاسع الأساسي,
ة تعسل عمى زيادنسػذج التعمع البشائي الجراسة أف شخيقة التجريذ باستخجاـ 

 .التكشػلػجبا واتجاىاتيع نحػهالتحريل الجراسي لمصمبة في مشياج 
 
 
مدتهى مسارسة التعمم البشائي لجى معمسي ( بعشهان :" 2015) سسارة دراسة -

  ". ردنالعمهم لمسخحمة الأساسية العميا في مجارس مجيشة مؤتة بالأ 
السخحمة  ( معمسا و معمسة مغ معمسي العمػـ في45وتكػنت عيشة الجراسة مغ)

( عبارة 23وتكػنت أداة الجراسة مغ بصاقة ملاحطة تكػنت مغ ) الأساسية العميا,
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أضيخت نتائج الجراسة أف  ,يمػزعة عمى ستة مجالات تسثل الأداء التجريد فخعية
مدتػى مسارسة مبادئ التعمع البشائي لجى السعمسيغ والسعمسات جاء بجرجة متػسصة, 

, وفي مجاؿ تػفخ بيئة صفية غشية بالسشاقذة,  وفي خسدة مجالات بجرجة ضعيفة
مسارسة  لة إحرائية في مدتػى لاكسا أضيخت الشتائج عجـ وجػد فخوؽ ذات د

لى متغيخ الجشذ, وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في السعمسيغ والسعمسات تعدى إ
 مدتػى مسارسة السعمسيغ والسعمسات تعدى الى عجد الجورات

رائية في مدتػى مسارسة السعمسيغ والسعمسات تعدى الى وجػد فخوؽ ذات دلالة إح
 لرالح الخبخة.

 
 

واقع استخجام مسارسات التعميم البشائي لجى معمسي ( بعشهان :" 2015) رباحدراسة  -
واقع استخجاـ مسارسات التعميع تعخؼ وىجفت الجراسة إلى  ".مخحمة التعميم الأساسي بغدة 

( معمسا 350تكػنت عيشة الجراسة مغ) ,دةالأساسي بغ البشائي لجى معمسي مخحمة التعميع
( فقخة, 63كسا قاـ الباحث بإعجاد استبانة مسارسة التعميع البشائي السكػنة مغ) ومعمسة,

 .( مجالات4مػزعة عمى )
 وأضيخت الشتائج 

 كانت بجرجة كبيخة.مخحمة التعميع الأساسي أف درجة مسارسة التعميع البشائي, لجى معمسي 
حرائية , حػؿ مجاؿ تشفيح الجرس بسذاركة الصمبة تغدى الى اج فخوؽ ذات دلالة لا تػج

 الجية السذخفة 
ة, تغدى فاعم حرائية , حػؿ مجاؿ الاىتساـ بتقجيع أنذصة عمسيةاتػجج فخوؽ ذات دلالة  

 ناثالى الجشذ وذلظ لرالح الإ
 

مسي, الخبخة , نطاـ السؤىل الع لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية تغدى الى متغيخات :
 التذغيل.
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 تعقيب عمى الجراسات الدابقة: -8-1

تأكيج البحث مع الجراسات الدابقة ىػ  ما يتفق بو ىحا أبخزلابج مغ الإشارة إلى أفَّ     
إذ تع الاستبانة, مغ الجراسات الدابقة في بشاء  الباحث , ولقج استفادالتعمع البشائيأىسية 
, وتع تحجيج السشيج الحي عتساد عمييا في بشاء الاستبانةالتي يسكغ الا الشقاط أبخزتعخؼ 

 .سيدتخجـ بالبحث إضافةً إلى تعخؼ الأساليب الستبعة في معالجة الشتائج وتفديخىا
 الإطار الشغخي:  -9

حػرت حػؿ ستعػد الشطخية البشائية بكل نساذجيا الى فمدفة الفكخ البشائي والتي ت
التخبية مغ أكثخ السياديغ  , وتعجمج التقشية مشيج فكخي يعالج تكػيغ السعمػمات ويج

عمى  فيي تشطخ الى الستعمع بالفمدفة البشائية بتياراتيا السعخفية والاجتساعية, تأثيخاً 
 أنو نذط يبشي معارفو مغ خلاؿ تفاعمو مع السعمػمات ومع خبخات الآخخيغ.

 لافكار السػجػدة لجى وىي تعشي ربط السعمػمات الججيجة بالسعمػمات و
, مسا يؤدي الى ضيػر معمػمات وأفكار ججيجة الستعمسيغ في بشيتو السعخفية ودمجيا معاً 

 اً ءوتؤدي الى تعجيميا بعج أف تربح السعمػمة الججيجة جد  تشسي البشية السعخفية وتصػرىا,
تحجث عسمية ربط ودمج السعمػمات أو السادة الججيجة  عخفية الججيجة , ولالسلمبشية ا مكػناً 

 (1999,90زيتػف,ية السعخفية لمستعمع إلا في التعمع ذي السعشى.)في البش
 وتشصمق البشائية مغ ثلاثة مرادر تاريخية ىي:

السرجر الأوؿ: فمدفي وأف الشطخية العامة لمسعخفة يسكشيا تدويجنا بخمفية 
 ؿ الى نطخية تخبػية نػعية وتصبيقيا.ػ تداعجنا في الػص

مغ ذوي السيغ كالأشباء والسحاميغ السرجر الثاني: وىػ انعكاس الخبخة 
 عمى ىؤلاء الحيغ يشذجوف مداعجتيع والتعمع مشيع. والسعمسيغ وغيخىع

السرجر الثالث: ىػ السجتسع الػضيفي الحي استيجؼ ميلاد الشطخية والتصبيق 
 (2001,67ماىخ,تاج الجيغ,.)وتساسكاً  عمى نحػ اكثخ ارتباشاً 

 ئية:الأسذ التي تدتشج الييا الشطخية البشا
 

 عمى التعميع وليذ التعمع تبشى -
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 ,وتذجع البحث ولاستقراء لجييع.تجعل الستعمسيغ مبجعيغ -
 تؤكج  الجور الشاقج لمخبخة في التعمع. -
 نسػذج العقمي لمستعمع وكيف يتعمع في الحدباف.تأخح الأ -
 ع التعمع.يلاداء والفيع عشج تقياتؤكج عمى  -
 تؤسذ عمى مبادئ الشطخية السعخفية. -
 ى السحتػى الحي يحجث التعمع.تؤكج عم -

في لاستقلالية  اأف الأسذ في ضػء البشائية تذجع الفخد وتجعل الستعمع يتستع ب
ويكػف ناقجا في ضػء الخبخة التي يتستع  اثشاء التعمع والتعميع ويكػف فييا مبجعا

 بيا.
 السبادئ التي تدتشج الييا الشطخية البشائية:

 صة ومدتسخة وعخضية التػجيو.أولا: إف التعمع عسمية بشائية نذ
ة ذات يثانيا: تتييأ لمتعمع أفزل الطخوؼ عشجما يػاجو الستعمع بسذكمة حكيك

ياتية, وىحا يداعج عمى صشاعة التعمع ذي السعشى خبخات الستعمع الحبعلاقة 
 لجييع. 

ثالثا: تتزسغ عسمية التعمع إعادة بشاء الفخد لسعخفة مغ خلاؿ عسمية تفاوض 
 لاخخيغ اجتساعي مع ا

 
 خصػات نسػذج التعمع البشائي:

 
 لى التعمع.ة الجعػة, يتع فييا دعػة الصمبة إ_مخحم1
البحث عغ اجابات  _مخحمة الاستكذاؼ ولابتكار: تتحجى ىحه السخحمة قجرة الصمبة في2

 لأسئمتيع الخاصة.
خات مػؿ مغ خلاؿ مخورىع بخب_مخحمة اقتخاح الحمػؿ والتفديخات: بقجـ فيا الصمبة الح3

 , واختبار صحة ىحه الحمػؿ.ججيجة
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ليو الصمبة مغ حمػؿ إ _مخحمة التصبيق: ويتع فييا التصبيق عمسياْ لسا تػصل4
  .واستشتاجات

لعمسية مغ خلاؿ لب لمسفاليع اشاء الصاوقج اعتسجت ىحه السخاحل عمى الفمدفة البشائية في ب
.)جامعة القجس ميسي التعميسيواف خصة الجرس تتػقف عمى السػقف التع ,العسميات العقمية

 (2004السفتػحة,

 ميدات التعمع البشائي:
 _يجعل الستعمع محػر العسمية التعميسة مغ خلاؿ تفعيل دوره.1
 _يعصي لمستعمع فخصة تسثيل دور العالع السكتذف الباحث.2
 _يػفخ لمستعمع الفخصة لسسارسة عسميات العمع الأساسية والستكاممة.3
 ة السشاقذة والحػار مع الدملائو الستعمسيغ, او مع السعمع._يتيح لمستعمع فخص4
 (2003,زيتػف يخبط نسػذج التعمع البشائي بيغ العمع.)_5
 
 
 
 

 دور السعمع في التعميع البشائي:
 _مشطع لبيئة التعمع يذجع فييا جػ الانفتاح العقمي.1
 _مرجر احتياشي لمسعمػمات إذا لدـ الأمخ.2
 الخبخة. _نسػذج يكتدب مشو الصمبة3
 _مػفخ لأدوات التعمع.4
 (nvo,1990_مذارؾ لعسمية إدراؾ التعمع وتقػيسو.)5

 
 

  مشيج البحث :  -11
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لقج اقتزى العسل مغ أجل تحقيق أىجاؼ البحث إتباع السشيج الػصفي التحميمي      
الحي "ييتع بػصف ضاىخة أو مذكمة محجدة, وترػيخىا كسياً عغ شخيق جسع بيانات 

عغ الطاىخة أو السذكمة, وترشيفيا وتحميميا وإخزاعيا لمجراسة الجقيقة"  ومعمػمات مقششة
 .(370, 2007, ممحع)

 :  وعيشتو مجتسع البحث -11
الأساسي في محافطة  الحمقة الثانية مغ التعميعجسيع معمسي  مجتسع البحث مغ تألف    

حدب إحرائيات مجيخية  عجدىع , والبالغ(2020-2019دمذق مغ العاـ الجراسي )
( مجرسة 32( مجرسة رسسية و)118مغ )معمساً ( 4281) التخبية في محافطة دمذق

وقج اختيخت عيشة البحث بالصخيقة العذػائية البديصة, وىي العيشة التي يكػف  .خاصة
فييا لكل عشرخ مغ عشاصخ السجتسع فخصة متكافئة مع بكية عشاصخ السجتسع لمطيػر 

 في العيشة.
شػع مغ العيشات في حالة السجتسعات التي يسكغ حرخ ويفزل استخجاـ ىحه ال     

بدحب عيشة عذػائية بشدبة  ثالباح ـ(, حيث قا194, 2001جسيع أفخادىا )الريخفي, 
 Borg & Et)بشاء عمى ما ذكخه  بػرج وآخخوف تقخيباً مغ السجتسع الأصمي  %(20)

al)  مغ أفخاد  %(20) بحيث" يكػف أقل عجد لأفخاد العيشة في الجراسات الػصفية يداوي
 %(5)%( لسجتسع يتزسغ بزعة آلاؼ, و10مجتسع صغيخ إلى حج بزع مئات, و)

(, ونتيجة لحلظ بمغت عيشة 168, 1999لسجتسع عذخات الآلاؼ" )عػدة وممكاوي, 
( معمساً ومعمسة مغ مجارس التعميع 265ومػزعيغ إلى ) معمساً ومعمسة (428)البحث 

 .مجارس التعميع الخاص ( معمساً ومعمسة مغ163الخسسي و)
 :البحث وصجقيا وثباتيا ةأدا -12

درجة استخجاـ الشطخية  ولتعخؼ ,ىجاؼ البحثأ لتحقيق  عمى الاستبانة اعتسج الباحث    
البشائية في التعميع لجى معمسي الحمقة الثانية مغ مخحمة التعميع الأساسي في مجارس 

تتألف الاستبانة مغ مجسػعة مغ الفقخات تدعى إلى تحقيق الأىجاؼ  .قمحافطة دمذ
ويتسكغ السعمسػف مغ الإجابة عغ فقخاتيا  ( بشج25وتكػنت الاستبانة مغ ) الدابقة,

إلى جانب العبارة التي يختارونيا, ) عمى  (×)السقيجة بديػلة, إذ يكفي وضع إشارة 
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ئياً, ضعيفة, متػسصة, عالية, معجومة نيادرجات(, بػ) (5)مترل مؤلف مغ خسذ 
 ثلاث( و عالية ججاً درجات إذا كاف اختياره ) أربع(. إذ يعصى السعمع أو السعمسة عالية ججاً 

إذا  ة( ودرجمتػسصةدرجات إذا كاف اختياره ) ودرجتيغ( عاليةدرجات إذا كاف اختياره )
( وبحلظ تكػف ياً معجمة نيائإذا كاف اختياره ) ويعصى درجة الرفخ( ضعيفةكاف اختياره )

= 4×25)أعمى درجة يحرل عمييا السعمع عشج إجابتو عمى جسيع بشػد الاستبانة ىي

درجة, وأدنى درجة يحرل عمييا السعمع عشج إجابتو عمى جسيع بشػد الاستبانة ىي  (100
 درجة. (0=0×25)

 لبشائيةشغخية المحمقة الثانية من التعميم الأساسي ولتحجيج درجة استخجام معمسي ال     
شُمب إلى لجشة السحكسيغ تحجيج محكّات )معاييخ( لتقجيخ الستػسط الحدابي والشدب 

بجرجة كبيخة أو متػسصة أو  لمشطخية البشائيةاستخجاـ السعمسيغ درجة السئػية الجالة عمى 
كبيخة إذا بمغ الستػسط الحدابي لمسجاؿ  لمشطخية البشائيةج عُجت درجة استخجاـ ضعيفة, وق

أو أكثخ(, ومتػسصة إذا بمغ  %70أو أكثخ أي ما يعادؿ ) (3.07) خة أعمى مغأو الفق
% إنً 50)مه أي ما يعادؿ  (3.06إنً  2.26)مه الستػسط الحدابي لمسجاؿ أو الفقخة 

أي ما  )2.25دون ) وضعيفة إذا بمغ الستػسط الحدابي لمسجاؿ أو الفقخة %(,69.9
 .%(50)أقم مه يعادؿ
ى مقجمة تتزسغ تعميسات مػجية لمسعمسيغ عغ كيفية الإجابة عغ كسا اشتسمت عم      

نػع التعميع, إلى الحرػؿ عمى معمػمات عامة:  تخمي فقخات الاستبانة, ومعمػمات عامة
 وقج مخّ إعجادىا بالخصػات الآتية:, والسؤىل العمسي

 
 ىجف الاستبانة 

ة البشائية في التعميم مجى تظبيق مبادئ الشغخيحػؿ تعخّؼ الاستبانة تسحػر ىجؼ      
 .معمسي الحمقة الثانية من التعميم الأساسي من وجية نغخ 

 الاطلاع عمى الأدبيات الستعمقة بالبحث  
مغ أجل إعجاد الاستبانة عمى الأدب الشطخي والجراسات الدابقة ذات  ثاشمع الباح     

 .ة البشائيةمبادئ الشطخيالرمة بالسػضػع, وعمى بعس أدوات الكياس الخاصة بكياس 

 بنود الاستبانة 
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وفي ضػء ذلظ قاـ الباحث بإعجاد الاستبانة في صػرتيا الأولية والتي تتألف     
 ثلاثيغ فقخة. )30)مغ
 صجق الاستبانة 

 جخى التأكج مغ صجؽ الاستبانة بصخيقتيغ, وىسا:
 صجق السحكسين -1

عمى عجد  جخى عخض الاستبانة في صػرتيا الأولية لمتأكج مغ الرجؽ الطاىخي,    
صحاب الخبخة والاختراص )مشاىج وشخائق أ( مغ محكسيغ 10مغ السحكسيغ )

التجريذ, قياس وتقػيع, عمع الشفذ(, في كمية التخبية جامعة دمذق, وذلظ لمتحقق مغ 
مجى مُلاءَمَة الاستبانة لميجؼ الحي وضعت مغ أجمو, ومجى وضػح السفخدات وسلامة 

 )5)عجدىا ححفت بعس الفقخات و لدادة السحكسيغ الرياغة المغػية, وفي ضػء آراء ا
, %(70)الفقخات التي حازت عمى ندبة اتفاؽ بيغ السحكسيغ بمغت أقل مغ وىي فقخات.

 .فقخة )25)وبحلظ أصبح العجد الشيائي لفقخات الاستبانة 
 )60)ومغ ثع شبقت الاستبانة في صػرتيا الشيائية عمى عيشة استصلاعية قػاميا     

اً ومعمسة مغ معمسي الحمقة الثانية في التعميع الأساسي في محافطة دمذق, ستػف معمس
وىي مغ خارج عيشة الجراسة الأساسية؛ بيجؼ معخفة مجى ملاءمة, ووضػح فقخات 
الاستبانة لسعمسي الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي, وكحلظ لمتحقق مغ الخرائز 

شة الاستصلاعية تع تعجيل بعس السفخدات الديكػمتخية للاستبانة. وفي ضػء نتائج العي
 في البشػد التي لع تكغ واضحة لمسعمسيغ.

 
 صجق السحتهى  -2

بشػد  بحداب معاملات الارتباط بيغجخى التأكج مغ الاتداؽ الجاخمي للاستبانة      
 . (1(الكمية كسا ىػ مػضح في الججوؿ  مع درجة الاستبانة استبانة الخخائط الحىشية
 ت ارتبا  بشهد الاستبانة مع الجرجة الكمية للاستبانة( معاملا 1ججول)

رقع 
 البشج

 معامل
 الارتباط

رقع 
 البشج

 معامل
 الارتباط

 رقع
 البشج

 معامل
 الارتباط

 رقع
 البشج

 معامل
 الارتباط

 رقع
 البشج

 معامل
 الارتباط

1 0.40** 6 0.67** 11 0.39** 16 0.49** 21 0.69** 
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2 0.55** 7 0.48** 12 0.48** 17 0.49** 22 0.51** 

3 0.53** 8 0.43** 13 0.43** 18 0.53** 23 0.55** 

4 0.48** 9 0.40** 14 0.55** 19 0.75** 24 0.55** 

5 0.38** 10 0.55** 15 0.51** 20 0.59** 25 0.42** 

 0.01)**( دال عىد مستىي دلانت  

ائياً عشج مدتػى دلالة أف معاملات الارتباط كميا دالة إحر (1) يطيخ مغ الججوؿ     
 .وىحا يعشي أف الاستبانة تترف باتداؽ داخمي, مسا يجؿ عمى صجقيا البشيػي  (0.01)
 ثبات الاستبانة 

 ولمتأكج مغ ثبات الاستبانة استخجمت الباحثة شخيقتيغ, وىسا:
 التظبيق وإعادة التظبيق -1

, بيغ يػماً  غ بفارؽ زمشي قجرة خسدة عذخقاـ الباحث بتصبيق الاستبانة مختي     
, واستخخجت معاملات الثبات والثاني عمى العيشة الاستصلاعية ذاتيا التصبيقيغ الأوؿ

لمسجالات السختمفة, والجرجة الكمية عغ شخيق حداب معامل ارتباط بيخسػف بيغ التصبيق 
ية للاستبانة, وىحه في الجرجة الكم (0.73)معاملات ثبات الإعادة  , وبمغتالأوؿ والثاني

 .لأغخاض البحث ومقبػلاً  اً جيجمل يعج السعا
 التجدئة الشرفية ومعادلة ألفا كخونباخ: -2

معامل ثبات  ستبانة, ويعجللافي الجرجة الكمية  0.82))بمغ معامل ثبات التجدئة الشرفية
 لأغخاض البحث. ومقبػلاُ  اُ التجدئة الشرفية جيج

في الجرجة الكمية  (0.85)أما معامل الاتداؽ الجاخمي بسعادلة ألفا كخونباخ, فقج بمغ 
ويتزح مسا سبق أف   للاستبانة وىػ أيزاً معامل ثبات جيج ومقبػؿ لأغخاض البحث.

مسا يجعميا صالحة للاستخجاـ كأداة  الاستبانة تترف بجرجة جيجة مغ الرجؽ والثبات,
 لمبحث الحالي.

 

 

 

 

هات تم إجخا  الخظ مجى تظبيق مبادئ الشغخية البشائيةولهضع معيار يبين 
 الآتية:
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 ( 5حداب السجى وذلظ بصخح أكبخ قيسة في الاستبانة مغ أصغخ قيسة-
1=4.) 
 ( عمى أكبخ قيسة في الاستبانة 4حداب شػؿ الفئة وذلظ بتقديع السجى وىػ )

 (.5وىي )
 )شػؿ الفئة( 0.8=  5÷  4

وفقاً لمستهسظات الحدابية  مجى تظبيق مبادئ الشغخية البشائية( معيار 3ججول )
 كل عبارة في الاستبانة وعمى الجرجة الكميةعمى 

 مجى تصبيق مبادئ الشطخية البشائية فئات قيم الستهسط الحدابي
 مختفعة ججاً  5 – 4.21
 مختفعة 4.20 – 3.41
 متػسصة 3.40 – 2.61
 مشخفزة 2.60 – 1.81
 مشخفزة ججاً  1.8 – 1
 

 الإجابة عن أسئمة البحث: -13
 الدؤال الأول: 

معمسي الحمقة الثانية من  من وجية نغخالشغخية البشائية   مبادئمجى تظبيق ما 
 مخحمة التعميم الأساسي في مجارس محافغة دمذق؟

للإجابة عغ ىحا الدؤاؿ تع حداب الستػسط الحدابي والانحخاؼ السعياري وندبة 
وذلظ في الجرجة درجة استخجاـ  الشطخية البشائية الستػسط مغ الفئة العطسى وصػلًا إلى 

مغ وجية نطخ معمسي الحمقة الثانية مغ التعميع الأساسي أفخاد عيشة  للاستبانةالكمية 
 البحث, والججوؿ الآتي يبيغ الشتائج:

 الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري للإجابات الستعمقة أفخاد عيشة البحث عمى الاستبانة  (2)ججول
 

 الترتُبمدي  الانحرافالمتىسط  مبادئ النظرَة البنائُة
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 التطبُق المعُارٌ الحسابٍ

أعسل عمى تهفيخ البيئة -1
التعميسية الغشية بالسثيخات والسحفدة 

 لمظمبة.
3.12 

 10 متػسصة 8240.

أشجع الظمبة عمى بشا  معخفتيم -2
بأنفديم اعتساداْ عمى ربط خبخاتيم 

 الججيجة بالدابقة.
3.94 

 1 مختفعة 8240.

أشجع الظمبة عمى اقتخاح حمهل -3
 24 متػسصة 8240. 2.25 عجدة وبظخق مختمفة.مت

أمشح الظمبة فخصاْ لعخض -4
 13 متػسصة 8240. 3.03 أفكارىم ومقتخحاتيم.

أشخك الظمبة في التخظيط -5
 15 متػسصة 8240. 2.98 لسجخيات الجرس. 

أمشح الظمبة فخصاْ لمعسل -6
 23 متػسصة 8240. 2.29 التعاوني من خلال مجسهعات.

بة لسرادر تعميسية أوجو الظم-7
 7 متػسصة 8240. 3.27 متعجدة وحجيثة.

أتقبل أخظا  الظمبة لكهنيا -8
 20 متػسصة 8240. 2.78 مرجراْ لتحدين تعمسيم.

أفخ الفخصة الكافية لخبط التعمم -9
 14 متػسصة 8240. 3.01 بالحياة اليهمية.

أطخح أسئمة تثيخ مدتهيات 10
 22 متػسصة 8240. 2.66  التفكيخ العميا لجى الظمبة.

 4 مختفعة 8240. 3.52 أقهم بجور السيدخ لمتعمم.-11
أحخص عمى تشسية الاتجاىات -12

الإيجابية لمظبة نحه السادة 
 .التعميسية

2.79 
 19 متػسصة 8240.

أعخض عمى الظمبة عجداْ -13
 9 متػسصة 8240. 3.17 كافيا من الأمثمة التهضيحية.
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ي أفخ لمظمبة تغحية راجعة ف-14
 11 متػسصة 8240. 3.11 الهقت السشاسب.

أسسح بتعجد وجيات الشغخ في -15
 12 متػسصة 8240. 3.09 القزايا السظخوحة في الجرس.

استخجم ميارات اترال لفغية -16
 5 متػسصة 8240. 3.35 وغيخ لفغية.

أتجشب إصجار أحكام مدبقة -17
 16 متػسصة 8240. 2.96 عمى أدا  الظمبة.

دات الظمبة في أعخض مشج-18
 18 متػسصة 8240. 2.86 مكان بارز داخل الر .

أشجع الظمبة عمى التهاصل -19
 25 متػسصة 8240. 2.2 مع بعزيم البغض خارج السجرسة.

أطخح عمى الظمبة أسئمة -21
 17 متػسصة 8240. 2.89 مفتهحة الشياية.

أوع  نتائج التقهيم في -21
 8 سصةمتػ  8240. 3.25 تحدين عسمية التعمم.

أشجع الظمبة عمى تقهيم -22
 21 متػسصة 8240. 2.71 تعمسيم ذاتياْ.

أربط بين التقهيم وأىجاف -23
 6 متػسصة 8240. 3.34 السادة التعميسية.

أوع  التقهيم برهرة مدتسخة -24
 2 مختفعة 8240. 3.65 في عسمية التعمم.

أستخجم أسئمة تكيذ -25
مدتهيات عقمية مختمفة لجى 

 الظمبة.
3.63 

 3 متػسصة 8240.

 - متىسطت 12.34 3.034 الجرجة الكمية

 
الجرجة نلاحظ أف و (, 3.034.12بمغ الستػسط الحدابي في الجرجة الكمية للاستبانة )

بجرجة متػسصة درجة استخجاـ  الشطخية البشائية قع ضسغ السجى الحي يذيخ إلى ت الكمية
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عدو الباحث ىحه يتعميع الأساسي, و غ وجية نطخ الحمقة الثانية مغ مخحمة الوذلظ م
السعمسيغ يسيمػف إلى تصبيق الصخؽ التقميجية في التجريذ مثل شخيقة الشتيجة إلى أف 

الإلقاء والسحاضخة لأف ىحه الصخؽ أيدخ وأسيل وتػفخ وقت كبيخ عمى السعمع, بيشسا 
عمى جسيع  يكػف مغ الديل تصبيقياتحتاج لػقت كبيخ وقج لا استخجاـ  الشطخية البشائية 
مخاعاة الفخوؽ يحتاج إلى  الشطخية البشائيةكسا أف تصبيق ىحه السػاد وجسيع الجروس, 

 تتشػع أنساط التعمع,  إذ الفخدية في التعمع
أشجع الصمبة عمى بشاء  ( والتي تشص عمى "2حيث جا  في السختبة الهلى العبارة رقم )

  3.94" وبستػسط حدابي قجره ة بالدابقة.معخفتيع بأنفديع اعتساداْ عمى ربط خبخاتيع الججيج
يع برػرة مدتسخة في عسمية أوضف التقػ ( والتي تشص عمى "24)وجاء في السختبة الثانية العبارة رقع 

 3.65التعمع" وبستػسط حدابي قجره 
 ويعدو الباحث ىحه الشتيجة إلى .................................

أشجع الصمبة عمى التػاصل ( والتي تشص عمى "19)عبارة رقع في حيغ جاء في السختبة الأخيخة ال
 2.2وبستػسط حدابي قجره  مع بعزيع البغس خارج السجرسة.

     ويعدو الباحث ىحه الشتيجة إلى أن .......
 :الفخضية الأولى

  تظبيق مبادئدرجة تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين درجات السعمسين حهل  لا
 فقاً لستغيخ نهع التعميم )خاص/ رسسي(؟و الشغخية البشائية 

للإجابة عغ ىحا الدؤاؿ قامت الباحثة بحداب الفخوؽ بيغ متػسصات درجات     
-t), وذلظ باستخجاـ اختبار الشطخية البشائيةالسعمسيغ أفخاد عيشة البحث, عمى استبانة 

test) :وجاءت الشتائج عمى الشحػ الآتي , 
درجات السعمسين فيسا يتعمق بسجى استخجام بين  لمفخوق  (t-test)نتائج اختبار( 3ججول)

 الشغخية البشائية
الجرجة الكمية  

 للاستبانة
متغيخ نػع  

 التعميع
الانحخاؼ  الستػسط العجد

 السعياري 
قيسة 
 ت

مدتػى 
 الجلالة

 القخار

 داؿ 0.03 0.44 12.46 31.90 265 رسسي 

 13.86 34.16 163 خاص
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 مدػػػػتػى الجلالػػػػة أصػػػػغخ مػػػػغ هييييٍ)ث( نلاحػػػػظ أف قيسػػػػة  دػػػػابقالمػػػػغ خػػػػلاؿ الجػػػػجوؿ     
درجػة اسػتخجاـ  الشطخيػة بػيغ السعمسػيغ فػي يسكغ القػؿ بأنو تػجج فخوؽ  (, وبالتالي0.05)

 ة ىػحه الشتيجػة إلػى أفيعػدو الباحػتبعاً لستغيخ نػع التعميع لرالح التعميع الخػاص, و البشائية 
كفػػػػاء والسػػػػؤىميغ تخبػيػػػػاً, كسػػػػا أف ىػػػػحه السػػػػجارس الخاصػػػػة تعشػػػػى باسػػػػتقصاب السعمسػػػػيغ الأ
فػي كافػة السػػاد الأمػخ الػحي  غإخرػائييالسجارس تخزع السعمسيغ لخقابة مغ قبل مػػجييغ 
 .قج يحفد السعمسيغ عمى تصػيخ إمكاناتيع في التعمع 

و الباحث مغ خلاؿ زيػارة العجيػج مػغ السػجارس الخاصػة ومػغ خػلاؿ الحػجيث وىحا ما لاحط
يجػػػج كسػػػا أف السػػػجارس الخاصػػػة تحػػػخص عمػػػى أف ات ىػػػحه السػػػجارس, مػػػع السعمسػػػيغ وإدار 

 خلاؿ تشػيع شخؽ التجريذ.في التعمع وىحه الستعة يجدجىا السعمسػف مغ  السُتعمّسػف متعة

 :الفخضية الثانية
  مجى تظبيق مبادئتهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين درجات السعمسين حهل  لا

/ شيادة جامعية لسؤىل العمسي )معيج إعجاد معمسين/وفقاً لستغيخ ا  الشغخية البشائية
 دبمهم تأىيل تخبهي(؟

لمتحقق مغ ىحه الفخضية جخى حداب الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 
لاستجابات السعمسيغ باختلاؼ مؤىلاتيع العمسية عمى الجرجة الكمية للاستبانة, كسا ىػ 

 (.4) مػضح في الججوؿ
مؤهلاتهم العلمُة علً الدرجة  الىصفٍ لدرجات أفراد عُنة الدراسة حسبالإحصاء  (4)جدول 

  للاستبانةالكلُة 

الجرجة الكمية 
 للاستبانة

 الانحخاؼ السعياري  الستػسط الحدابي العجد السؤىل العمسي

 27.93 34.40 128 شيادة جامعية

 28.93 49.93 140 معيج إعجاد السعمسيغ

 16.69 42.81 160 دبمػـ تأىيل تخبػي 

 12.34 45.12 428 الكمي

ولسعخفة ما إذا كاف ىشاؾ فخوؽ بيغ الستػسصات الحدابية لاستجابات السعمسيغ     
دبمػـ تأىيل تخبػي(,  –شيادة جامعية -باختلاؼ مؤىلاتيع العمسية )معيج إعجاد السعمسيغ
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لأحادي, كسا ىػ عمى الجرجة الكمية لسكياس تقجيخ الحات, تعً استخجاـ تحميل التبايغ ا
          الآتٍ.   مػضًح في الججوؿ

 

                 
نتائج تحميل التباين الأحادي لأثخ متغيخ السؤىل العمسي لاستجابات السعمسين عمى الجرجة  (5)ججول 

 الكمية للاستبانة

الجرجة الكمية 
 للاستبانة

مجسػع  مرجر التبايغ
 السخبعات

متػسط 
 لقخارا الجلالة )ؼ( السخبعات

 6497.54 12995.08 بيغ السجسػعات

9.48 

 

0.00 

 

 دانت

عىد 

0.01 

 684.95 90414.25 داخل السجسػعات

  103409.33 الكمي

وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في إجابات السعمسيغ تعدى  (5)ويبيغ الججوؿ رقع      
فة شجة التأثيخ وجية الفخؽ تع لستغيخ السؤىل العمسي في الجرجة الكمية للاستبانة, ولسعخ 

يبيغ نتائج اختبار (  6)لمسقارنات الستعجدة, والججوؿ  Scheffeو( ياستخجاـ اختبار)شيف
      "شيفو".                                                     

 نتائج اختبار "شيفو" لمسقارنات الستعجدة تبعاً لستغيخ السؤىل العمسي (6)ججول
 اندرجت

انكهيت 

 نلاستباوت

انفرق بيه  انمؤهم انعهمٍ

 انمتىسطيه

 انقرار مستىي اندلانت

شهادة 

 جامعيت

معهد إعداد 

 انمعهميه
 غير دانت 0.27 9.46

دبهىو تأهيم 

 تربىٌ
-26.58* 0.00 

دال نصانح حمهت 

 اندبهىو

دبهىو 

تأهيم 

 تربىٌ

معهد إعداد 

 انمعهميه
17.11* 0.00 

دال نصانح حمهت 

 ىواندبه

 (0.05)*( داؿ عشج مدتػى دلالة )
درجة استخجاـ  الشطخية  إلى وجػد فخوؽ بيغ السعمسيغ في (6)يتزح مغ ججوؿ     

 فدخ الباحثيوىحه الفخوؽ كانت لرالح السعمسيغ ذوي السؤىل العمسي الأعمى و  البشائية
ائق شخ الشطخيات و  السعمسيغ ذوي السؤىل العمسي الأعمى قج تعمسػا ىحه الشتيجة 

سػاء بذكل عسمي أو بذكل نطخي,  الشطخية البشائيةواستخاتيجيات التعميع الحجيثة مثل 
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خرػصاً أف غالبية الاختراصات التجريدية ماعجا فخوع كمية التخبية لا تجرس 
استخاتيجيات التجريذ, ويقترخ ىحا الأمخ عمى السعمسيغ الحيغ يجرسػف دبمػـ تأىيل 

ذ الحجيثة والقجيسة, وىحا الأمخ قج يكػف الدبب في تفػؽ تخبػي ويتعمسػف شخائق التجري
درجة استخجاـ  السعمسيغ ذوي السؤىل العسمي الأعمى عمى سػاىع مغ السعمسيغ في 

 .الشطخية البشائية
ييػا يسكػغ تقػجيع السقتخحػات اسػتشاداً إلػى الشتػائج التػي تػع التػصػل إلمقتخحات البحث:  -14

 :الآتية
 

 أسذ فمدفة الشطخية البشائية. بشاء السشاىج التخبػية عمى -
 تذجيع السعمسيغ عمى الكياـ بجورات تػاكب الشطخية البشائية. -
 
 العسل عمى إجخاء دورات تجريبية لمسعمسيغ عمى شخائق التجريذ الحجيثة. -
العسػػل عمػػى تكػػخيذ دور التػجيػػو فػػي حػػث السعمسػػيغ عمػػى تػػخؾ شػػخؽ التعمػػيع  -

 صخؽ حجيثة., كالإلقاء والسحاضخة واستبجاليغ بالقجيسة
تفعيػػػػػل دور التػجيػػػػػو التخبػػػػػػي لمسعمسػػػػػيغ فػػػػػي مػػػػػجارس التعمػػػػػيع الخسػػػػػسي أسػػػػػػةً  -

 بالسجارس الخاصة.
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, يخجى مشظ قخاءة فقخات الشطخية البشائية ظاستخجامبيغ يجيظ استبانة تتعمق بجرجة 
( في العامػد  xامظ ليحه الاستخاتيجية وذلظ بػضع إشارة ) الاستبانة وتقجيخ درجة استخج

 الحي يسثل درجة استخجامظ ليا.
الجشذ: ذكخ أنثى 
  نػع التعميع: خاص  رسسي 
 :معيج إعجاد معمسيغالسؤىل العمسي إجازة دبمػـ تأىيل تخبػي فأكثخ 

 م
 العبارات
 
 

 الدرجة 

معجومة 
 نيائياً 

متهسظ ضعيفة
 ة

 عالية ججاً  عالية

أعسل عمى تػفيخ البيئة التعميسية  1
 الغشية بالسثيخات والسحفدة لمصمبة.

 

     

أشجع الصمبة عمى بشاء معخفتيع  2
بأنفديع اعتساداْ عمى ربط خبخاتيع 

 الججيجة بالدابقة.

     

أشجع الصمبة عمى اقتخاح حمػؿ  3
 متعجدة وبصخؽ مختمفة.

     

أفكارىع  الصمبة فخصاْ لعخض أمشح 4
 ومقتخحاتيع.

     

أشخؾ الصمبة في التخصيط  5
 . لسجخيات الجرس

     

أمشح الصمبة فخصاْ لمعسل التعاوني  6
 مغ خلاؿ مجسػعات.

     

أوجو الصمبة لسرادر تعميسية  7
 متعجدة وحجيثة.

     

أتقبل أخصاء الصمبة لكػنيا مرجراْ  8
 لتحديغ تعمسيع.

     

     ية لخبط التعمع أفخ الفخصة الكاف 9
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 بالحياة اليػمية.
أشخح أسئمة تثيخ مدتػيات التفكيخ  10

  .العميا لجى الصمبة
     

      أقػـ بجور السيدخ لمتعمع. 11

أحخص عمى تشسية الاتجاىات  12
الإيجابية لمصبة نحػ السادة 

 .التعميسية

     

أعخض عمى الصمبة عجداْ كافيا مغ  13
 .الأمثمة التػضيحية

     

أفخ لمصمبة تغحية راجعة في الػقت  14
 السشاسب.

     

أسسح بتعجد وجيات الشطخ في  15
 القزايا السصخوحة في الجرس.

     

استخجـ ميارات اتراؿ لفطية  16
 وغيخ لفطية.

     

 ىأتجشب إصجار أحكاـ مدبقة عم 17
 أداء الصمبة.

     

مشجدات الصمبة في مكاف  أعخض 18
 الرف. بارز داخل

     

أشجع الصمبة عمى التػاصل مع  19
 بعزيع البغس خارج السجرسة.

     

أشخح عمى الصمبة أسئمة مفتػحة  20
 الشياية.

     

أوضف نتائج التقػيع في تحديغ  21
 عسمية التعمع.

     

أشجع الصمبة عمى تقػيع تعمسيع  22
 .ذاتياْ 

     

أربط بيغ التقػيع وأىجاؼ السادة  23
 عميسية.الت
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أوضف التقػيع برػرة مدتسخة في  24
 عسمية التعمع.

     

أستخجـ أسئمة تكيذ مدتػيات  25
 .عقمية مختمفة لجى الصمبة
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 جامعة تذخين –كمية التخبية الخياضية  –: احسج الدسخه الجراسات العميا البط

 ماىخ نرخ السذخف السذارك: د. –الجكتهر السذخف: بلال محسهد 

 السمخص

التبادلي في مدتؾػ التحريل السعخفي. مؽ الأسمؾبيؽ الأمخؼ و  تأثيخ كل تعخّف ىجف البحث إلى
  .ومعخفة أفزمية الأسمؾبيؽ في التحريل السعخفي

استخجم الباحث السشيج التجخيبي لسلائستو طبيعة مذكمة البحث. تكؾن مجتسع البحث مؽ الظلاب 
( طالبا, 70البالغ عجدىؼ )جامعة حساه, و  -الحكؾر السدجميؽ في الدشة الأولى بكمية التخبية الخياضية

, قدسؾا إلى مجسؾعتيؽ, العذؾائية ( طالبا تؼ اختيارىؼ بالظخيقة35أما عيشة البحث فتكؾنت مؽ )
اختبار  تؼ بشاء( طالبا. 18( طالبا, ومجسؾعة الأسمؾب التبادلي )17مجسؾعة الأسمؾب الأمخؼ )

التعميسي وفق بشية وطبيعة كل  ( عبارة. كسا تؼ ترسيؼ البخنامج86لمتحريل السعخفي تكؾن مؽ )
( دقيقة ولسجة عذخ أسابيع. وبعج الانتياء 90أسمؾب وبؾاقع وحجة تعميسية واحجة في الأسبؾع مجتيا )

الاختبارات القبمية, وقام الباحث وعخوف مؽ تظبيق البخنامج أجخيت الاختبارات البعجية بشفذ شخوط 
 ,وكان مؽ أىؼ نتائج الجراسة ما يمي: Spss لإحرائي بسعالجة البيانات الشاتجة باستخجام البخنامج ا

 ليذ ىشاك تأثيخ للأسمؾب الأمخؼ عمى التحريل السعخفي.  -1
 الأسمؾب التبادلي يديؼ في زيادة مدتؾػ التحريل السعخفي. -2
 الأسمؾب التبادلي يعتبخ أفزل مؽ الأسمؾب الأمخؼ في زيادة مدتؾػ التحريل السعخفي. -3

 التحريل السعخفي -الأسمؾب التبادلي -مؾب الأمخؼ الأس الكمسات السفتاحية:
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The Effect of The Command Style and The 

Reciprocal Style on Learning and Cognitive 

Achievement of Some Basic Football Skills 

Abstract 

This research aims to identify the effect of both command and reciprocal 

styles on the level of Cognitive achievement and to identify the preference of 

the two styles in cognitive achievement. The aim of the research is also 

design a football cognitive achievement test. 

 The researcher Used the experimental method to suit the nature of the 

research problem. The research community consisted of male students 

registered in the first year of the Faculty of Physical Education, University of 

Hama. And the number of them (70) students, as for the research sample it 

consisted of (35) students chosen randomly. They divided into two groups. 

The command style group, reached (17) students. And the reciprocal style 

group reached (18) students. 

 The researcher designed a test of cognitive achievement consisting of (86) 

Phrases. Has also been the educational program for each group is designed 

according to the structure and nature of each style. And by one unit of 

education per week of (90) minutes for a period of (10) weeks. 

 After completing the implementation of the program, post- test were 

conducted under the same conditions and specifications of the pre- tests. The 

researcher processed the resulting data using the Spss statistical program, 

among the most important results of the study were the following:  

1- There is not effect of the command style on cognitive achievement. 

2- The Reciprocal style Contributes to increasing the level of cognitive 

achievement. 

3- The Reciprocal style is considered better than the command style in 

increasing the level of cognitive achievement. 

 

Key words: Command Style – Reciprocal Style- Cognitive Achievemen



 ماهر نصر د.   احمد السمره    2021عام  31العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

121 
 

 مقجمة:

تؤكج الاتجاىات التخبؾية الحجيثة عمى أىسية متابعة السؤسدات التعميسية لعسمية إعجاد 
عجادا صحيحا و متكاملا في جسيع الشؾاحي البجنية و السعخفية و السيارية و الؾججانية و إ  الإندان

شتى مجالات الحياة نتيجة الثؾرة الخقسية وما فخضتو  الحاصل في الشفدية كي يدتظيع مؾاكبة التظؾر
ق و أساليب ائ, لحا كان لابج مؽ الاىتسام بظخ مؽ تغييخ في نسط وأسمؾب حياة السلاييؽ مؽ البذخ

السشاىج الجراسية ميسا ف, و تذجيعيؼ عمى تظبيقيا التجريذ الحجيثة وضخورة  تعخيف السعمسيؽ بيا
 ة تجريذ فعالبأساليب خجى مشيا ما لؼ تجعؼ فائجة تمزاميشيا لا بمغت مؽ جؾدة محتؾاىا و تتابع 

 .السشاىج مؽ ىحهعمى تحقيق نتائج التعمؼ السخجؾة  ةقادر 

ستعارة أساليب التجريذ السختمفة وتظؾيعيا في تجريذ مادة لاكان ىشاك اجتيادات عجيجة  فدابقا
رة لسادة التخبية البجنية. وكـان مؽ حتى صجرت مجسؾعة مؽ أساليب التجريذ السخت التخبية البجنية.
تحت مدسى "طيف أساليب  (Muska Mosston)ما أصجره مؾسكا مؾستؽ  أحجثيا وأىسـيا

  .التجريذ". وقج أحجث نقمة تظؾيخية ونؾعية في طخح نيج ججيج لأساليب تجريذ التخبية البجنية

  مذكمة البحث:

ب التجريذ الحجيثة ما زال ىشاك إغفال لمكثيخ مؽ تعجد أساليخغؼ مؽ تظؾر السشاىج الجراسية  و عمى ال
ىحه الأساليب التي تخكد عمى مذاركة الستعمؼ في العسمية التعميسية, حيث يمجأ أغمب السجرسيؽ إلى 
تظبيق الأسمؾب الأمخؼ الحؼ يكؾن الظالب فيو عبارة عؽ متمق سمبي يشفح القخارات التي تسمى عميو 

التقؾيؼ, ومؽ خلال إطلاع الباحث عمى قخارات التخظيط والتشفيح و الحؼ يتخح جسيع مؽ قبل السجرس 
ؾصية في تعمؼ العجيج مؽ الجراسات التي تشاولت أساليب التجريذ وجج أن للأسمؾب التبادلي خر

أعيخت أن الأسمؾب  التي( 2000كسا في دراسة محمد )زيادة التحريل السعخفي السيارات الحخكية و 
 ( التؾضيحي العخض- الحاتي التظبيق- ة)السسارسمقارنة مع أساليب  يخالتبادلي كان لو أفزل تأث

كسا , القخص قحف لسدابقة السعخفي التحريل ومدتؾػ  الخقسي الفشي والسدتؾػ  الأداء مدتؾػ  في
ؾيؼ باعتساده عمى ورقة التقحيث يتخح قخارات التشفيح و دور إيجابي في الأسمؾب التبادلي لمظالب  يكؾن 

حث خخيج كمية التخبية حؾؼ وصفاً للأداء مع نسؾذج يؾضح السيارة. وكؾن الباالتي تالسعيار 
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استقرى أن التخبية الخياضية بجامعة حساه  مجرس لسادة كخة القجم في كميةالخياضية ولاعب سابق و 
مسا حجا الباحث إلى صياغة مذكمة بحثو  ىشاك تحريل متؾاضع في ىحه المعبة عشج الظمبة,

في التحريل السعخفي لبعض  أفزل مؽ الأسمؾب الأمخؼ  التبادلي ىل الأسمؾبالتالي:  بالتداؤل
  .في جامعة حساه السيارات الأساسية في كخة القجم عشج طلاب كمية التخبية الخياضية

 أىسية البحث:

بحدب يؼ لديادة التحريل السعخفي مداعجة السعمسيؽ عمى اختيار واحج مؽ أفزل أساليب التعم -1
 رأؼ الباحث.

ت انتباه السجرسيؽ إلى الأسمؾب التبادلي الحؼ يكؾن لمظالب دور فاعل فيو في اتخاذ قخارات لف  -2
التشفيح وقخارات التقؾيؼ  بالإضافة إلى أىسيتو في إضفاء جؾ مؽ الستعة أثشاء تظبيقو وقجرتو عمى 

 إنذاء علاقات اجتساعية طيبة تدتسخ حتى بعج انتياء الجرس .

 ف البحث:اىجأ

 تأثيخ كل مؽ الأسمؾبيؽ الأمخؼ و التبادلي في مدتؾػ التحريل السعخفي.التعخف عمى  -1
 دراسة أفزمية الأسمؾبيؽ الأمخؼ والتبادلي في التحريل السعخفي.  -2

 فخضيات البحث:

لا تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ استجابات أفخاد عيشة الأسمؾب الأمخؼ عمى اختبار  -1
 لبعجؼ.التحريل السعخفي بيؽ التظبيقيؽ القبمي وا

لا تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ استجابات أفخاد عيشة الأسمؾب التبادلي عمى اختبار  -2
 التحريل السعخفي بيؽ التظبيقيؽ القبمي والبعجؼ.

لا تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ استجابات أفخاد عيشتي البحث عمى اختبار التحريل  -3
 السعخفي في التظبيق البعجؼ.
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 حجود البحث

 الدشة الأولى في كمية التخبية الخياضية بجامعة حساه. طمبةذخي: السجال الب

 .2020/ 2019الفرل الجراسي الأول لمعام الجراسي  السجال الدماني:

 قاعات وملاعب كمية التخبية الخياضية بجامعة حساه.السجال السكاني: 

 مرظمحات البحث

 : ((Command style الأسمهب الأمخي  -

  يب مؾسكا مؾستؽ, فالسعمؼ يتخح جسيع القخارات في التخظيط والتشفيح والتقؾيؼ ىؾ "أول أسمؾب مؽ أسال 
مثل تحجيج السكان, الأوضاع والؾقت, والبجاية, والشياية, والتؾقيت, كافة بالإضافة إلى القخارات الخاصة 

 (.2014والدبخ,  أبؾ رشيجوالإيقاع, والخاحة" )

 (:The Reciprocal Style)الأسمهب التبادلي  -

ىؾ أسمؾب مباشخ يشتقل لمستعمؼ فيو أكثخ القخارات في العسمية التعميسية حيث يربح مذاركا وفعالا 

في قخارات التقييؼ وذلػ عؽ طخيق إعظاء التغحية الخاجعة لدميمو الحؼ يؤدؼ السيارة, حيث يلاحع 

ع مؤدياً والسؤدؼ أداءه ويرحح أخظاءه ويشاقذو الأداء ثؼ بعج ذلػ يتؼ تبادل الأدوار ليربح السلاح

 .(Moston & Ashworth,1990)ملاحغاً 

 :(Cognitive Achievement)التحريل السعخفي 

: بأنو مجػ ما تحقق مؽ أىجاف التعمؼ في مؾضؾع سبق لمفخد دراستو أو تجرب (2010عخفو الخياط )

 عميو مؽ خلال أعسال أو ميسات معيشة.
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 11تتؼ إلا بؾجؾد فخيقيؽ كل فخيق مكؾن مؽ ىي لعبة جساعية ولا  (:Football)كخة القجم  -
لاعب, وتذتخط المعب في ممعب ذو قياسات محجدة مع وجؾد ىجفيؽ, والفخيق الحؼ يدجل العجد 

 (.2017الفائد)ىلال,  يعجالأكبخ مؽ الأىجاف 

 دراسات سابقة:

 تحت عشهان: في مرخبجراسة   (0222محمد ) قامت

 القخص مدابقة قحف تعمم في التجريذ أساليب بعض استخجام تأثيخ

 التظبيق-التبادلي-)السسارسة أساليب التجريذ بعض استخجام تأثيخ عمى التعخف :الجراسة ىجف 
 السعخفي التحريل ومدتؾػ  الخقسي الفشي والسدتؾػ  الأداء مدتؾػ  (عمى التؾضيحي العخض-الحاتي
 .القخص قحف لسدابقة

 مؽ طالبة 96 قؾاميا لعيشة بالظخيقة العذؾائية يشةالع اختيار تؼ السشيج السدتخجم وعيشة الجراسة:
  تجخيبية مجسؾعات أربعة إلى تقديسيؼ تؼ بظشظا  الخياضية التخبية بكمية الثالثة الفخقة طالبات

 الأداء في للأساليب السدتخجمة بالشدبة تأثيخ أفزل الأسمؾب التبادلي اعيخ :أىم نتائج الجراسة
 .القخص قحف لسدابقة السعخفي لوالتحري الخقسي والسدتؾػ  الفشي

 ححج عنىان:   بدراست  Schilling & Marylou  (0222)وقام 

 تأثيخ ثلاثة أساليب تجريدية عمى طلاب الجامعة

التعخف عمى تأثيخ ثلاثة أساليب تجريدية عمى طلاب الجامعة ) التبادلي و الستعجد : ىجف الجراسة
 رة الترؾيبة الكخباجية في كخة اليج.السدتؾيات و الؾاجبات( عمى مدتؾػ أداء ميا

استخجم الباحثان السشيج التجخيبي و تكؾنت عيشة البحث مؽ  السشيج السدتخجم وعيشة الجراسة:
 ( طالب مؽ طلاب الجامعة تؼ تقديسيؼ إلى ثلاث مجسؾعات.120)
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تخجمة يميو الأسمؾب الستعجد السدتؾيات كان أفزل مؽ الأساليب التجريدية السد أىم نتائج الجراسة:
 .الأسمؾب التبادلي ثؼ أسمؾب الؾاجبات

 تحت عشهان: في الأردنبجراسة  (0202الذجيجة والعهن ) كسا قامت 

أثخ استخجام استخاتيجيتي التجريذ )الأمخي والتبادلي( في تحدين الأداء الحخكي والسياري في 
 كخة الدمة

مخؼ والتبادلي في تحديؽ الأداء : معخفة أثخ استخجام استخاتيجيتي التجريذ الأىجف الجراسة
 السيارؼ والحخكي في كخة الدمة.

استخجم الباحثان السشيج التجخيبي. تكؾن مجتسع البحث مؽ  السشيج السدتخجم وعيشة الجراسة:
طالبات السخحمة الثانؾية لسجرسة الأميخة عالية بشت الحديؽ التابعة لسجيخية قربة السفخق لمعام 

( طالبة تؼ اختيارىؽ بالظخيقة العسجية, تؼ 30بمغت عيشة الجراسة ). و 2017 -2016الجراسي 
 ( طالبة لكل مجسؾعة.15تقديسيؽ إلى مجسؾعتيؽ بؾاقع )

استخاتيجية التجريذ التبادلي أفزل مؽ استخاتيجية التجريذ الأمخؼ في تعمؼ بعض  أىم الشتائج:
 ميارات كخة الدمة.

 تعميق عمى الجراسات الدابقة:

تأثيخ أساليب التجريذ في العسمية التعميسية, وتشؾعت السؾاضيع  مقارنةيخ مؽ الجراسات الكث تشاولت
الأداء و التي تست السقارنة بيا مثل مدتؾػ الأداء الفشي والسدتؾػ الخقسي والتحريل السعخفي 

, كسا تشؾعت الخياضات التي طبقت فييا ىحه الأساليب إلا أن أحجاً لؼ يتظخق السيارؼ والحخكي
ود عمؼ الباحث لسعخفة تأثيخ الأسمؾب التبادلي عمى التحريل السعخفي في كخة القجم. وكؾن بحج

الإعجاد السعخفي جدء لا يتجدأ مؽ عسمية الإعجاد الستكامل في رياضة كخة القجم فقج أراد الباحث 
ومعخفة تأثيخ كل مؽ الأسمؾبيؽ الأمخؼ والتبادلي في مدتؾػ التحريل السعخفي في كخة القجم معخفة 
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وبالتالي فإن ىحه الجراسة تديؼ في مداعجة السعمسيؽ عمى اختيار  الأسمؾبيؽ.ىحيؽ أفزمية 
 الأسمؾب الأندب لإعجاد الظمبة معخفياً في رياضة كخة القجم.

 الجانب الشظخي لمبحث

 التخبية البجنية جريذ فيأساليب الت

كائؽ يحتاج إلى الشسؾ الستكامل مؽ أنو  كؾنوأبخزت البحؾث والجراسات ضخورة الشغخ إلى الظالب 
جسيع الشؾاحي الجدسية والعقمية والخوحية وأنو قادر عمى التفكيخ والسذاركة في اتخاذ القخار, وىحا 
يعكذ الشغخة الحجيثة التي تجعل مؽ الظالب عشرخاً فاعلًا في العسمية التخبؾية ككل وشخيكاً إيجابياً 

 بحيث لا يقف دوره عشج حجود تمقي الأوامخ فحدب. في عسمية التخظيط والتشفيح, والتقؾيؼ

وأساليب التعميؼ عسميات تشغؼ مؽ خلاليا السعمؾمات والسؾاقف والخبخات التخبؾية التي تقجم لمظالب 
لسؾسكا  "نغخية طيف أساليب التجريذ ويتفاعل معيا لتحقيق أىجاف الجرس وىي ما يعخف باسؼ "

 عسمية لأساليب التجريذ التقميجية. مؾستؽ, والتي جاءت كشقج مؾجو بظخيقة

  ن:صخ الأساسية في نظخية مهسكا مهستالعشا

 تذكل الأساليب سمدمة مترمة مختبظة ببعزيا البعض. .1
 كل أسمؾب يؤدؼ إلى تحقيق أىجاف معيشة في مجال التخبية البجنية. .2
 كل أسمؾب يحجد دور السعمؼ والظالب ويختمف ذلػ مؽ أسمؾب لآخخ. .3
)أبؾ ؽ متداوية في قيستيا ولا يؾجج أسمؾب أفزل مؽ الآخخكا مؾستجسيع أساليب مؾس .4

 .(2014رشيج والدبخ, 

 الأمخي  –أسمهب التعميم بالعخض التهضيحي 

  أىجاف أسمهب التعميم بالعخض التهضيحي )الأمخي(:

الأىجاف  حققت يجب أن الأدوار السحجدة لكل مؽ السعمؼ والظالبإلى أن  (1999تذيخ الجيؾان)
 :الآتية
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 الانتغام والتساثل.  .1
 داء التؾافقي.لأاو الاندجام  .2
 و بالشسؾذج السحجد سمفا.أالتقيج بالذكل  .3
 تكخار الشسؾذج الحخكي.  .4
 . وإحكاميادقة الاستجابة  .5
 الحفاظ عمى السعاييخ الجسالية.  .6
 كفاءة الؾقت السدتخجم. .7

 الأسمهب الأمخي: مدايا

معمؾمات غشية بالحقائق والسفاليؼ والسبادغ التي م يقج أنوالأسمؾب السشاصخيؽ ليحا يخػ العجيج مؽ  
 الآتي:مداياه ب( 1991) والدامخائي حجد الدامخائيقج و  يسكؽ لمستعمسيؽ أن يتعمسؾىا.

 .الرغار والظلاب السبتجئيؽ مع الأسمؾب ىحا يدتخجم .1
 تمػ الفعالية. أداء عمى الديظخة لغخض الرعبة الفعاليات في استخجامو يسكؽ .2
 .داءلأا عشج الذائعة خظاءلأا رحيحت في يدتخجم .3

 عمى ىحه السدايا: Mosston& Ashworth (2002) وأضاف 

 مفيجة عشج الالتدام بالشسؾذج السحجد تكؾن  الجقة في الأداء, وبالتالي عمى تحقيقالستعمؼ قجرة  .4
 .سمفاً 

 احتسال إنجاز ميام أخخػ في الؾقت السحجد.  .5
مة الأساسية فيؾ مفيج عشج تشاول الأنذظة مثل رمي يدسح السعمؼ بسخاقبة مؾاضع الأمؽ والدلا .6

 لكخة الحجيجية.االخمح, رمي القخص, دفع 

 الأمخي: عيهب الأسمهب

 ( أن عيؾب الأسمؾب الأمخؼ تتسثل في الشقاط التالية:1991الدامخائي والدامخائي )يحكخ كل مؽ 

 خاعي الفخوق الفخدية في قابميات الظلاب.يلا  .1
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 .القخارات اتخاذ في الظالب مذاركة في الكافية الفخص سمؾبالأ اىح لا يعظي .2
 .بجاعلإا فخصة لا يعظيوو   لمظالب الحىشي الشسؾ عمى لا يداعج .3
 .الظمبة بيؽ الاجتساعية الجؾانب لا يظؾر .4
 .سمؾبلأا ىحا في محجوداً  يكؾن  البجني الجانب تظؾر .5

لاعتساد ىحا عشج الظالب  ويخػ الباحث أن ىحا الأسمؾب لا يسكؽ أن يشسي الجؾانب الإبجاعية
 الأسمؾب بذكل كامل عمى السجرس في اتخاذ جسيع قخارات التخظيط والتشفيح والتقؾيؼ.

 التبادلي سمهبالأ

 التبادلي: سمهبالأأىجاف 

 إيجابيةعلاقات  إيجادمؽ أىؼ أىجاف الأسمؾب التبادلي ىي تحقيق أىجاف اجتساعية مؽ خلال إن 
 بالإضافة إلى: مع السجرس السخشج والسؾجو السلاحع بيؽ التمسيح العامل و التمسيح

 خمق حالة مؽ الربخ والتحسل. .1
 دور التغحية الخاجعة في تحقيق الأداء الجيج. .2
 التغحية الخاجعة. إعظاءاستخجام ورقة البيانات مع الجقة في  .3
 .تدييل تعمؼ العسل السظمؾب مؽ قبل التمسيح العامل وتعاون التمسيح السلاحع .4
 .(1991الدامخائي, و  نة التمسيح السلاحع )الدامخائيااحتخام أم .5

 الأسمهب التبادلي:  مدايا

 يفدح السجال أمام كل تمسيح أن يتؾلى ميام التظبيق. .1
 يفدح السجال لمستعمؼ لإعظاء التغحية الخاجعة في الؾقت السشاسب. .2
 لا يحتاج إلى وقت كبيخ في التعميؼ. .3
 يفدح السجال لسسارسة الكيادة لكل تمسيح. .4
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)الخبيعي وحسجاميؽ,  و (2004)عدمي,  يفدح السجال لمتمسيح للإبجاع في تشفيح الؾاجبات .5
ويخػ الباحث أن مؽ السدايا السيسة ليحا الأسمؾب ىؾ قجرتو عمى إنذاء علاقات  (,2010

 اجتساعية طيبة بيؽ الظلاب يسكؽ أن تدتسخ حتى بعج انتياء الجروس.

 عيهب الأسمهب التبادلي: 

 قذات بيؽ التلاميح حؾل عسمية وكيفية تشفيح الؾاجبات.كثخة السشا .1
 يحتاج إلى أجيدة وأدوات كثيخة. .2
 صعؾبة الديظخة عمى تشفيح الؾاجبات ودقتيا. .3
 كثخة ضغؾط العسل عمى السجرس أثشاء الجرس. .4
)الخبيعي و  (2007)الدايح وخفاجة,  كثخة الاستعانة بالسجرس حؾل مخاحل تشفيح الؾاجبات .5

 (.2010وحسجاميؽ, 

 :ظالب في الأسمهب التبادليدور ال

 عمى التمسيح السلاحع أستلام البظاقة الخاصة بالأداء مؽ السجرس. .1
 مقارنة الأداء بالسعمؾمات السجونة بالبظاقة. .2
 تؾصيل الشتائج عؽ الأداء لمسؤدؼ. .3
 يكؾن دور التمسيح السؤدؼ ىؾ تشفيح الؾاجبات السظمؾبة. .4
دؼ والتمسيح السلاحع بأن يربح السؤدؼ ملاحغا والسلاحع يتؼ تبادل العسل بيؽ التمسيح السؤ  .5

 (.2002مؤديا)شمتؾت وخفاجة, 

 :في الأسمهب التبادلي دور السعمم

 الإجابة عؽ أسئمة الظالب السلاحع. - أ
  مخاقبة أداء كل مؽ الظالب السؤدؼ والظالب السلاحع - ب
 (.2017ذ, يؾن( )سساتي و 2014)أبؾ رشيج والدبخ,  الاترال فقط بالظالب السلاحع - ت
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 التحريل السعخفي:

تعج السعخفة الخياضية أحج أىؼ جؾانب الثقافة الخياضية التي تخاكست خبخاتيا وأدواتيا ونغسيا وقؾاعجىا 
عبخ آلاف الدشيؽ, ومؽ خلال خبخة ملاييؽ مؽ البذخ أحبؾا المعب ومارسؾا الخياضة وعسجوا إلى 

يا نغخياتيا ومبادئيا ومفاليسيا ومرظمحاتيا تظؾيخىا وتأصيميا إلى أن صارت ذات بشية معخفية ل
الخاصة, ولؼ تعج السعخفة الخياضية مجخد ناتج فخعي أو ما كان يظمق عميو تعميؼ مراحب أو مختبط 
في مشيج التخبية البجنية والخياضية وإنسا أصبح تعميسا أساسيا, فلا بج لمستعمؼ الخياضي أن يعخف أولا 

معظيات مبحثي التعمؼ الحخكي ومشاىج التخبية البجنية, كسا تعج السعخفة  ثؼ يسارس ثانيا, فيكحا أفادتشا
البجنية وجيا ثقافيا وحزاريا مذخقا وثخيا وججيخا بأن يمؼ بو الإندان السعاصخ الحؼ ىؾ في أمذ 

 (.1999الحاجة إلى الرحة والمياقة والثقافة البجنية )الخؾلي وعشان, 

 : أىسية الاختبار والقياس السعخفي

 ( أن أىسية الاختبار والكياس السعخفي تتسثل في الشقاط التالية:2000)ممحؼيحكخ  

تدويج الستعمؼ بالسعمؾمات والسعارف الخاصة بالمعبة, نغخا لسا تحؾيو مؽ معمؾمات مختمفة   .1
 تديؼ في زيادة قجرة الخياضي لتحجيج أندب الحمؾل لحالات المعب السختمفة.

س فيسا يتعمق بسدتؾػ الخياضي, لسا يداعج عمى ترشيفيؼ تعظي معمؾمات لمسجرب أو السجر  .2
 وفقا لشتائج الاختبار.

اكتداب الخياضي الخبخة نتيجة تحكخ واستخجاع السعمؾمات التي يدتخجميا عشج التجريب أو  .3
 التعميؼ فزلا عؽ التستع بسذاىجة المعبة.

السيسة في تحجيج مدتؾػ الاختبار السعخفي مؽ العؾامل  ( أن1997) عبج السشعؼو  نيؽاحدويذيخ 
وقجراتو العقمية, مسا يزع آفاقاً  إمكاناتوالظالب ودرجة تقجمو إلى جانب معخفتو التي تتشاسب مع 

مدتقبمية أمام السجرس في كيفية التقجم بالعسمية التجريدية وىحا يذكل أحج السختكدات السيسة في 
 لال ما يكذفو مؽ قجرات إبجاعية. اختبار السؾىؾبيؽ مؽ خ
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 الجانب السيجاني

 استخجم الباحث السشيج التجخيبي لسلائستو لظبيعة مذكمة البحث.مشيج البحث: 

 كمية التخبية الخياضيةب الأولى الحكؾرتكؾن مجتسع البحث مؽ طلاب الدشة : وعيشتو البحثمجتسع 
 طالب. (70)والبالغ عجدىؼ  2020 – 2019لمعام الجراسي  حساهجامعة  في

لأولى السدتججيؽ في مادة كخة القجم وتؼ ة اشمؽ طلاب الد اً ( طالب35اسة عمى )اشتسمت عيشة الجر 
استبعاد الظمبة الخاسبيؽ ولاعبي كخة القجم, وقام الباحث بالتأكج مؽ مجػ تساثل واعتجالية السشحى 
الظبيعي بيؽ أفخاد عيشة البحث مؽ خلال الشتائج التي تؼ الحرؾل عمييا مؽ تظبيق أدوات جسع 

ات السدتخجمة بالبحث عمى ىحه العيشة حيث تجل جسيع الشتائج عمى وقؾعيا تحت السشحى البيان
الظبيعي, كسا تؼ حداب  التجانذ لأفخاد العيشة في الستغيخات السختمفة كستغيخات الشسؾ) العسخ 
الدمشي( ومتغيخ الحكاء كأحج القجرات العقمية  والتحريل السعخفي لبعض السيارات الأساسية بكخة 

  والججول التالي يؾضح ذلػ: لقجم.ا

مل الالتؾاء والتفمظح لستغيخات الجراسة ا( يبيؽ الؾسط الحدابي والانحخاف السعيارؼ ومع1) ججول
 لتؾضيح التجانذ لمعيشة.

 معامل التفمظح معامل الالتؾاء السعيارؼ  الانحخاف الؾسط الحدابي الستغيخات

 -0.071- -0.053- 0.70174 18.5143 العسخ

 0.943 -0.944- 8.32713 39.2000  لمحكاء ختبار رافؽا

 -0.043- 0.324 7.34241 39.0286 التحريل السعخفي 
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مسا يذيخ إلى تساثل واعتجالية البيانات في جسيع الستغيخات قيج  3±وقج انحرخت ىحه الكيؼ بيؽ 
 عتجالية.الجراسة وىحا يعظي دلالة عمى خمؾ تمػ البيانات مؽ عيؾب التؾزيعات غيخ الا

 :بالظخيقة العذؾائية البديظةوبشاء عميو تؼ فخز العيشة إلى مجسؾعتيؽ اختيختا 

 ( يؾضح تؾزيع عيشة البحث2) ججول  
 
 
 
 
 

 :التجخبةتكافؤ مجسهعتي 
لعيشتيؽ غيخ مختبظتيؽ,  T- TESTباستخجام اختبار جسؾعتي البحث تؼ التحقق مؽ التكافؤ بيؽ م

 )العسخ , اختبار رافؽ لمحكاء, واختبار التحريل السعخفي الحؼ أعجه الباحث(. بشاء عمى
 ( يبيؽ تكافؤ السجسؾعتيؽ  في الستغيخات كافة 3ججول )

 tقيسة   الانحخاف الهسط العجد السجسهعات الستغيخات
Sig 
0.05 

 العسخ

الأسمؾب 
 الأمخؼ 

17 18.4706 0.79982 

-0.353 
0.726 

الأسمؾب  غيخ معشؾؼ 
 التبادلي

18 18.5556 0.61570 

 0.981 0.024 7.85437 39.2353 17الأسمؾب  اختبار رافن

 عجد أفخاد العيشة التجريذ أسمؾب السجسؾعة

A  17 الأسمؾب الأمخؼ 

B  18 التبادليالأسمؾب 
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 غيخ معشؾؼ  الأمخؼ 

الأسمؾب 
 التبادلي

18 39.1667 8.97873 

 التحريل
 السعخفي

الأسمؾب 
 الأمخؼ 

17 39.7059 8.53496 

0.525 
0.603 

الأسمؾب  غيخ معشؾؼ 
 التبادلي

18 38.3889 6.19429 

 
( بيؽ 0,05ويتزح مؽ الججول عجم وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾػ معشؾية )

السجسؾعة التجخيبية الأولى التي تدتخجم الأسمؾب الأمخؼ والسجسؾعة التجخيبية الثانية التي تدتخجم 
غيخات العسخ والقجرات العقمية والتحريل السعخفي, مسا يذيخ إلى تكافؤ الأسمؾب التبادلي في مت

مجسؾعتي البحث وأن أؼ فخوق مدتقبمية يسكؽ إرجاعيا إلى الستغيخ التجخيبي الستسثل في أسمؾب 
 التبادلي(. -التجريذ )الأمخؼ 

 أدوات البحث:
ؼ التأكج مؽ صجقو عؽ ( عبارة ت94قام الباحث بترسيؼ اختبار لمتحريل السعخفي الحؼ تزسؽ )

طخيق إيجاد الرجق الغاىخؼ مؽ خلال عخضو عمى الخبخاء والسختريؽ واعتسج الباحث ندبة مؾافقة 
إلى أن الباحث يذعخ بالارتياح لاعتساد  (Bloom% وما فؾق لاعتساد الفقخة حيث إذ يذيخ )80

تؼ إيجاد  كسا .(Bloom, 1971, P. 71% فأكثخ )70الفقخات اذا كانت ندبة اتفاق الستخرريؽ 
معامل الرجق الحاتي مؽ خلال حداب الجحر التخبيعي لسعامل ثبات الاختبار, وقج وجج أن معامل 

 أن الاختبار صادق فيسا يكيدو. ( وتذيخ تمػ الكيسة عمى0.898الرجق الحاتي يداوؼ )
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خ إذ بمغت قيسة ثبات اختبار التحريل السعخفي عؽ طخيق استخجام اختبار ألفا كؾرنباتؼ التأكج مؽ و 
. أصبح ثبات (64 -61-50 -28 -27 -26 -13 -5وبعج ححف العبارات ) 0.731الثبات 

 ذلػ.والججول الآتي يؾضح وىحا يجل عمى أن الاختبار يتستع بجرجة ثبات جيجة.  0.808الاختبار 

 ( يؾضح معاملات الرجق والثبات لاختبار التحريل السعخفي4ججول )

 الححفالثبات قبل  الستغيخات
 ,26, ,13  5الثبات بعج ححف

27 , 28, 50 61 ,64 , 
 الرجق

 0.898 0.808 0.731 الإحرائيةالكيسة 

 86 86 94 عجد العشاصخ ) العبارات (

  ( 1ممحق رقؼ ) ( سؤالًا.86وبالتالي أصبح اختبار التحريل السعخفي في صؾرتو الشيائية يزؼ )
 : مشيجية التجخبة –التجخبة  إجخاءات_ 
ــ ــاء ت ؼ إجــخاء الاختبــارات القبميــة فــي قاعــات كميــة التخبيــة الخياضــية بجامعــة حســاه يــؾمي الاثشــيؽ والثلاث

العســخ( وإجــخاء  -حيــث تــؼ فــي اليــؾم الأول أخــح البيانــات الذخرــية )الاســؼ  8/10/2019-9بتــاري  
السعــج مــؽ قبــل  اختبــار التحرــيل السعخفــي, وفــي اليــؾم التــالي أجــخؼ اختبــار الــحكاء تــؼ تظبيــق البخنــامج

ـــــاء  الباحـــــث ـــــؾم الثلاث ـــــجءاً مـــــؽ ي ـــــق طبيعـــــة وخرـــــائا كـــــل أســـــمؾب, ب ـــــى كـــــلا السجســـــؾعتيؽ وف عم
حرـا دراسـية بسعـجل  10تكـؾن البخنـامج مـؽ  2019/12/17ولغاية يؾم الثلاثاء   2019/10/15

 حرة واحجة كل أسبؾع عمى الذكل التالي:
 رة الديظخة عمى الكخة.را لسياح 3حرا لسيارة ركل الكخة.                   3
 حرة لخمية التساس. 1س.        حرا لسيارة ضخب الكخة بالخأ 3

وبعج نياية تظبيق البخنامج بأسبؾع تؼ إجخاء اختبار بعجؼ لمتحريل السعخفي يؾم الثلاثاء بتاري  
 بشفذ شخوط ومؾاصفات الاختبار القبمي.  2019/12/24
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 الشتائج ومشاقذتيا وتفديخىا: 

 الأولىج الفخضية عخض نتائ

ىشاك فخق بين الاختبارين القبمي والبعجي لسجسهعة الأسمهب الأمخي في التحريل السعخفي )
 ولرالح الاختبار البعجي(.

( بالشدبة لجرجات السجسؾعة التجخيبية t- testلمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ إجخاء اختبار )
 جة كسا في الججول التالي:الأولى بيؽ التظبيقيؽ القبمي والبعجؼ, وجاءت الشتي

بيؽ الاختبار القبمي  t( يبيؽ الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة اختبار 5ججول )
 والبعجؼ لأفخاد مجسؾعة الأسمؾب الأمخؼ في اختبار التحريل السعخفي.

 
 الاختبار

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 Tقيسة  العجد
درجة 
 الحخية

مدتهى 
 جلالةال

التحريل 
 السعخفي

 8.53 39.71 قبمي
 17 

 -
1.72 

16 0.11 
 8.47 40.53 بعجي

 0.05معشؾؼ عشج مدتؾػ 

   بيشت نتائج اختبارT  أنو لا يؾجج اختلاف في التحريل السعخفي بيؽ نتائج الاختبار القبمي
ي للاختبار القبمي ونتائج الاختبار البعجؼ لسجسؾعة الأسمؾب الأمخؼ, حيث بمغ الستؾسط الحداب

( ومدتؾػ -1.72) T( وبمغت قيسة 40.53( والستؾسط الحدابي للاختبار البعجؼ )39.71)
 0.05( وىؾ أكبخ مؽ 0.11الجلالة )
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 ( يهضح نتائج اختبار التحريل السعخفي القبمي والبعجي لسجسهعة الأسمهب الأمخي.0شكل رقم )

 الثانيةعخض نتائج الفخضية 

لاختبارين القبمي والبعجي لسجسهعة الأسمهب التبادلي في التحريل السعخفي ) ىشاك فخق بين ا
 ولرالح الاختبار البعجي(.

( بالشدبة لجرجات مجسؾعة الأسمؾب التبادلي t- testلمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ إجخاء اختبار )
 بيؽ التظبيقيؽ القبمي والبعجؼ, وجاءت الشتيجة كسا في الججول التالي:

بيؽ الاختبار القبمي  t( يبيؽ الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة اختبار 6ججول )
 والبعجؼ لأفخاد مجسؾعة الأسمؾب التبادلي في اختبار التحريل السعخفي.

 
 الاختبار

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

 Tقيسة  العجد
درجة 
 الحخية

مدتؾػ 
 الجلالة

التحريل 
  السعخفي

 6.19 38.39 قبمي
18 

-
17.41 

17 0.00000 
 7.50 60.78 بعجؼ

 0.05معشؾؼ عشج مدتؾػ 

 بعدي قبلي

 التحصيل المعرفي

1سلسلة  39.7140.53

0.00
10.00
20.00
30.00
40.00
50.00

ي 
رف

مع
 ال

يل
ص

ح
لت
 ا
ى

تو
س

م
 

مقارنة التحصيل المعرفي للأسلوب الأمري بين 
 الختبارات القبلية والبعدية
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  بيشت نتائج اختبارT  أنو يؾجج اختلاف في التحريل السعخفي بيؽ نتائج الاختبار القبمي ونتائج
الاختبار البعجؼ لسجسؾعة الأسمؾب التبادلي ولرالح الاختبار البعجؼ, حيث بمغ الستؾسط 

 ( وبمغت60.78( والستؾسط الحدابي للاختبار البعجؼ )38.39تبار القبمي )الحدابي للاخ
 0.05( وىؾ أصغخ مؽ 0.00000( ومدتؾػ الجلالة )-17.41) Tقيسة  

 

 ( يهضح نتائج اختبار التحريل السعخفي القبمي والبعجي لسجسهعة الأسمهب التبادلي.0شكل رقم )

 الثالثةعخض نتائج الفخضية 

 سمهب التبادلي عمى الأسمهب الأمخي في التحريل السعخفي(.)ىشاك أفزمية للأ

( بالشدبة لجرجات مجسؾعتي الأسمؾب t- testلمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ إجخاء اختبار )
 الأمخؼ والأسمؾب التبادلي في التظبيق البعجؼ, وجاءت الشتيجة كسا في الججول التالي:

 

 

 

 بعدي قبلي

 التحصيل المعرفي

1سلسلة  38.3960.78

0.00

20.00

40.00

60.00

80.00

ي 
رف

مع
 ال

يل
ص

ح
لت
 ا
ى

تو
س

م
 

مقارنة التحصيل المعرفي للاسلوب التبادلي بين 
 الأختبارات القبلية والبعدية
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بيؽ متؾسظات مجسؾعتي الأسمؾب الأمخؼ والأسمؾب  لتؾضيح دلالة الفخوق  T( اختبار 7ججول )
 التبادلي في التظبيق البعجؼ لمسيارات قيج الجراسة.

 

الستهسط 
الحدابي 
للأسمهب 
 التبادلي

 الانحخاف
السعياري 
للأسمهب 
 التبادلي

الستهسط 
الحدابي 
للأسمهب 

 الأمخي 

 الانحخاف
السعياري 
للأسمهب 

 الأمخي 

قيسة 
T 

درجة 
 الحخية

مدتهى 
 لةالجلا 

التحريل 
 السعخفي

60.78 7.50 40.53 8.47 7.50 33 0.00 

 (0.05معشؾؼ عشج مدتؾػ )

  بيشت نتائج اختبارT  أنو يؾجج اختلاف في التحريل السعخفي بيؽ نتائج مجسؾعة الأسمؾب
الأمخؼ ومجسؾعة الأسمؾب التبادلي, ولرالح مجسؾعة الأسمؾب التبادلي حيث بمغ الستؾسط 

( والستؾسط الحدابي لسجسؾعة الأسمؾب 40.53الأسمؾب الأمخؼ )الحدابي لسجسؾعة 
( وىؾ دال إحرائيا لأنو 0.00( ومدتؾػ الجلالة )7.50) T( وبمغت قيسة 60.78التبادلي )

 0.05أصغخ مؽ 

 

 ( يهضح نتائج اختبار التحريل السعخفي القبمي والبعجي لسجسهعة الأسمهب التبادلي.3شكل رقم )

 التحصيل المعرفي

60.78 الأسلوب التبادلي

40.53 الأسلوب الأمري
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 لأمريمقارنة التحصيل المعرفي بين الاسلوبين ا
 تبادليوال
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 مشاقذة الشتائج:

 :الأولىشاقذة نتائج الفخضية م  .0

( أن مدتؾػ الجلالة بيؽ الاختباريؽ القبمي والبعجؼ لاختبار التحريل السعخفي 5يتزح مؽ الججول )
ويعدو الباحث سبب ذلػ إلى أن الظالب كان  لسجسؾعة الأسمؾب الأمخؼ كان غيخ دال إحرائياً 

 ع السجرس أو مع زملائو مسا انعكذ سمباً يشفح ما يظمب مشو دون حؾار أو نقاش سؾاء م سمبياً  متمكياً 
( إلى أن قشؾات الشسؾ 2014عمى مدتؾػ تحريمو ويتفق ىحا مع ما أشار إليو أبؾ رشيج والدبخ )

كسا يحكخ الدامخائي  لمجانب السعخفي عشج تظبيق الأسمؾب الأمخؼ تكؾن في أدنى مدتؾياتيا
لا و   لمظالب الحىشي الشسؾ عمى يداعجلا ( أن مؽ عيؾب الأسمؾب الأمخؼ أنو 1991والدامخائي )

 .بجاعلإا فخصة يعظيو

 :الثانيةمشاقذة نتائج الفخضية  . 0

( أن مدتؾػ الجلالة بيؽ الاختباريؽ القبمي والبعجؼ لاختبار التحريل السعخفي 6يتزح مؽ الججول )
ب يحرل عمى ويعدو الباحث سبب ذلػ إلى أن الظال إحرائياً  لسجسؾعة الأسمؾب التبادلي كان دالاً 

معمؾمة فكخية مؽ خلال ورقة السعيار حيث يسكؽ تحكخىا واستيعابيا واستخجاعيا بظخيقة أفزل 
وأخخػ عسمية ميجانية عشجما يكؾن مؤديا لمسيارة. كسا أن تجريذ الظالب لدميمو جعمو يتسكؽ مؽ 

م بعسل ( مؽ أن الظالب السخاقب يقؾ 2001معخفة تفاصيل السيارات بذكل جيج. ويحكخ عؾدة )
ترؾر ذىشي لمسيارة الحخكية عشج ترحيح الأخظاء لدميمو السؤدؼ وىحا ما يظؾر الجانب الفكخؼ 
لجيو. فالأسمؾب التبادلي يؤدؼ إلى زيادة السجخلات الترحيحية بذكل ممحؾظ مؽ خلال تسكيؽ 

السسكؽ أن التخكيد بذكل أكبخ عمى مخاقبة الستعمسيؽ ومديج مؽ الؾقت لإجخاء الترحيح. كسا أنو مؽ 
لدميمو, مسا يداعج عمى تقميل  جيجاً  تعميسياً  يكؾن الظالب ذو مدتؾػ التحريل السعخفي الجيج مرجراً 

الفخوق السعخفية بيؽ الظلاب عؽ طخيق رفع مدتؾػ ضعفاء التحريل السعخفي, فزلا عؽ دور 
جسؾعة في اكتداب وفيؼ مجرس السادة في التؾجيو والإرشاد وتقجيؼ التغحية الخاجعة مسا ساعج أفخاد الس

 وتحكخ السعمؾمات السؾجؾدة في ورقة السعاييخ بذكل أفزل.
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 :الثالثةمشاقذة نتائج الفخضية . 3

( أن الأسمؾب التبادلي تفؾق عمى الأسمؾب الأمخؼ في التحريل السعخفي ويتفق 7يتبيؽ مؽ الججول )
( ويعدو الباحث سبب ذلػ إلى أن الظالب في الأسمؾب الأمخؼ كان 2000ذلػ مع دراسة محمد )

يشفح ما يسمى عميو مؽ قبل السجرس فقط دون إعسال عقمو. بيشسا في الأسمؾب التبادلي  سمبياً  متمكياً 
مع زملائو ودارت الكثيخ مؽ الشقاشات بيؽ الظمبة حؾل الأداء  حيث يحكخ  ومتفاعلاً  اً كان إيجابي

( إلى أن 2004( أن الحاكخة الفعالة ىي نتاج عسل فعال. كسا يذيخ أبؾ علام )1991الأيدرجاوؼ )
ى أن بالشدبة لمسادة ذات السعشى وبخاصة اذا كانت مذؾقة. بالإضافة إل الحفع يكؾن أكبخ وأكثخ ثباتاً 

الظالب في ىحه السخحمة العسخية )مخحمة الجامعة( يكؾن لجيو شغف نحؾ القخاءة والإقبال عمى كل ما 
ىؾ ججيج في أسمؾب عخض السعمؾمات حيث تدداد قجرتو عمى رفع مدتؾػ تحريمو الأكاديسي وقجرتو 

 .(1996لستدايجة )المقائي والجسل, عمى الإحاطة بسرادر السعخفة ا

 الاستشتاجات:

 يذ ىشاك تأثيخ للأسمؾب الأمخؼ عمى التحريل السعخفي.ل -1
 الأسمؾب التبادلي يديؼ في زيادة مدتؾػ التحريل السعخفي. -2
 الأسمؾب التبادلي يعتبخ أفزل مؽ الأسمؾب الأمخؼ في زيادة مدتؾػ التحريل السعخفي. -3

 مقتخحات:

 لجػ الظمبة. التأكيج عمى القائسيؽ بالعسمية التعميسية بالاىتسام بالجانب السعخفي -1
مدتؾػ التحريل السعخفي استخجام الاختبار السعخفي الحؼ تؾصمت إليو الجراسة في تقؾيؼ  -2

 لظلاب الدشة الأولى في مقخر كخة القجم.
استخجام الاختبار السعخفي الحؼ تؾصمت إليو الجراسة بالسقارنة بيؽ الظلاب مؽ جامعتيؽ  -3

في جامعة واحجة  مؽ سشؾات دراسية مختمفتيؽ بشفذ الدشة الجراسية, أو بيؽ الظلاب 
 مختمفة.

 ترسيؼ اختبارات لمتحريل السعخفي في مختمف الألعاب الخياضية. -4



 ماهر نصر د.   احمد السمره    2021عام  31العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

141 
 

 العخبية السخاجع

اليب التعميم في التخبية أس (.2114_ أبؾ رشيج, رشيج بؽ عبج العديد؛ الدبخ, خالج بؽ ناصخ )
 ذخ.الخياض: فيخسة مكتبة السمػ فيج الؾطشية أثشاء الش ,البجنية

السؾصل: دار الكتب لمظباعة جامعة  ,أسذ عمم الشفذ التخبهي  .(1991) _ الأيدرجاوؼ, فاضل
 .والشذخ

 .: دار السديخة لمظباعة والشذخعسانالتعميم أسدو وتظبيقاتو, (. 2004_ أبؾ علام, رجاء محسؾد )

بجني_  الأسذ العمسية وطخق القياس_ (.1997) حسجؼ ,عبج السشعؼ محمد صبحي ؛حدانيؽ, _ 
 .مخكد الكتاب لمشذخ :ىخةالقا ,مياري_ معخفي_ نفدي_ تحميمي

 .: دار الفكخ العخبيالقاىخة, السعخفة الخياضية(. 1999_ الخؾلي, أميؽ؛ عشان, محسؾد )

الخاية لمشذخ  دار :عسان ,أساسيات القياس والتقهيم في التخبية (.2010) محمد ماجج, _ الخياط
 والتؾزيع.

أثخ استخجام أسمؾبيؽ تجريدييؽ لتشسية القجرات الإبجاعية العامة (. 1999ء حدؽ )_ الجيؾان, لسيا
أطخوحة دكتؾراه, جامعة  ,ػ تمسيحات الرف الخامذ الابتجائيوالحخكية في درس التخبية الخياضية لج

 البرخة, كمية التخبية الخياضية.

الأسمؾب التبادلي عمى تعميؼ . أثخ استخجام وحجة تعميسية ب(2112سساتي, كفؾس؛ يؾنذ, رابح )_ 
رسالة ماجدتيخ. جامعة  ,سشة(14-12) بعض ميارات كخة الدمة لجػ تلاميح الدشة ثانية متؾسط

 .العخبي بؽ مييجؼ أم البؾاقي, معيج عمؾم و تقشيات الشذاطات البجنية و الخياضية. الجدائخ

فايات تجريدية في طخائق ك(. 1991_ الدامخائي, عباس أحسج؛ الدامخائي, عبج الكخيؼ محسؾد )
 .: مظبعة التعميؼ العاليجامعة السؾصل ,تجريذ التخبية الخياضية



الخحصيل المعرفي لبعض المهاراث الأساسيت بكرة القدم فيحأثير الأسلىب الأمري والأسلىب الخبادلي   

142 
 

التخبية لى طخائق تجريذ السجخل إ(. 2007_ الدايح, محمد مرظفى؛ خفاجة, مخفت عمي )
 ماىي لمشذخ والتؾزيع وخجمات الكؾمبيؾتخ. الإسكشجرية:الخياضية, 

أثخ استخجام استخاتيجيتي التجريذ )الأمخؼ (. 2019_ الذجيجة, ميدمؾن؛ العؾن, إسساعيل )
مجمة جامعة الشجاح للأبحاث )العمؾم  ,والتبادلي( في تحديؽ الأداء الحخكي والسيارؼ في كخة الدمة

 .8. العجد 33الإندانية(. السجمج 

طخق التجريذ في التخبية الخياضية الجدء (. 2002_ شمتؾت, نؾال إبخاليؼ؛ خفاجة, ميخفت عمي )
 مكتبة ومظبعة الإشعاع الفشية. الإسكشجرية: ,الثاني التجريذ لمتعميم والتعمم

طخائق تجريذ التخبية الخياضية (. 2010_ الخبيعي, محسؾد داود؛ حسجاميؽ, سعيج صالح )
 دار الكتب العمسية. بيخوت: ,وأساليبيا

: دار الإسكشجرية ,أساليب تظهيخ وتشفيح درس التخبية الخياضية(. 2004_ عدمي, محمد سعيج )
 الؾفاء لجنيا الظباعة والشذخ والتؾزيع.

تأثيخ أساليب تجريدية عمى استثسار الؾقت وتعمؼ عجد مؽ السيارات (. 2001_ عؾدة, عادل )
 رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة, جامعة بابل. ,الأساسية بكخة القجم

بهية السعخفية في السشاىج معجم السرظمحات التخ (. 1996المقائي, أحسج حديؽ؛ الجسل, عمي )_ 
 عالؼ الكتب. , القاىخة:2ط ,وطخق التجريذ

تأثيخ استخجام بعض أساليب التجريذ في تعمؼ مدابقة قحف . (2111_ محمد, دعاء محي الجيؽ)
 مرخ. جامعة طشظا. ,خ مشذؾرة. كمية التخبية الخياضية. رسالة دكتؾراه غيالقخص

دار السديخة لمشذخ : عسان ,قهيم في التخبية وعمم الشفذالقياس والت (.2000) رامي محمد, _ ممحؼ
 .والتؾزيع والظباعة

 دار أمجج لمشذخ والتؾزيع. عسان:, الجليل التجريبي الذامل في كخة القجم(. 2017_ ىلال, أميؽ )



 ماهر نصر د.   احمد السمره    2021عام  31العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

143 
 

 السخاجع الأجشبية:

_ Bloom, B. & others (1971). Hand Book on Formative and summative 

Evaluation of student learning Mc Crow Hill, New York. 

_ Schilling & Marylou (2000). " the Effect of three styles on university 

students " journal of Teaching in physical Education. 

_ Moston, M & Ashworth, S  (1990)  The Spectrum of Teaching Style :  New 

York, Longman. 

_ Moston, M. & Ashworth, S (2002). Teaching physical Education. 

Camengiro, san Francesco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



الخحصيل المعرفي لبعض المهاراث الأساسيت بكرة القدم فيحأثير الأسلىب الأمري والأسلىب الخبادلي   

144 
 

 (0ممحق رقم )

 اختبار التحريل السعخفي

في إطار التحزيخ لخسالة ماجدتيخ في كخة القجم اختبار تحريل معخفي أمامػ  عديدؼ الظالب:
 بعشؾان:

لأسمؾب التبادلي عمى التعمؼ و التحريل السعخفي لبعض السيارات تأثيخ الأسمؾب الأمخؼ و ا) 
 (.الأساسية في كخة القجم

 يخجى قخاءة تعميسات الاختبار بعشاية مؽ أجل الإجابة الجقيقة عمى عبارات الاختبار.

 كتابة الاسؼ عمى ورقة الإجابة. .1
 .( عبارة86يحتؾؼ الاختبار عمى ) .2
 ( دقيقة.70مجة الاختبار ) .3
 ءة كل عبارة بذكل جيج.قخايخجى  .4
 عجم تخك أؼ عبارة بجون إجابة.يخجى  .5
 الأخخػ خاطئة. و فقط صحيحةواحجة مشيا )أ_ ب _ ج _ د(  لكل عبارة أربعة بجائل .6
 أكتب الحخف الجال عمى الإجابة الرحيحة بجانب رقؼ الدؤال عمى ورقة الإجابة. .7
 تعظى درجة واحجة للإجابة الرحيحة و صفخ للإجابة الخاطئة. .8
 .تأخح درجة صفخوضع أكثخ مؽ إجابة لمعبارة الؾاحجة عشج  .9

 تعظى درجة صفخ لمعبارة الستخوكة دون إجابة. .10
 يخجى الإجابة برجق. .11
 ضخورة عجم الاستعانة بدميل آخخ في الإجابة. .12
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 تدتخجم ميارة ركل الكخة بؾجو القجم لـ : -1
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 لمديظخة عمى الكخة. -ب                            لسشع الإصابات. -أ

 لديادة سخعة الكخة. -د                        لإرسال الكخة عالية. -ج
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 لإرسال الكخة بجقة إلى السكان السظمؾب. -ب             خة عالية فؾق السشافديؽ.لإرسال الك -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                      الكخة.و قؾة لديادة سخعة  -ج

 تدتخجم ميارة ركل الكخة بباطؽ القجم: -5

 ة.في التسخيخات القريخ  -ب                         .لتدجيج الكخات البعيجة -أ

 في التسخيخات الظؾيمة. -د                         .الخكلات الخكشية في -ج
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 عشج ركل الكخة بالسذط الجاخمي و خلال السخحمة التحزيخية تسيل رجل الارتكاز: -9

 إلى الأمام. -ب                          إلى خارج الجدؼ. -أ

 إلى الخمف. -د                         إلى داخل الجدؼ. -ج

 جم أثشاء ركل الكخة بالسذط الجاخمي:يكؾن التق -10

درجة بالشدبة إلى اتجاه  40-30بداوية تتخاوح مؽ  -ب       عسؾدؼ عمى اتجاه الترؾيب. -أ
 الترؾيب.

 درجة بالشدبة إلى اتجاه الترؾيب. 60-50بداوية تتخاوح مؽ  -ج
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 تتخاجع الخجل السشفحة لمخمف أولًا ثؼ تتقجم. -ب         لاستكبال الكخة.للأمام السشفحة تتقجم الخجل  -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د            تبقى الخجل مكانيا لترل الكخة إلييا. -ج

 في كتؼ الكخة بباطؽ القجم تكؾن الخجل السشفحة: -22

 ة إلى خارج الجدؼ مؽ مفرل الحؾض.مجار  -ب         فؾق الكخة مباشخة قبل وصؾليا للأرض. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د         عشج ملامدة الكخة تخفض القجم للأسفل. -ج

 عشج كتؼ الكخة بالداقيؽ معاً: -23

 .يجب أن تثشى الخكبتيؽ بذجة -ب          يجب أن تكؾن القجمان بجانب بعزيسا و متؾازيتيؽ. -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د    عزيسا و متؾازيتيؽ.يجب أن تكؾن القجمان متباعجتان عؽ ب -ج

 عشج امتراص الكخة بؾجو القجم تكؾن رجل الارتكاز: -24

 مؾقعيا خمف الشقظة الستؾقع سقؾط الكخة عمييا. -ب                    تحسل وزن الجدؼ. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د              مثشية مؽ مفرل الخكبة. -ج

 الكخة بالفخح:تشفح ميارة امتراص  -25

 لمكخات القخيبة مؽ جدؼ اللاعب. -ب            لمكخات البعيجة عؽ جدؼ اللاعب. -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د                 .السشخفزةلمكخات القادمة  -ج
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 تتؼ عسمية امتراص الكخات الذاقؾلية: -26

 بالكتف. -ب                            بأعمى الرجر. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                          الرجر. بأسفل -ج

 عشج امتراص الكخة الأفكية بالرجر و قبيل ملامدة الكخة لمرجر: -27

 .مامالجحع للأ يتقجم -ب                  تشجفع الحراعان للأمام. -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د               تتخاجع الحراعان لمخمف. -ج

 لكخة بالخأس تكؾن القجمان:عشج امتراص ا -28

 عمى شكل خظؾة. -ب                            متباعجتان. -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د                 كل ما سبق صحيح. -ج

 يتؼ سحب الكخة مؽ خلال: -29

 تحخيكيا بالقجم للأمام و الخمف. -ب                       حخكة اللاعب. -أ

 امتراص ثؼ كتؼ الكخة. -د              كخة.حخكة اللاعب و ال -ج

 تدتخجم ميارة ضخب الكخة بالخأس: -30

 لقظع الكخات مؽ السشافذ. -ب             لمترؾيب عمى السخمى. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د               لمتسخيخ إلى الدميل. -ج
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 :يجب اتقان ضخب الكخة بالخأس مؽ قبل اللاعب الحؼ يكؾن بسخكد -31

 قمب اليجؾم. -ب                        قمب الجفاع. -أ

 قمب اليجؾم والجشاحيؽ. -د        قمب الجفاع و قمب اليجؾم. -ج

 تذتخك معغؼ عزلات الجدؼ بأداء ميارة ضخب الكخة بالخأس و خرؾصاً: -32

 عزلات الجحع. -ب                 .الغيخعزلات  -أ

 عزلات الرجر. -د                عزلات البظؽ. -ج

 تشفح ميارة ضخب الكخة بالخأس: -33

 بجانب الخأس. -ب                            بالجبية. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                     بأعمى الجبية. -ج

 مؽ الأخظاء الذائعة في ضخب الكخة بالخأس مؽ الثبات: -34

 الجحع لا يقؾم بالتحزيخ لمزخبة. -ب                  العيشان مغمقتان. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د            عزلات الخقبة رخؾة.-ج

 لحغة تشفيح ضخب الكخة بالخأس مؽ الثبات: -35

 تتقجم الحراعيؽ للأمام. -ب         تتخاجع الحراعيؽ لمخمف. -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د               تغسض العيشيؽ. -ج
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 الخأس مؽ الثبات لمجانب:في ضخب الكخة ب -36

 الكخة.ضخب يجور الجحع باتجاه  -ب           الكخة.ضخب يجور الجحع بعكذ اتجاه  -أ

 يتخاجع الجحع لمخمف. -د                            يسيل الجحع للأمام. -ج

 في ضخب الكخة بالخأس مؽ الثبات لمخمف يتؼ ملامدة الكخة: -37

 بالقدؼ الأوسط لمجبية. -ب                     ية.بالقدؼ الدفمي مؽ الجب -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                        بالقدؼ العمؾؼ لمجبية. -ج

 في ضخب الكخة بالخأس مؽ الجخؼ تتؼ الحخكة التحزيخية لمجحع: -38

 .في آخخ خظؾة -ب                           لحغة ضخب الكخة. -أ

 خظؾة. أولفي  -د                      ت.في مشترف الخظؾا -ج

 ميارة ضخب الكخة بالخأس مؽ الؾثب مؽ أصعب ميارات كخة القجم لأنيا تتظمب: -39

 تؾقيت سميؼ. -ب                                  تؾافق جيج. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                           قجرة عمى الؾثب. -ج

 خب الكخة بالخأس مؽ الؾثب بالقجميؽ مؽ وضعية الؾقؾف عشجما:تشفح ميارة ض -40

 اللاعب قخيب مؽ اليجف. -ب                 اللاعب قخيب مؽ السشافذ. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                اللاعب بعيج عؽ السشافذ. -ج
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 ة التحزيخية:في ضخب الكخة بالخأس مؽ الؾثب بالقجميؽ مؽ وضعية الؾقؾف و في السخحم -41

 تتقجم الحراعيؽ للأمام. -ب                   تختفع الحراعيؽ للأعمى. -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د                  تتخاجع الحراعيؽ لمخمف. -ج

 في مخحمة الؾثب عشج ضخب الكخة بالخأس مؽ وضع الؾثب بالقجميؽ مؽ الؾقؾف: -42

 تتخاجع الحراعان و تتقجم الخجلان. -ب                تتقجم الحراعان و الخجلان. -أ

 تتخاجع الحراعان و الخجلان. -د       تتقجم الحراعان و تتخاجع الخجلان. -ج

 في ضخب الكخة بالخأس مؽ الجخؼ و الؾثب بقجم واحجة: -43

 تعسل رجل الأرجحة في رفع الجدؼ للأعمى. -ب             يتخاجع الجحع قميلا إلى الخمف. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د        يجخؼ اللاعب عجة خظؾات سخيعة. -ج

 في ضخب الكخة بالخأس مؽ الجخؼ و الؾثب بقجم واحجة وفي قسة الؾثب : -44

 يتقجم الجحع و القجمان بدخعة إلى الأمام. -ب        يتقجم الجحع و الحراعان بدخعة إلى الأمام. -أ

 .تتقجم الخجلان و الحراعان بدخعة إلى الأمام -د   لخمف.تتخاجع الحراعان والخجلان بدخعة إلى ا -ج

 في ضخب الكخة بالخأس مؽ الظيخان تكؾن الحراعان: -45

 متجليتان أسفل الجدؼ.  -ب                                     أمام الجدؼ. -أ

 بجانب الجدؼ. -د                         مخفؾعتان أعمى الجدؼ. -ج
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 التساس: في رمية -46

 تكؾن أصابع اليجيؽ قخيبة مؽ بعزيا. -ب              تسدػ الكخة باليجيؽ في نرفيا الخمفي. -أ

 تسدػ الكخة باليجيؽ في نرفيا العمؾؼ. -د                            متباعجان. الإبيامان -ج

 عشج أداء رمية التساس تكؾن القجمان: -47

 متلاصقتان فقط. -ب                                 متباعجتان فقط. -أ

 .كل ما سبق صحيح -د                         عمى شكل خظؾة فقط. -ج

 عشج أداء رمية التساس: -48

 يسيل الجحع لمخمف. -ب               يجور الجحع عمى العسؾد الفقخؼ. -أ

 خاطئ. كل ما سبق -د                          يتقجم الجحع للأمام. -ج

 في رمية التساس يربح وزن الجدؼ عمى الأمذاط: -49

 إذا كانت القجمان عمى شكل خظؾة. -ب                 إذا كانت القجمان متباعجتان. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                            في بجاية الأداء. -ج

 في رمية التساس: -50

 يثشي اللاعب ركبتيو قميلًا. -ب           فؾق الخأس. تخفع الكخة باليجيؽ إلى الأعمى مؽ -أ

 _ كل ما سبق صحيح.د                                   يسيل الجحع لمخمف. -ج
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 في رمية التساس يتؼ تخك الكخة مؽ اليجيؽ عشجما تربح الكخة: -51

 س.فؾق الخأ -ب                                           خمف الخأس. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                                           أمام الخأس. -ج

 عشج تدجيل ىجف مؽ ركمة البجاية يعمؽ الحكؼ عؽ: -52

 ركمة مخمى. -ب                                     إعادة ركمة البجاية. -أ

 ىجف. -د                                          ركمة ركشية. -ج

 إذا لسذ مشفح ركمة البجاية الكخة مخة ثانية قبل أن تمسذ لاعباً آخخ: -53

 يسشح الفخيق السشافذ ركمة حخة مباشخة و يشحر اللاعب ببظاقة صفخاء. -أ

  يسشح الفخيق السشافذ ركمة حخة غيخ مباشخة. -ب

 يشفح الفخيق السشافذ ركمة البجاية. -ج

 حخة مباشخة فقط.يسشح الفخيق السشافذ ركمة  -د

 تعتبخ الكخة خارج المعب عشجما: -54

 تجتاز بكامميا خط التساس. -ب                تجتاز الكخة بكامميا خط السخمى. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                     عشجما يؾقف الحكؼ المعب. -ج
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 عشج أداء ركمة السخمى تؾضع الكخة: -55

                       عمى خط مشظقة السخمى. - أ

 في أؼ نقظة داخل مشظقة السخمى. -ب

 عمى خط السخمى و في الجية الأقخب لسكان خخوج الكخة. -ج

 في أؼ نقظة داخل مشظقة السخمى مؽ الجية الأقخب لسكان خخوج الكخة. -د 

 يعتبخ الحكؼ اللاعب السؾجؾد في مؾقف تدمل مذتخك بالمعب الشذط الفعال مؽ خلال: -56

 التجاخل مع السشافذ. -ب                                     تجاخل في المعب.ال -أ

 كل ما سبق صحيح. -د            مدتفيجاً مؽ فخصة وجؾده في ذلػ السؾقف. -ج

 عقؾبة مشع تدجيل ىجف محقق داخل مشظقة الجداء: -57

 و يشحر اللاعب ببظاقة صفخاء.ركمة جداء  -ب                      ركمة جداء و يظخد اللاعب. -أ

 ركمة جداء فقط. -د           ركمة حخة مباشخة مؽ مكان وقؾع السخالفة. -ج

 :و دخمت الكخة ىجفاً  إذا تؼ تشفيح الخكمة الحخة السباشخة إلى مخمى السشافذ مباشخة -58

 مخة أخخػ. يعاد تشفيح ركل الكخة -ب          لا يحتدب ىجف و يعمؽ الحكؼ عؽ ركمة مخمى. -أ

 يعاد تشفيح الخكمة مؽ قبل الفخيق السشافذ. -د                                   يحتدب ىجف. -ج
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 :و دخمت الكخة ىجفاً  إذا تؼ تشفيح الخكمة الحخة غيخ السباشخة إلى مخمى السشافذ مباشخة -59

 ركل الكخة مخة أخخػ. يعاد تشفيح -ب         لا يحتدب ىجف و يعمؽ الحكؼ عؽ ركمة مخمى. -أ

 يعاد تشفيح الخكمة مؽ قبل الفخيق السشافذ. -د                                   يحتدب ىجف. -ج

في الخكمة الحخة السباشخة إذا أمدػ اللاعب الكخة عؽ عسج بعج أن أصبحت في المعب وقبل أن  -60
 تمسذ لاعباً آخخ.

 تسشح ركمة حخة مباشخة لمفخيق السشافذ. -ب          شافذ.تسشح ركمة حخة غيخ مباشخة لمفخيق الس -أ

 يظخد اللاعب و تسشح ركمة حخة غيخ مباشخة لمفخيق السشافذ. -د   .           يعاد تشفيح الخكمة -ج

في جسيع الخكلات الحخة السباشخة و غيخ السباشخة يجب أن يكؾن كافة لاعبي الفخيق السشافذ  -61
 عمى مدافة:

 م عمى الأكثخ مؽ الكخة. 9115 -ب                عمى الأقل مؽ الكخة.م 9115 -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د        م عمى الأقل مؽ الكخة إلا إذا كانؾا عمى خط مخماىؼ.9115 -ج

 :تكؾن الكخة بيؽ القائسيؽ و أسفل العارضة لحغة  يحتدب اليجف عشجما -62

 نرف محيط الكخة خط السخمى. اجتياز -ب           الكخة بأغمب محيظيا خط السخمى. اجتياز -أ

 بكامل محيظيا خط السخمى. اجتياز الكخة -د  بسجخد أن أصبح جدء مؽ الكخة فؾق خط السخمى. - ج
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 يقؾم اللاعب بتشفيح ركمة حخة مباشخة ثؼ يقؾم بمسذ الكخة مخة ثانية قبل أن تمسذ لاعباً آخخ: -63

  خيق السشافذ.تسشح ركمة حخة غيخ مباشخة لمف -أ

 تسشح ركمة حخة مباشخة لمفخيق السشافذ. -ب

 يعاد تشفيح الخكمة الحخة السباشخة. -ج

 تسشح ركمة حخة مباشخة لمفخيق السشافذ و يشحر اللاعب ببظاقة صفخاء. -د

إذا نفح حارس السخمى ركمة حخة ثؼ أمدػ بيا بيجيو قبل أن تمسذ لاعباً آخخ داخل مشظقة  -64
 جدائو:

  ح ركمة حخة مباشخة لمفخيق السشافذ.تسش -أ

 يعاد تشفيح الخكمة الحخة. -ب

 تسشح ركمة حخة غيخ مباشخة لمفخيق السشافذ. -ج

 تسشح ركمة حخة مباشخة لمفخيق السشافذ و يشحر الحارس ببظاقة صفخاء. -د

 إذا لسذ اللاعب الحؼ يشفح ركمة الجداء الكخة مخة ثانية قبل أن تمسذ لاعباً آخخ: -65

  عاد تشفيح ركمة الجداء.ي - أ

 يسشح الفخيق السشافذ ركمة حخة مباشخة. -ب

 يسشح الفخيق السشافذ ركمة حخة غيخ مباشخة. -ج

 يشحر اللاعب ببظاقة صفخاء و يسشح الفخيق السشافذ ركمة حخة مباشخة. -د
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 تسشح رمية التساس : -66

 إذا اجتازت الكخة بأغمب محيظيا خط التساس في اليؾاء. -أ

 إذا اجتازت الكخة بأغمب محيظيا خط التساس سؾاء عمى الأرض أو في اليؾاء. -ب

 إذا اجتازت الكخة بكامل محيظيا خط التساس سؾاء عمى الأرض أو في اليؾاء. -ج

 إذا أصبحت الكخة فؾق خط التساس. -د

 عشج تشفيح رمية التساس يقف السشافديؽ: -67

  في أؼ نقظة مؽ السمعب. -أ

 عمى الأقل مؽ مشفح رمية التساس. م 1عمى بعج  -ب

 م عمى الأقل مؽ مشفح رمية التساس. 2عمى بعج  -ج

 م عمى الأقل مؽ مشفح رمية التساس. 9,15عمى بعج  -د

 يجب عمى مشفح رمية التساس لحغة رمي الكخة: -68

 س.أن تكؾن كمتا قجميو خارج خط التسا -ب      أن يكؾن جدء مؽ كمتا قجميو عمى خط التساس. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                               أن يؾاجو ميجان المعب. -ج
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إذا أمدػ مشفح رمية التساس الكخة بيجيو بعج أن أصبحت في المعب و قبل أن تمسذ لاعباً  -69
 آخخ:

               تسشح ركمة حخة مباشخة لمفخيق السشافذ.-أ

 ق السشافذ.تسشح ركمة حخة غيخ مباشخة لمفخي -ب

 يظخد اللاعب و تسشح ركمة حخة مباشخة لمفخيق السشافذ. -ج

 .يعاد تشفيح رمية التساس مؽ قبل اللاعب -د 

 إذا قام أحج لاعبي الفخيق السشافذ بإعاقة اللاعب الحؼ يشفح رمية التساس : -70

 ة للاعب.تسشح ركمة حخة غيخ مباشخ  -ب                  تسشح ركمة حخة مباشخة للاعب. -أ

 تسشح ركمة حخة مباشخة و يشحر اللاعب السشافذ. -د           يتؼ تؾجيو إنحار للاعب السشافذ. -ج

 تحتدب ركمة السخمى عشجما: -71

 لؼ يتؼ تدجيل ىجف مؽ الكخة. -ب                        تجتاز الكخة بكامميا خط السخمى. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د          جؼ.آخخ مؽ لسذ الكخة لاعب مؽ الفخيق السيا -ج

 مؽ ركمة السخمى تؼ إحخاز ىجف في مخمى الفخيق السشافذ: -72

 يحتدب اليجف. -ب                             يتؼ إعادة تشفيح ركمة السخمى. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                     تحتدب ركمة مخمى لمفخيق السشافذ. -ج
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 سخمى في المعب عشج:تربح ركمة ال -73

 إعظاء إشارة الحكؼ. -ب                                        ركميا مباشخة. -أ

 لسديا مؽ قبل أحج لاعبي الفخيق السشافذ. -د                  ركميا إلى خارج مشظقة الجداء. -ج

 عشج تشفيح ركمة السخمى يكؾن لاعبؾا الفخيق السشافذ: -74

 خارج مشظقة جداء الفخيق السشافذ. -ب                      يؼ.في نرف ممعب -أ

 كل ما سبق صحيح. -د             مشتذخيؽ بحخية في السمعب. -ج

 تحتدب الخكمة الخكشية عشجما: -75

 تجتاز الكخة بكامميا خط السخمى بعج أن كان آخخ مؽ لسديا لاعب مؽ الفخيق السجافع. -أ

 ط السخمى بعج أن كان آخخ مؽ لسديا لاعب مؽ الفخيق السياجؼ.تجتاز الكخة بكامميا خ -ب

 تربح الكخة فؾق خط السخمى. -ج

 تربح الكخة خارج السمعب بعج أن ارتظست بالعارضة و كان آخخ مؽ لسديا لاعب مياجؼ. -د

 مؽ ركمة ركشية تؼ إحخاز ىجف في مخمى الفخيق السشافذ يعمؽ الحكؼ عؽ: -76

 ركمة مخمى لمفخيق السشافذ. -ب                           ية.إعادة الخكمة الخكش -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د                              يحتدب اليجف. -ج
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إذا لسذ اللاعب السشفح لخمية التساس الكخة بقجمو بعج أن أصبحت الكخة في المعب وذلػ قبل  -77
 :أن يمسديا لاعب آخخ

 .تحتدب رمية تساس لمفخيق السشافذ -ب                             .يعاد تشفيح الخمية -أ

 .ركمة حخة غيخ مباشخة -د                            .ركمة حخة مباشخة -ج

 لمتغمب عمى كثخة عجد السجافعيؽ: -78

 يجب عمى اللاعبيؽ احتلال الفخاغات. -ب                    يتؼ عسل تسخيخات سخيعة. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د         عمى اللاعبيؽ تغييخ مخاكدىؼ. يجب -ج

 يدتخجم التسخيخ الظؾيل: -79

 لفتح ثغخة في دفاع الفخيق السشافذ. -ب                              لإرباك الفخيق السشافذ. -أ

 في اليجؾم السختج. -د        لمتغمب عمى الكثافة الجفاعية لمفخيق السشافذ. -ج

 تخجم التسخيخ لسدافات قريخة:يد -80

 لفتح ثغخة في دفاعات الفخيق السشافذ. -ب                  لتدخيع عسمية اليجؾم. -أ

 كل ما سبق خاطئ. -د                في حال اليجؾم السختج. -ج

 أثشاء ندول السظخ يفزل تسخيخ الكخة : -81

 زاحفة. أرضية -عالية.                                ب -أ

 أرضية طؾيمة. -متؾسظة الارتفاع.                    د -ج
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 عمى اللاعب الحؼ يخيج تسخيخ الكخة أن يترف بـ : -82

 اختيار السكان السشاسب لمتسخيخ. -ب             سخعة اتخاذ قخار التسخيخ.  -أ

 كل ما سبق صحيح. -د             سخعة تشفيح قخار التسخيخ. -ج

 تذتيت الكخة إذا كان اللاعب داخل مشظقة جداءه: يفزل -83

 لؾسط السمعب. -ب                         لخمية ركشية. -أ

 كل ما ذكخ صحيح. -د                      إلى الجانبيؽ. -ج

 يمجأ الفخيق إلى الترؾيب عمى السخمى مؽ بعيج: -84

 في اليجؾم السختج الدخيع. -ب                                   لكدب الؾقت. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د          في حال تكتل مجافعي الفخيق السشافذ. -ج

 لا يجؾز السجازفة بالتسخيخ في: -85

 السشظقة اليجؾمية. -ب                               السشظقة الجفاعية. -أ

 ا سبق خاطئ.كل م -د          السشظقة الجفاعية و السشظقة اليجؾمية. -ج

 يترف التسخيخ الجيج بـ : -86

 الجقة. -ب                                        البداطة. -أ

 كل ما سبق صحيح. -د                                           القؾة. -ج

 انتيت الأسئمة
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 مفتاح ترحيح اختبار التحريل السعخفي

 الإجابة الرحيحة 
 د ج ب أ

س
 ال

قم
ر

ال
ؤ

 

3 5 2 1 

7 6 4 8 

9 10 12 15 

13 11 19 20 

14 16 28 24 

17 18 29 30 

21 22 31 34 

23 25 37 39 

26 32 41 43 

27 36 58 47 

33 38 61 50 

35 44 64 52 

40 45 65 54 

42 48 66 56 

46 51 67 62 

49 53 70 68 

57 55 73 71 

59 60 76 77 

63 72 81 78 

69 74 83 79 

75 80 84 82 

85 
  

86 
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