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 و الكلية في أوراق إكليل الجبل تقدير الفينولات
  سمن الغنم في أكسدة كمضادات فعاليتها

 الأغذية علوم قسم الزراعية ندسةهال في إجازة - خولة السلامة الرجب :ندسةهالم إعداد
  الفرات ، جامعةالزراعة يةلك الأغذية ، وملع قسم طالبة دكتوراه في

 جامعة الفرات. –كلية الزراعة  –د. نها العلي :  عضو هيئة تدريسية في قسم علوم الأغذية :إشراف 
 .جامعة الفرات –كلية الزراعة  – الإنتاج الحيوانيفي قسم  أ. د. رياض الخرابة: عضو هيئة تدريسية

 

 خصلالم

ستخلصلة بالإيالانول هدفت هذه الدراسة إلى تقدير محتوى الفينولات الكلية لأوراق إكليل الجبلل الم
الكمللللللللللللي الطيفللللللللللللي  المقيللللللللللللا للأكسللللللللللللدة باسللللللللللللتخدام  كمضللللللللللللادات فعاليتهللللللللللللا وقيللللللللللللا  100٪

pectrophotometer).)  وزن  جاليللل      للللم 5.8ى أوراق إكليلللل الجبلللل  متوسلللط محتلللو  بلللل 
( مقارنة مع %82.18(،أظهر المستخلص فعالية عالية كمضاد أكسدة طبيعي بقيمة بلغت  جاف

سلللمن الغلللنم إللللى  المسلللتخلص هلللذا ملللت إضلللافة(. تBHT  90.09%الصلللناعيمضلللاد الأكسلللدة 
(، لمقارنلة فعاليتلف فلي اطاللة العملر الافتراضلي ppm 600، 400 ، 200اكيز بتر  المصنع محليا  

. 200ppmإلللى السللمن بتركيللز الللذأ أضلليف  BHTللسللمن مللع فعاليللة مضللاد الأكسللدة الصللناعي
 بعللللد  الاختبللللارات وأجريللللت بعيللللدا  عللللن الضللللو عينللللات السللللمن علللللى درجللللة حللللرارة الغرفللللة  خزنللللت

أظهرت النتائج تأايرا  معنويا  لإضافة مستخلص أوراق إكليل الجبل عند  ( أشهر.18، 12، 6، 0 
فللي إطاللللة العمللر الافتراضلللي لسللمن الغلللنم حيللر أدت إضلللافتف بلللالتراكيز  (p≤0.01مسللتوى اقلللة  

 600, 400 ppm،ميلللي  6.5 ،5.8لتبللل  قيمللف   إلللى خفللض رقللم البيروكسلليد ( علللى التللوالي
 %)،0.33 ،0.39 مكافئ بيروكسيد  ك  دسم (،كملا انخفضلت النسلبة المئويلة للحموضلة اللى  

حملللض انخفلللض رقلللم ( عللللى التلللوالي، كملللا ppm 600,400,200عنلللد إضلللافتف بتراكيلللز   0.35
( ميكلللرو ملللول ملللالون داأ الدهيلللد   دسلللم 0.095،  0.1، 0.14( اللللى  TBAالايوباربيوتريللل   

 شهرا  على تخزينف . 18( على التوالي بعد مرور ppm 600,400,200عند إضافتف بتراكيز  

، رقم البيروكسليد، حملض ، مضادات الأكسدة الفينولات الكليةإكليل الجبل،   :المفتاحية الكلمات
 الايوباربيوتري ، 
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Estimation of total phenols in rosemary 
leaves and their effectiveness as 

antioxidants in sheep ghee 

Abstract 

This study aimed to estimate the total phenolic content of Rosmarinus officinalis 
leaves extracted with 100% ethanol and measure their antioxidant activity using a 
spectrophotometer. The average content of rosemary leaves was (5.8 mg gallic / 
g dry weight), the extract showed high activity as a natural antioxidant with a 
value of (82.18%) compared to the synthetic antioxidant BHT (90.09%).This 
extract was added to the locally manufactured sheep ghee at concentrations (200, 
400, 600 ppm), to compare its effectiveness in extending the shelf life of the ghee 
with the effectiveness of the industrial antioxidant BHT, which was added to the 
ghee at a concentration of 200 ppm. The margarine samples were stored at room 
temperature, away from light, and the tests were conducted after (0, 6, 12, and 
18) months. The results showed a significant effect of adding Rosmarinus 
officinalis leaf extract at a level of confidence (p≤0.01) in extending the shelf life 
of sheep ghee, as adding it at concentrations (600, 400 ppm), respectively, 
reduced the peroxide number to (5.8, 6.5 mequivalent peroxide / kg of fat), and 
the percentage of acidity decreased to (0.39, 0.33, 0.35%) when it was added at 
concentrations of (600,400,200 ppm), respectively, and the number of 
theobarbutyric acid (TBA) decreased to (0.14, 0.1, 0.095 micromol 
malondialdehyde / g). fat) when added at concentrations (600,400,200 ppm) 
respectively after 18 months of storage. 

Keywords: Rosmarinus officinalis ,Total Phenols, Natural Antioxidants, Peroxide 
value, Theobarbutyric Acid. 
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 : Introductionالمقدمة
 دهلن الزبلدة المصلفى أو زيلت الزبلدة( علادة  ي ويدعى أيضلا  السمن هو دهن الحليب اللامائ
تفللوق علللى الللدهون الأخللرى بشللكل غنللام ، يأو حليللب الأ لأبقللارمللا يللتم تحضلليره مللن حليللب ا

وجللود أحمللاض دهنيللة قصلليرة السلسلللة  حاملللة لأربللع فيتامينللات قابلللة للللذوبان فللي برئيسللي 
 ، Linoleic acidووجلود الأحملاض الدهنيلة الأساسلية مالل ، (A, D, E, K) اللدهون

Arachidonic acid [1] ، أكالر مكونلات هلو و  دهن، ٪99.5حتوأ على ما لا يقل عن ي
علللى الللرغم مللن أنللف يحتللوأ علللى نسللبة عاليللة مللن الأحمللاض الدهنيللة  غذائيللة، الحليللب قيمللة
بسللبب انخفللاض وذللل  إلا أنللف يتمتللع بفتللرة صلللاحية أقللل الزيللوت النباتيللة   (%65المشللبعة  

مملا   [2]التأكسلدأ أانلا  التخلزين زنخضلع للتل، للذل  فهلو يخ محتواه من مضلادات الأكسلدة
اقتصللادية وصللحية  ممللا ينللتج عنللف خسللارة . يللةغذائتللف الونكهتللف وقيمغيللر لونللف تيلليدأ الللى 

 .]3[ضارة بصحة المستهل   المواد ال شكلكبيرة بسبب فقدان جودة المنتج وت

فلي الهلوائي الأكسلجين  وجلودبشكل أساسي عللى درجلة حلرارة التخلزين و  زنخيعتمد مدى الت
و المواصلللفات الحسلللية  لغذائيلللة التأكسلللدأ إللللى تلللدهور القيملللة ا زنخيللليدأ التلللحيلللر  العبلللوة

 [ للمنلتج ويقللل ملن العملر الافتراضليقبولها العام ملن قبلل المسلتهل  على  للسمن مما ييار
 .]5[؛ ]4

 ميكسلد،العاملل الملادة إللى الملن  الأكسدة تفاعل كيميائي ينقلل الهيلدروجين أو الإلكترونلات
ظيفيلة و تسلبب فلي إحلدار تغييلرات هيكليلة ت التلي الجلذور الحلرة الأمر الذأ ينتج عنف توليلد

 منتجلات تخلزين فلي رئيسلة مشلكلة كسلدةالأ تعلد،  فالداخللة فلي تركيبل في الجزيئات الحيوية
 أن يمكلن حيلر، المشبعة غير الدهنيةالأحماض  وخاصة دهونال على تحتوأ التي الألبان
 ملن اللدهون أكسلدة وتعتبلر ، ةمتزنخل نكهلات وظهلور والطعلم الللون فلي تغييلرات اللى تيدأ
 الأحمللاضنسللبة  بخفللض وذللل  ، الأغذيللة علللى أ تطللر التللي المرغوبللة غيللر التغيللرات أكاللر

 المللواد إكسللاب عللن مسلليولة تكللون والتللي والكيتونللات  الألدهيللداتوتشللكل  الأساسللية الدسللمة
وبالتلللالي للمنلللتج  الغذائيلللة القيملللة خفلللض و اغيلللر المرغلللوب فيهلللالمتزنخلللة  الرائحلللة الدسلللمة

 .  ]6 [ المستهل  لو قب انخفاض 
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 مركبلات بتشلكيل وتنتهلي الحرّة الجذور بتشكيل تبدأ مختلفة بآليات الأكسدة تفاعلات تحدر
بللين  دراسللات وجللود علاقللة طرديللةمللن ال ديللعد أابتللت].  [7المللادة  مللن الاانويللة الانشللطار
لاسلللتهلا   الأالللر التراكمللليسلللبب يحيلللر  اللللدهون الميكسلللدة والالللار الصلللحية السللللبيةنسلللبة 

للذل  ،   ]8 [ نسلانالسرطان والشيخوخة المبكرة للدى الا و أمراض القلب الميكسدة دهونال
منللللع أكسللللدة الللللدهون أو فللللي  فللللاعلا   تلعللللب دورا   التلللليمضللللادات الأكسللللدة  أصللللبت اسللللتخدام
  كسلدةنلواتج الأالأضلرار التلي تسلببها  ضرورة ملحة بهدف الحد من شدة  الجزيئات الأخرى

المعلادن، والتلآزر ملع مضلادات الأكسلدة  خللبعلى كست الجذور الحرة، و تها قدر من خلال 
 .]9 [ لزيادة اباتية الدهون ضد الأكسدةالأخرى 

إطاللللة العملللر بهلللدف عللللى نطلللاق واسلللع  ة الصلللناعيةمضلللادات الأكسلللداسلللتخدام بعلللض تلللم 
( ، BHA( ، بيوتيلل هيدروكسلي انيسلول  PGبروبيلل جلالات  للمادة الغذائية كالافتراضي 

   .]11 [  ؛]BHT) ] 10( وبوتيل هيدروكسي تولوين  TBHQبوتيل هيدروكينون الااي  
ها اسلتخدامفقلد بقلي  منخفضلة اكيلزناعية بتر صلعلى الرغم من استخدام مضادات الأكسلدة ال

، مملا المحتمللة عللى صلحة الإنسلان والبيئلة أضلرارها محدود ا فلي العديلد ملن البللدان بسلبب 
مضلللادات دفلللع البلللاحاين فلللي مجلللال عللللوم الأغذيلللة و حفظهلللا إللللى دراسلللة امكانيلللة اسلللتخدام 

  .  ]12 [ ة كالنباتات الطبية و العطريةطبيعي مصادرأكسدة من 
 جللللللن  مللللللن عطللللللرأ معمللللللر نبللللللات هللللللو Rosmarinus officinalis الجبللللللل إكليلللللل

Rosmarinus  ، عائلللللة الشللللفوية الفصلللليلة إلللللى تصللللنيفيا   ينتمللللي Lamiaceae ] 13[  ،
للملادة  حافظلة أوراقهلا كملادة ويعتبر من أهم النباتلات العطريلة التلي تلم  اسلتخدام مسلتخلص

نظرا  لخصائصف المضادة للأكسدة و التي تعود اللى تركيبلف الكيميلائي الغنلي  ]14 [ الغذائية
الكيميلللائي لمسلللتخلص  خللللال دراسلللتف للتركيلللب، ]16 [إذ وجلللد، ]15 [ بالمركبلللات الفينوليلللة

عللللدد ملللن المركبللللات الفينوليللللة التلللي تعللللد بماابللللة  احتوائلللف علللللىأوراق وأزهلللار إكليللللل الجبللللل 
 ,Caffeic acid, carnosic acid, carnosol  مضلادات أكسلدة طبيعيلة، وبخاصلة

gluginic acid, rosmarinic acid, flavonoids, and rosmanol . 

 اللدهون بيروكسليدات فلي تابليط تلأاير لهلا التلي القويلة الأكسدة مضادات أحد يعد من حير 
زاللة أن إضلافة المسلتخلص الكحلولي لأوراق إكليلل  ]18 [كملا وجلد ،] 17 [الحلرة الجلذور وا 
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قللد أدى الللى الحللد مللن التللدهور التأكسللدأ لزيللت فللول الصللويا  ppm 2000الجبللل بتركيللز 
 الكحلللولي لأوراق إكليلللل الجبللللخللللال التخلللزين، عللللاوة عللللى ذلللل  تلللم اسلللتخدام المسلللتخلص 

شلللدة  ملللن الدهنيلللة نظلللرا لقدرتلللف عللللى الحلللد الألبلللان منتجلللات فلللي للأكسلللدة كمضلللاد طبيعلللي
 لهللللذه الافتراضللللي العمللللر المللللائي ممللللا أدى الللللى إطالللللة وتحللهللللا الللللدهون تفللللاعلات أكسللللدة

 .]19 [المنتجات 
 البحث: هدف
وقيلا  فعاليتهلا  وراق إكليل الجبلالكحولي لألمستخلص الفينولات الكلية ل محتوى تقدير -1

 كمضادات أكسدة طبيعية.
طاللة ا فليتلفلة مخ دراسة تأاير إضافة المستخلص الكحولي لأوراق اكليل الجبل بتراكيز -2

ملع  تلفومقارنتخلزين عللى درجلة حلرارة الغرفلة تحلت ظلروف ال غلنمسمن اللالعمر الافتراضي 
 .BHT تأاير مضاد الأكسدة الصناعي

 البحث:مواد وطرائق 
 :تجهيز المادة النباتية – 1

مللن الشللجيرات المزروعللة فللي كليللة الزراعللة بللدير  وهللي خضللرا  أخللذت أوراق إكليللل الجبللل
، الم درجلة حلرارة الغرفلةعللى  فلي الظلل الهوا بلت فلجف و ، غسلت جيدا بالما  المقطرالزور

وحفظللت فلي أكيلا  مللن  ،مسلحوق نلاعم طحنلت باسلتخدام مطحنللة كهربائيلة للحصلول علللى
 لحين الاستخلاص.البولي ايتلين في مكان جاف ومظلم 

 [20] .وفقتحضير المستخلص الكحولي لأوراق إكليل الجبل:  -2
 (.TPC) Total phenolic compounds:الكلية الفينولية المركبات تقدير -3
 الطيللف مقيللا  باسللتخدام  المسللتخلص النبللاتي فللي TPC الكليللة الفينللولات تركيللز قيللا  تللم 

      مللللن النلللللو   Spectrophotometerباسللللتخدام جهلللللاز  البنفسلللللجية فللللوق للأشلللللعة الضللللوئي
  BK-UV1900،) النحللللللو علللللللى اللللللللوني( الاختللللللزال   الأكسللللللدة  تفاعللللللل  إلللللللى اسللللللتناد ا 

 سيوكاليتو. فولين كاشف باستخدام  [21]من قبل  الموصوف
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 Radical scavenging أكسددددة: كمضدددادات المستخلصدددات فعاليدددة تقددددير -4
activity: (RSA) 

 التبللر  علللى فقدرتلل  كسللدةكمضللاد للأمسللتخلص أوراق نبللات إكليللل الجبللل   قللدرة قيللا  تللم  
 بيريللل فينيللل انللائي (DPPH  محلللول ارجللا  طريللق عللن  [22] لطريقللة وفق للا ( بللالإلكترون
 جللللذرأ أوالإلكتللللرون  ويقبللللل اابتللللا   حللللرا   جللللذرا   الأرجللللواني الللللذأ يعتبللللر اللللللون ذو هيللللدرازيل

 الضلوئي الطيلف مقيا  بواسطة الامتصاصية قيست [23]مستقر ا جزيئا   ليصبت الهيدروجين
-BKملللللن النلللللو      Spectrophotometerباسلللللتخدام جهلللللاز  البنفسلللللجية فلللللوق للأشلللللعة

UV1900وفقلا   للأكسلدة المضلاد النشلاط وتم التعبيلر علن، نانومتر 517 موجة طول (على
 : التالية للمعادلة

 . ( a-à/a)*100=  للأكسدة المضاد للنشاط%
 .الشاهد امتصاصية: à، العينة امتصاصية: a حير

 : تحضير عينات السمن -5
 شلهر فلي الشلميطية( اللزور  قريلة ديلر ريلف فلي محليلا   المصلنعة الغلنم سمن عينات تم أخذ
ملللل حيلللر كانلللت 100 سلللعة إيتللللين البلللولي ملللن عبلللوات فلللي وتعبئتهلللا 2020 للعلللام نيسلللان
 تراكيلللز تلللم إضلللافة . حلللدور الأكسلللدة الضلللوئية لمنلللع محكلللم و ذات غطلللا  عاتملللة العبلللوات

ملللللن المسلللللتخلص الكحلللللولي المكالللللف لأوراق إكليلللللل  ppm (600-400- 200متدرجلللللة  
 هيدروكسللللي  بيوتيللللل  BHT كملللا تمللللت اضللللافة مركلللب، الغللللنم  سللللمن الجبلللل إلللللى عينلللات

 الأعلللى الحللد هلو التركيللز هلذا علمللا  أن سلمن أخللرى عينللة إللى  ppm 200بتركيللز( توللوين
 بلدون الغلنم ملن سلمن الاغذية، تم اجرا  الاختبلارات عللى عينلة الى بإضافتف دوليا   المسموح

 .كشاهد اضافة أأ
   تخزين عينات السمن: -6
مباشلرة و بعلد تخزينهلا  بعلد تصلنيع سلمن الغلنم والبيوكيميائيلة الكيميائية الاختبارات إجرا  تم

(أشللهر علللى التللوالي، تللم التخللزين إجللرا  18-12-6 - 0لمللدة  علللى درجللة حللرارة الغرفللة 
 في مخابر علوم الأغذية في كلية الزراعة بدير الزور بجامعة الفرات  الاختبارات
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 .]24[:البيروكسيد رقم قديرت -7
  .]25[وفق ) % FFA  :الحرة الدهنية للأحماض المئوية النسبة تقدير -8
  .]26[: وفق((TBA الثيوباربيوتريك حمض تقدير -9
-BKملللن النلللو     Spectrophotometerباسلللتخدام جهلللاز  الللللون النلللاتج شلللدة قيلللا تلللم 

UV1900 ايوباربيتوريلل ال حمللض قيمللة نللانومتر ومللن اللم حسللاب 532(علللى طللول موجللة 
TBAالتالي النحو على: 

 TBA (µmol / g) = 0.415B   
 لمركللب  مكللافئ اابللت مقللدار  0.415و نللانومتر 532 عنللد الامتصاصللية قللرا ة:  B حيللر
  .ألدهيد داأ مالون

 :الإحصائي التحليل -10 
 مكللرّرات الااللة بواقللع الكامللل العشللوائي التصللميم باسللتخدام الاحصللائي التحليللل إجللرا  تللم    
جرا  اختبار، لكلّ   فلرق أقلل قيمة لحساب v12 Genstat برنامج باستخدام التباين تحليل وا 

     . 0.01 معنوية مستوى عند( L.S.D  معنوأ
   

  Results and Discussion :والمناقشة النتائج
 محتوى المركبات الفينولية: -1

الكللللي  رئيسلللي للمحتلللوى بشللكل النباتيلللة المستخلصلللات فلللي للأكسللدة المضلللاد النشلللاطيعللزى 
المكونللات النباتيللة  أكاللر الفينللولات مللنحيللر تعتبللر ، ] 2[7 النبللات فللي الفينوليللة لمركبللاتل

منلع و  نالقدرة عللى التبلر  بلالإلكترو  عن طريق الكست أو وذل كمضادات للأكسدة فعالية 
خصللائص الأكسللدة والارجللا  ، وهللذا يعللود الللى (ROSتكللوين أنللوا  الأكسللجين التفاعليللة  

 28[ المتشلكلة لديها والتي تمكنها من امتصاص وتحييد الجذور الحلرة  أو البيروكسليدات 
والمحسلوبة عللى أسلا   سليوكاليتو فلولين كاشلف باسلتخدامالاختبلار الللوني  نتائج ظهرت ].

 الكحللوليإلللى احتلوا  المسللتخلص ( 1حملض الغاليلل  ملن خلللال معادللة المنحنللى القياسلي  
بللل  حيللر ] 2[9اتفللق مللع وهللذا مللا المركبللات الفينوليللةعلللى  الجبللل كليلللللللأوراق الجافللة لإ

  .(جاف وزن  جالي      لم 5.8ى أوراق كل منها  متوسط محتو 
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 . منحنى قياسي للعلاقة بين تراكيز حمض الغالي  والامتصاصية(1شكل  

 Radical scavenging activityفعالية المستخلصات كمضادات أكسدة  -2
(RSA:) 

  DPPHملللن خللللال التفاعلللل ملللع ال  ( RSA فعاليلللة تضلللاد الأكسلللدة  نتلللائج قيلللا  تظهلللر
 علللىقللادرة  كانللتإكليللل الجبللل  الكحللولي المللأخوذ مللن أوراق مكونللات المسللتخلص أن إلللى
بللللد   وبالتللللالي منللللع الهيللللدروجين أو بللللالإلكترون التبللللر  آليللللات عبللللر الحللللرة الجللللذور إزالللللة

  .[30]الضارة  الحرة التفاعلات المتسلسلة للجذور
 %82.18أظهر مستخلص أوراق إكليل الجبل فعالية عالية كمضاد للأكسدة بقيمة بلغلت  

يعللزى هللذا الللى (، BHT  90.09%( وذللل  مقارنللة مللع فعاليللة مضللاد الأكسللدة الصللناعي 
 ؛[31] كمية الفينولات الكلية الداخلة في تركيب المسلتخلص الكحلولي لأوراق اكليلل الجبلل 

 Caffeicماللل  ويعللود النشللاط المضللاد للأكسللدة  إلللى وجللود الأحمللاض الفينوليللة ،[32]
acid, ferulic acid, vanillic acid, and rhizomanoic acid 

والتللللي تنتشللللر علللللى نطللللاق واسللللع فللللي المملكللللة النباتيللللة ،حيللللر تحتللللوأ علللللى مجموعللللات  
الهيدروكسلليل التللي للللديها نشللاط مضلللاد للأكسللدة ضلللد جللذور البيروكسللليل ، كمللا أن التنلللو  
 الهيكللللي الكبيلللر للمركبلللات الفينوليللللة يللليدأ اللللى اخلللتلاف نشللللاط مضلللادات الأكسلللدة لللللذل 
تختللللف الفعاليلللة المضلللادة للأكسلللدة اختلاف لللا كبيلللر ا ملللن نبلللات إللللى آخلللر يكلللون فيهلللا محتلللوى 
الفينللولات متمااللل، وكللذل  فللإن نللو  وقطبيللة المللذيب المسللتخدم فللي الاسللتخلاص يكللون لللف 

ملن جهلة  [33]حتلى فلي نفل  النلو  ملن النباتلات  دور كبير في الفعاليلة المضلادة للأكسلدة
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ة المضلللادة للأكسلللدة للملللواد النباتيلللة لا تعتملللد فقلللط عللللى محتلللوى أن القلللدر  [34]د أخلللرى وجللل
ا عللى محتويلات النبلات ملن مضلادات الأكسلدة الأخلرى  وقلد وتركيب الفينولات ، ولكن أيض 
                                                  ماللللل  يكللللون هنللللا  تللللآزر أو تنللللافر بللللين هللللذه المركبللللات النشللللطة علللللى اخللللتلاف أنواعهللللا

Glucoside, carnosic acid, ursolic acid, carnosol, luteolin, triterpene 

[35]. 
 
 رقم البيروكسيد : تقدير -3
يعللرف  رقللم البيروكسلليد مللن أكاللر الطللرق المسللتخدمة لتحديللد درجللة الأكسللدة أو مللا يعتبللر 

ة الذاتيللهنيللة بسللبب تفللاعلات الأكسللدة  التللي تعرضللت لللف المللادة الدالتأكسللدأ بدرجللة التللزنخ 
(Autoxidation)  الأوكسليدأ اللذأ  التزنخ التي تقود إلى حدوراللية الأكار شيوعا  وهي

تشلللكل ل هنيلللة ميديلللا  الجلللوأ ملللع الملللادة الد لأوكسلللجين الغللللاف التفاعلللل اللللذاتي ف بأنلللفيعلللر 
حدور التلدهور التأكسلدأ لالأساسية  الركيزةعد مشبعة التي ت  الغير  الحرةة هنيالحموض الد

 [دهنيللة المشللبعةالحموض المقارنللة بللبسللرعة أكبللر  للمللادة الدهنيللة نظللرا لقابليتهللا للأكسللدة 
36[. 

المعاملات المشتركة بحرف واحد على الأقل ضمن السطر لي  بينها فروقات معنوية وفق 
 .%1عند مستوى  LSDاختبار أقل فرق معنوأ 

 شهرا   18في سمن الغنم المخزن لمدة   ميلي مكافئ بيروكسيد  ك  دسم( رقم البيروكسيد  تقدير ( 1جدول 

 المعاملات 
 

 التراكيز
ppm 

 شهر 18بعد  شهر 12بعد  أشهر 6بعد  بداية التجربة

 0.0.052 ± 0.57 0 الشاهد 
a 

b6.13 ± 0.321  c29.72 ± 0.240  164.67 ± 1.528 
d BHT 200 a0.55 ± 0.045  b1.97 ± 0.058  c2.50 ± 0.100  d5.57 ± 0.153  

  a0.53 ± 0.017  c4.07 ± 0.058  b2.24 ± 0.001  d11.43 ± 0.551 200 اكليل الجبل 
  a0.50 ± 0.006  c3.10 ± 0.100  b2.24 ± 0.005  d5.83 ± 0.208 400 اكليل الجبل 
  a0.52 ± 0.006  b2.13 ± 0.153  c5.89 ± 0.006  d6.53 ± 0.252 600 اكليل الجبل



  سمن الغنم في أكسدة كمضادات فعاليتها و الكلية في أوراق إكليل الجبل تقدير الفينولات

122 
 

لإضلللافة مضلللاد  p≤0.01عنلللد مسلللتوى اقلللة  وجلللود تلللأاير معنلللوأ (1 للللوحظ ملللن الجلللدول 
في قيم رقم البيروكسليد فلي المعلاملات المدروسلة الاكسدة الصناعي والمستخلصات النباتية 

لتحديد درجة الأكسلدة التلي يعد ميشرا  الذأ و  على درجة حرارة الغرفة،جميعها عند تخزينها 
فلي قليم البيروكسليد عنلد  يلةلهلا الملادة الدسلمة إذ يظهلر الجلدول وجلود فلروق معنو تعرضت 

وبللاقي المعللاملات المدروسللة فللي  ضللافة(عينللة الشللاهد  بللدون إبللين p≤0.01 مسللتوى اقللة
للمعلللاملات  تظهلللر النتلللائج ارتفاعلللا  معنويلللا  فلللي قللليم البيروكسللليد حيلللر التخلللزين،بدايلللة فتلللرة 

لإضللافة مضللاد  أالمعنللو لتخللزين الأمللر الللذأ ييكللد التللأاير المدروسللة كافللة مللع زيللادة فتللرة ا
ضللافة المسللتخلص الحللد مللن شللدة فللي  إكليللل الجبللللأوراق  الكحللولي الأكسللدة الصللناعي وا 

شللهرا  علللى  18تخزينهللا لمللدة عنللد لغللنم سللمن االتللي تتعللرض لهللا  تفللاعلات الأكسللدة الذاتيللة
السللمن  ارتفللا  قلليم البيروكسلليد فللي الللذين أابتللوا ]30[ مللع وهللذا يتفللق درجللة حللرارة الغرفللة ،

 أعللى ارتفلا  فلي قليمالشلاهد  بلدون إضلافة( سلجلت عينلة . التخزينمع زيادة فترة  الحيواني
التخلللللللزين عللللللللى درجلللللللة حلللللللرارة الغرفلللللللة بقيملللللللة ملللللللن  ا  شلللللللهر  18البيروكسللللللليد بعلللللللد ملللللللرور 

 كسلللدةلشلللدة تفلللاعلات الأذلللل  يعللود ميللللي مكلللافئ بيروكسلليد  كللل  دسلللم( و  164.67 بلغللت
الدهنيللة خلللال التخللزين ممللا يلليدأ الللى  الألبللان منتجللات فللي المللائي هللاتحللو  لللدهونالذاتيللة ل
 المعاملللة فلليبلغللت أدنللى قيمللة للبيروكسلليد فللي حللين ] 19[لهاا   الافتراضللي العمللر تقللليص

 BHT  )5.57 اكليلللل الجبلللل  المعامللللة  فلللي هلللا يللللي مكلللافئ بيروكسللليد  كللل  دسلللم(، تلتم
فلللللي الللللم وملللللن ميللللللي مكلللللافئ بيروكسللللليد  كللللل  دسلللللم(،  (5.83( حيلللللر للللللم تتجلللللاوز  400

البيروكسلليد قلليم ( حيللر كانللت 200اكليللل الجبللل و  600بتركيللز اكليللل الجبللل المعللاملات  
 18ن لمللدة ميلللي مكللافئ بيروكسلليد  كلل  دسللم( بعللد التخللزي11.43 ، 6.53  علللى التللوالي

لأوراق إكليلل الجبللل حيللر أكلد تللأاير المسلتخلص الكحللولي  [37]شلهرا ، وهللذا ملا توافللق ملع 
التخلزين،  لسلمن أانلا الذاتيلة لكسلدة عمليلات الأ لف القدرة عللى تابليط طبيعي أكسدة كمضاد

ل والتلي تتلألف ويعود ذل  إلى تأاير مضادات الأكسدة الموجودة في أوراق نبات إكليل الجب
 Rosmanic acid, rosmanol, carnosic acid في معظمها من

بملا تقدملف ملن  المياوكسيل الفعالة أو الكربوكسيل الهيدروكسيل وبما تحملف من مجموعات 
 كمللللللا يعللللللد ،]38[ بروتونللللللات للجللللللذور الحللللللرة وبللللللذل  توقللللللف سلسلللللللة تفللللللاعلات الأكسللللللدة
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rosmanol  بيروكسللليدات فلللي تابللليط تلللأاير لهلللا التلللي القويلللة الأكسلللدة مضلللاداتأهلللم  أحلللد 
 . [17] الحرة الجذور إزالة و الدهون

 :) % FFA) :الحرة الدهنية للأحماض المئوية تقدير النسبة -4

 هللام ميشللر وهللو، الحللرة الدسللمة الأحمللاض مللن الدسللمة المللادة محتللوى عللن الللرقم هللذا يعبللر
معنلوأ عنلد مسلتوى  تلأاير وجلود (2  الجلدول ملن للوحظ، الدسلمة الملادة صللاحية لتحديلد
النسلللبة عنلللد التخلللزين علللى درجلللة حلللرارة الغرفللة لفتلللرات زمنيلللة مختلفللة عللللى  p≤0.01اقللة 

بلدون اضلافة( مقارنلة بالعينلات التلي أضليف لهلا مضلاد (في عينة الشاهدللحموضة  المئوية
الاكسللدة الصللناعي والمسللتخلص الكحللولي لأوراق إكليللل الجبللل فللي بدايللة التخللزين فللي حللين 

نهايلة  بدون إضلافة( ارتفاعلا  معنويلا  فلي  الشاهدنة ارتفعت النسبة المئوية للحموضة في عي
السللمن  حيللر أكللدوا أن ]39[ (، وهللذا يتفللق مللع%0.99 (التخللزين لتصللل إلللى        فتللرة 

يحتوأ على نسبة من الرطوبة تختلف حسب كفلا ة عمليلة  ةتقليديال بالطرقالبلدأ المصنع 
فلي الدهنيلة الحلرة عنلد التخلزين  ر ارتفلا  فلي نسلبة الأحملاضو حدالتصنيع مما ييدأ إلى 

 أانا  التخزين.للهوا  والحرارة  فظل تعرض

 شهرا   18كحمض الأوليي  في سمن الغنم المخزن لمدة  % النسبة المئوية للأحماض الدهنية الحرة( تقدير  2جدول 

 المعاملات
 التركيز

ppm 
 شهر 18بعد  شهر 12بعد  أشهر 6بعد  بداية التجربة

  a0.42 ± 0.001  a0.44 ± 0.010  a0.45 ± 0.015  b0.99 ± 0.106 0 الشاهد 

BHT 200 b0.42 ± 0.006  a0.34 ± 0.001  a0.33 ± 0.006  a0.31 ± 0.025  

  b0.42 ± 0.006  b0.40 ± 0.003  a0.33 ± 0.011  b0.39 ± 0.025 200 اكليل الجبل 

  b0.42 ± 0.006  ab0.34 ± 0.001  a0.31 ± 0.010  ab0.34 ± 0.055 400 اكليل الجبل

  b0.43 ± 0.006  a0.34 ± 0.001  a0.34 ± 0.003  a0.34 ± 0.031 600 اكليل الجبل 

المعاملات المشتركة بحرف واحد على الأقل ضمن السطر لي  بينها فروقات معنوية وفق 
 .%1عند مستوى  LSDاختبار أقل فرق معنوأ 

التخللزين  المللائي فللي السللمن أانللا  والتحلللل الللدهون أكسللدةممللا يلليدأ الللى حللدور تفللاعلات 
( فللي عينلة السللمن التللي أضلليف %  (0.31انخفضللت اللى ، بينمللا[40]وهلذا مللا يتفللق ملع 

، كملا أنهلا انخفضلت فلي عينلات السلمن التلي أضليف  BHTلها مضاد الأكسدة الصلناعي 
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 0.34%) ( الللى    600PPM، 400، 200لهللا مستخلصللات إكليللل الجبللل بللالتراكيز 
تقليلل التحللل  حير يظهر تأاير المستخلص الكحولي لأوراق إكليل الجبل في0.34,0.39,

أكسللدة هللذا  كمضللادات عاليللة الللذاتي للسللمن، وذللل  لاحتوائللف علللى مركبللات فينوليللة فعاليتهللا
حيلر أن التركيلب الكيميلائي لمسلتخلص أوراق إكليلل الجبلل غنلي بالمركبلات  [15] ما اكلده

ي لهللا خصللائص مضللادة للأكسللدة ، والتللي لهللا دور جيللد فللي التقليللل مللن تفكلل  الفينوليللة التلل
بنيلللة الجلسلللريدات الالاايلللة التلللي تشلللكل الوحلللدة الأساسلللية فلللي تركيلللب الملللادة الدسلللمة أانلللا  

 .] [41المعاملات الحرارية والتخزين الطويل 
 (:TBA) تقدير حمض الثيوباربيوتريك -5
يعتبلر ، حيلر  أانلا  التخلزين اللدهونتغيرات الأكسلدة فلي  كميشر لتقييمهذا الاختبار  ذيخي

 عللن الناتجللة الاانويللة المركبللات كميللة لقيللا  ميشللر ((TBA الايوباربيوتريلل  حمللضتعللين 

 تلدريجيا  الناتجة عن الأكسدة الأوليلة لللدهون  البيروكسيدات تتفك  حيرالتزنخ  الأوكسيدأ 
 مركلب المركبلات هلذه بلين من منخفض جزيئي وزن ذات مركبات الى الأكسدة عملية أانا 
 مللع TBA مللادة النللاتج عللن تفاعللل الللوردأ اللللون شللدة علللى يلليار ممللا ألدهيللد داأ مللالون
 قياسللف يللتم والللذأ فللي الللدهون المخزنللة ، ( malonaldehyde  ألدهيللد داأ مللالون مركللب
 .]TBA)) ] 42اختبار بواسطة

في سمن الغنم المخزن    دسم(  /مالون داأ الدهيد الايوباربيوتر    ميكرومول حمضتقدير   3جدول 
 شهرا  18لمدة 

 المعاملات
 التراكيز

ppm 
 شهر 18بعد  شهر 12بعد  أشهر 6بعد  بداية التجربة

  a0.34 ± 0.001  a0.29 ± 0.002  b0.69 ± 0.002  c0.89 ± 0.049 0 الشاهد 

BHT 200 c0.16 ± 0.001  c0.15 ± 0.002  a0.02 ± 0.000  b0.07 ± 0.005  

  d0.32 ± 0.001  c0.18 ± 0.001  a0.04± 0.000  b0.015 ± 0.009 200 اكليل الجبل 

  d0.38 ± 0.001  c0.19 ± 0.002  a0.03 ± 0.000  b0.11 ± 0.007 400 اكليل الجبل

  d0.47 ± 0.001  c0.19 ± 0.002  a0.03 ± 0.000  b0.010 ± 0.007 600 اكليل الجبل

المعاملات المشتركة بحرف واحد على الأقل ضمن السطر لي  بينها فروقات معنوية وفق 
 .%1عند مستوى  LSDاختبار أقل فرق معنوأ 
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لإضللافة مضللاد  p≤0.01عنللد مسللتوى اقللة  وجللود تللأاير معنللوأ (3 لللوحظ مللن الجللدول   
 الايوباربيوتريلل  حمللضفللي الاكسللدة الصللناعي والمسللتخلص الكحللولي لأوراق إكليللل الجبللل 

TBA))  الللذأ و  علللى درجللة حللرارة الغرفللة،فللي المعللاملات المدروسللة جميعهللا عنللد تخزينهللا
لتحديلد درجلة الأكسلدة التلي تعرضلت لهلا الملادة الدسلمة إذ يظهلر الجلدول وجلود عد ميشرا  ي  

 (عنلد مسلتوى اقلة(TBA الايوباربيوتريل  حمضقيم ذات دلالة إحصائية في  يةفروق معنو 
 p≤0.01  المعلللاملات المدروسلللة فلللي بدايلللة فتلللرة  عينلللة الشلللاهد  بلللدون اضلللافة( وبقيلللةبلللين
فلي عينلة  ((TBA الايوباربيوتريل  حملضظهلر النتلائج ارتفاعلا  معنويلا  فلي ت   ،حير التخزين

لإضلافة مضلاد الأكسلدة الصلناعي  أالمعنو يكد التأاير الذأ ي  الأمر  الشاهد  بدون إضافة(
ضلللافة المسلللتخلص الكحلللولي لأوراق إكليلللل الجبلللل  فلللي درجلللة الأكسلللدة التلللي تتعلللرض لهلللا وا 

عينلللة جلت س لللشلللهرا  عللللى درجلللة حلللرارة الغرفلللة ، حيلللر  18تخزينهلللا لملللدة عنلللد سلللمن الغلللنم 
تفكل  ( وذلل  يعلود اللى (µmol / g 0.89الشلاهد بدون إضلافة( أعللى قيملة حيلر بلغلت

الدهنيللة  المنتجلات الملائي فلي وتحللهلا الللدهون الناتجلة علن  تفلاعلات أكسلدة سليداتالبيروك
 الأكسلدةإلى تشكل عدد كبير ملن المركبلات التلي تشلكل منتجلات ييدأ  خلال التخزين مما

الهيدروكسللللليلية  والأحملللللاضوالفحلللللوم الهيدروجينيلللللة  الكحلللللولاتالكيتونلللللات و مالللللل  الاانويلللللة
 بينملا 43] [ دهيلدات المتشلكلةالألملالون داأ الدهيلد أهلم احيلر يشلكل مركلب  هيداتلألداو 

فلي العينلة التلي أضليف لهلا مضلاد الأكسلدة  ((TBA حمض الايوباربيوتري قيمة  انخفضت
(  600اكليلللل الجبلللل  (، كلللذل  فلللي العينلللة  0.07µmol / g( اللللى BHTالصلللناعي  

0.010 µmol / g) )200اكليل الجبلل        ، كذل  في عينة) ( µmol / g 0.015) 

بعلد التخلزين لملدة  (µmol / g  (0.11( حيلر انخفضلت اللى  400اكليلل الجبلل تليهلا  
 الهيللدروجين أو دور الفينوليللة المركبللات تعملللحيللر  شللهرا  علللى درجللة حللرارة الغرفللة ، 18

 الهيلللدروجين  بيروكسللليدات تكلللوين وبالتلللالي يلللنخفض التفاعلللل لخلللليط الإلكتلللرونيين الملللانحين
إضللافة  طريللق انخفللاض معللدل تكللوين النللواتج الاانويللة للأكسللدة وذللل  عللن الللى يلليدأممللا 

  44  [أو مضلادات الأكسللدة الطبيعيلة الرئيسلية مضلادات الأكسلدة الصلناعية ومركباتهللا
 حيللر أشللاروا إلللى  تللأاير المسللتخلص الكحللولي لأوراق إكليللل الجبللل  37] [وهللذا مللا توافللق]

التخلللزين وتقليلللل نلللواتج  أكسلللدة السلللمن أانلللا  عللللى تابللليطللللف القلللدرة  طبيعلللي أكسلللدة كمضلللاد
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الللذين أكللدوا أن إضللافة المسللتخلص الكحلللولي لأوراق [18]  الأكسللدة الاانويللة وكللذل  مللع
 . إكليل الجبل أدت الى الحد من التدهور الأوكسيدأ لزيت فول الصويا المخزن

   

 تلاستنتاجاا

أوراق اكليل الجبل فلي تحسلين مستخلص ل( p≤0.01أظهرت النتائج تأايرا  معنويا    -1   
الجلللللودة لسللللللمن الغللللللنم                                                بعلللللض مواصللللللفات 

طالة العمر الافتراضي لها تحت ظروف التخزين على درجة حرارة الغرفة.  وا 

( إللى ppm  600,400أدت معاملة سمن الغنم بمسلتخلص إكليلل الجبلل بلالتراكيز 2-
 6.5 ،5.8ن شدة عمليات الأكسدة الذاتيلة حيلر للم تتجلاوز قليم رقلم البيروكسليد الحد م

ميلي مكافئ بيروكسيد  ك  دسم (على التوالي  وهلي مقاربلة  لقيملة رقلم البيروكسليد فلي 
ميللي مكلافئ بيروكسليد  5.5 للم تتجلاوز( التلي BHTمعاملة مضاد الأكسلدة الصلناعي 

 تخزينها على درجة حرارة الغرفة .شهرا على  18 ك  دسم( بعد مرور 
  600,400,200أدت معامللللللة سلللللمن الغلللللنم بمسلللللتخلص إكليلللللل الجبلللللل بلللللالتراكيز  -3

ppm إلى الحد ملن شلدة عمليلات الأكسلدة الذاتيلة لسلمن الغلنم حيلر انخفضلت النسلبة )
( عللى التلوالي فلي بدايلة %0.43 ، 0.42، 0.42المئوية للحموض الدسمة الحلرة ملن 

شلهرا عللى  18على التلوالي بعلد ملرور  0.34 %)،0.34 ،0.39 إلى    فترة التخزين
 تخزينها على درجة حرارة الغرفة .

  600,400,200أظهلللرت معامللللة سلللمن الغلللنم بمسلللتخلص إكليلللل الجبلللل بلللالتراكيز  -4
ppm   انخفاضللا  معنويللا  بقلليم حمللض الايوباربيوتريلل )TBA  0.47 ،0.32( مللن, 

( عللى التلوالي  فلي بدايلة فتلرة التخلزين  الدهيلد   دسلمميكلرو ملول ملالون داأ   0.38
( عللى التلوالي ميكرو ملول ملالون داأ الدهيلد   دسلم 10.0،    10.1، 0.015الى  

 شهرا  على تخزينها على درجة حرارة الغرفة. 18بعد مرور  
 



 الخرابةرياض د.    العلينها د.    خولة الرجبم.    2023  عام 3 العدد  45  المجلد   مجلة جامعة البعث

127 
 

 :و المقترحات التوصيات 

 ةأكسلللللدة طبيعيللللل اتكمضلللللادالجبلللللل  يوصلللللى بإضلللللافة مستخلصلللللات أوراق اكليلللللل -1

 .الصناعية داتعن المضا بديلا  لمنتجات للألبان الدهنية 

إجللللرا  المزيللللد مللللن الدراسللللات حللللول إمكانيللللة اسللللتخدام مستخلصللللات أوراق بعللللض  -2

 اتكمضلللاد البلللرأ، المليسلللة، البردقلللو ( النباتلللات الطبيلللة مالللل  اكليلللل الجبلللل، الزعتلللر

 .الغذائيةالصناعات  ي مجالف ة واعتماد استخدامهاأكسدة طبيعي
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