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كمضادات تأثير بطض المستخلصات النباتيظ 
  أكسدة طبيطيظ في سمن البقر

 خولة السلامة الرجب :ندسةيالم
 الأغذية عموـ قسـ الزراعية ندسةيال في إجازة
  الفرات جامعة، الزراعة يةمك الأغذية ، وـمع قسـ فيطالبة دكتوراه 

  :شراؼإ

.جامعة الفرات –كمية الزراعة  –ذية عضو ىيئة تدريسية في قسـ عموـ الأغد. نيا العمي :  
جامعة الفرات .–كمية الزراعة –الإنتاج الحيوانيفي قسـ  أ.د. رياض الخرابة :عضو ىيئة تدريسية  

 

 خصلالم

مستخمصػػات الإينػػانوؿ لأوراؽ كػػؿ مػػف لإكميػػؿ الجبػػؿ ،  إضػػافةىػػدفت ىػػذه الدراسػػة إلػػ   
 400 ، 200 اكيػػزلبتر  مصػػنم محميػػا  ال سػػمف الب ػػرإلػػ  الزعتػػر البػػرم المميسػػة والبردقػػوش  

،600 ppm   لم ارنػػػػػػػة فعاليتيػػػػػػػا كمضػػػػػػػادات أكسػػػػػػػدة طبيعيػػػػػػػة  مػػػػػػػم مضػػػػػػػاد الأكسػػػػػػػدة
تػػػػػػـ ت ػػػػػػدير محتػػػػػػو   .200ppmإلػػػػػػ  السػػػػػػمف بتركيػػػػػػز الػػػػػػذم أضػػػػػػيؼ  BHTالصػػػػػػناعي

قيسػػت النتػػائ  ؼ فػػوليف سػػيوكاليتو و شػػاختبػػار كا عػػف طريػػؽ المستخمصػػات مػػف الفينػػو ت
 5.9،  5.8ل   أوراؽ كػؿ منيػا بمػغ متوسػط محتػو  اذ / غ لممغ  كمكافئ لحمض الغاليؾ

 المستخمصػات ىػذه قػدرة قيػاس تػـ عم  التػوالي.  جاؼ وزفغ جاليؾ / غ مم 4.94 ،6 ، 
مسػتخمص أوراؽ إكميػؿ أظيػر  ، DPPHل كاشػؼ ارجػاع طريػؽ عػف  للأكسػدة كمضادات

 تخمص أوراؽتػلاه مسػ % 82.18لكمضاد أكسدة طبيعي ب يمػة بمغػت  فعاليةأعم  الجبؿ 
أوراؽ  %  نػـ مسػتخمص71.4لزعتػر البػرم لمسػتخمص أوراؽ ا نػـ(75.77%) البردقوش 
 خزنػػػت . %90.09ل BHTم ارنػػػة مػػػم مضػػػاد الأكسػػػدة الصػػػناعي % 31.25المميسػػػة ل
، 6، 0بعػدل ا ختبػارات وأجريػت عف الضوءمف عم  درجة حرارة الغرفة بمعزؿ السعينات 
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كميػؿ يرا  معنويا  لإضافة مستخمصات أوراؽ كػؿ مػف لإأظيرت النتائ  تأن   أشير.18، 12
فػػي تحسػػيف   p≤0.01عنػػد مسػػتو  معنويػػة ل  الزعتػػر البػػرم المميسػػة والبردقػػوش الجبػػؿ ،

طالة العمر ا فتراضي ليا تحػت ظػروؼ التخػزيف عمػ   بعض مواصفات الجودة  لمسمف وا 
 400ل اضػػػافتو بتركيػػػز أظيػػػر مسػػػتخمص أوراؽ إكميػػػؿ الجبػػػؿ عنػػػد  درجػػػة حػػػرارة الغرفػػػة.

ppm  أعم  فعالية في الحد مف شػدة التفػاعلات الكيميائيػة والبيوكيميائيػة التػي تػؤدم الػ  
وحمػػض  رقػػـ البيروكسػػيد حيػػث انخفػػض كػػؿ مػػفشػػير 18فسػػاد السػػمف عنػػد تخزينيػػا لمػػدة 

ميكػرو  0.065ميمي مكافئ بيروكسػيد /كػغ دسػـ و 3.237   ال  لTBAل النيوباربيوتريؾ
النسػػػبة المئويػػػة للأحمػػػاض عمػػػ  التػػػوالي، ولػػػـ تتجػػػاوز   دام الدىيػػػد/غ دسػػػـ مػػػوؿ مػػػالوف
  .%1.114ل الدسمة الحرة

رقم سمن البقر ،  الفينولات، الطبيعية، الأكسدة مضادات  :المفتاحية ماتمالك
 الثيوباربيوتريك. البيروكسيد، حمض
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Effect of some plant extracts as natural 

 antioxidants in cow ghee 

Abstract 

This study aimed to add ethanol extracts of leaves of each of 
(Rosmarinus officinalis, Thymus Vulgaris, Melissa officinalis and 
Origanum syriacum) to locally manufactured cow ghee at 
concentrations (200, 400, 600 ppm) to compare their 
effectiveness as natural antioxidants with the synthetic antioxidant 
BHT which was added to ghee at a concentration of 200ppm. The 
content of extracts of phenols was estimated by means of Folin 
Ciocalito reagent test, and the results were measured as 
equivalent to gallic acid (mg/g), with the average content of the 
leaves of each of them (5.8, 5.9, 6, 4.94 mg gallic/g dry weight), 
respectively. The antioxidant capacity of these extracts was 
measured by reduction (DPPH) reagent, Rosmarinus officinalis 
leaf extract showed the highest activity as a natural antioxidant 
with a value of (82.18%), followed by Origanum syriacum leaf 
extract (75.77%), then Thymus Vulgaris leaf extract (71.4%), then 
wild thyme extract (71.4%), Melissa officinalis leaf (31.25%) 
compared to the synthetic antioxidant BHT (90.09%). Ghee 
samples were stored at room temperature isolated from light and 
tests were performed after (0, 6, 12, 18) months. The results 
showed a significant effect of adding leaf extracts of (Rosmarinus 
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officinalis, Thymus Vulgaris, Melissa officinalis and Origanum 
syriacum) at a significant level (p≤0.01) in improving some quality 
specifications of ghee and prolonging its shelf life under room 
temperature storage conditions. The extract of Rosmarinus 
officinalis leaves, when added at a concentration of (400 ppm), 
showed the highest effectiveness in reducing the intensity of 
chemical and biochemical reactions that lead to spoilage of the 
ghee when stored for a period of one and a half years. fat and 
0.065 μmol Malone Dialdehyde/g fat), respectively, and the 
percentage of free fatty acids did not exceed (1.114%). 
 
Keywords : Natural Antioxidants, Phenols, cow ghee, 
Peroxide value, Thiobarbutic Acid.       
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 : Introductionالمقدمة
 طريؽ عف الغذاء حفظ في المستخدمة المركبات رؼ مضادات الأكسدة بأنيا تمؾع  ت  

يائية و البيوكيميائية الحاصمة كنتيجة لمتفاعلات الكيم لونو تغير أو تزنخو أو فساده تأخير
 بعض أكسػػػدة تعيؽ أو تمنم حيث في المادة الغذائية عند تخزينيا لفترات زمنية طويمة

 والكربوىيدرات الداخمة في تركيب المادة الغذائية كالدىػػػػػػػػوف الحيػػػػػوية المركبػػػات
 الأغذية في يةطبيع بصورة المركبات ىذه توجد الأمينية والنووية، و والأحماض
 الأكسدة مضادات دور ي تصر و ، الغذائية المواد تصنيم أنناء تضاؼ أو ومنتجاتيا،

العمر ا فتراضي لممادة  إطالة إل  دورىا يمتد بؿ ف ط الأغذية جودة عم  المحافظة عم 
   .[1] الغذائية

 أكسدة إعاقة أو منم عم  قادرة كيميائية مركبات ىي الأكسدة مضاداتوبتعريؼ آخر 
الضارة   الحرة الجذور إل  الكتروف أو الييدروجيف بت ديـ ت وـ حيث، الأخر  المركبات

 وأمراض السرطاف منؿ المزمنة ظيور العديد مف الأمراض في رئيسي ا التي تمعب دور ا
 حرة جذور ، الأمر الذم يؤدم ال  تحويؿ ىذه الجذور إل [2] الدموية  والأوعية ال مب

 .] 3 [ ةضار  غير ضعيفة
 أنيزوؿ ىيدروكسي بوتيؿ و  BHTل تولويف ىيدروكسي عم  الرغـ مف أف بوتيؿ

 لتأخير واسم نطاؽ عم  المستخدمة الصناعية الأكسدة مضادات مف أكنر  BHAل
طالة الأكسدة  في محدود ا استخداميا  يزاؿ لممادة الغذائية إ  أف ا فتراضي العمر وا 
عم   المحتممة أضرارىا ي مجاؿ التصنيم الغذائي بسببالمت دمة ف البمداف مف العديد
طبيعي لمحفاظ عم  جودة  أصؿ مف أكسدة مضادات تطوير إف ، ]4 [الإنساف صحة
 أنواع وبعض الطبية المعروفة الأعشاب فمعظـ الباحنيف اجتذب العديد مف قد الغذاء
لباحنوف عم  في الآونة الأخيرة عكؼ ا ، ]5[الأكسدة  مضادات عم  تحتوم التوابؿ

حيث  ]6 [دراسة إمكانية اضافة المستخمصات العشبية ال  منتجات الألباف الدىنية 
 أكسدة التفاعلات المسؤولة عف تأخير في ميم ا دور ا الطبيعية الأكسدة مضادات تمعب

 فييا المرغوب غير الكيميائية ا لباف ومنم تشكيؿ المركبات منتجات في الدىوف
  .] 7[و التي تؤدم ال  فسادىا العضوية والأحماض وناتوالكيت كالألدىيدات
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 جنس مف عطرم معمر نبات ىو Rosmarinus officinalis الجبؿ إكميؿ
Rosmarinus  ، عائمة الشفوية الفصيمة إل  تصنيفيا   ينتمي Lamiaceae ]8 [ ،تـ 

و لخصائص نظرا   ،] 9[ للأغذية حافظة كمادة الجبؿ اكميؿ أوراؽ مستخمص استخداـ
 ،] 10 [المضادة للأكسدة و التي تعود ال  تركيبو الكيميائي الغني بالمركبات الفينولية

 2000وجدت الدراسات أف إضافة المستخمص الكحولي لأوراؽ إكميؿ الجبؿ بتركيز 
ppm  أمكف كما، ]11[أدت ال  الحد مف التدىور الأوكسيدم لزيت فوؿ الصويا المخزف 

شدة  مف الدىنية نظرا ل درتو عم  الحد الألباف منتجات في للأكسدة كمضاد استخدامو
 ليذه ا فتراضي العمر المائي مما أد  ال  إطالة وتحمميا الدىوف تفاعلات أكسدة

أف إضافة مستخمصات إكميؿ الجبؿ  قد ادت ال  حفظ  كما وجد ،] 12 [المنتجات
ستخمصات ليا نشاط منتجات الألباف الغنية بالدىوف منؿ الزبدة والسمف وأف ىذه الم

 ]BHT ]13أو  BHAمضاد للأكسدة أكبر مف مضادات الأكسدة ا صطناعية منؿ 
 رائحة ذات أوراؽ لو Lemon Vebena أيضا ويسم  Melissa officinalis المميسة
 زيوت مف مستخمصو يتكوف ،]14[الشعبي الطب في واسم استخداـ لوو ،  عطرة ليمونية
 ،]16[ للأكسدةطبيعي  كمضاد فعاليتو نبتت الذم،]15[ يفالميمون أىميا أساسية عطرية

الحد مف شدة تفاعلات  عف مسؤولةال بالفينو ت ا  غني امصدر  المميسة أوراؽاذ تعتبر 
، مف أوراقيا في الحد مف  ]18[،  ]17[ الحرة الجذور نشاط إي اؼ وبالتالي كسدةالأ

بالمعادف  لأوراؽ المميسة غنية المستحضرات المائيةعلاوة عم  ذلؾ فإف أكسدة الدىوف 
 .]Na ،K ،Ca  ،Li ]19ؾ

 الشائعة النباتات أحد ىوThymus Vulgarisالصعتر يسم  أو ما الزعتر البرم
 أوراقو تحتوم و الذم  المتوسط البحر دوؿ منيا العالـ بمداف مف الكنير في ا ستعماؿ

 كالنايموؿ  مضادات للأكسدةالتي تمعب دورا فاعلا ك الفينولية العديد مف المركبات عم 
 في إعاقة ىاما   دورا   يمعب الذم E فيتاميف عم  تحتوم كما ،]20[  والنياميف والكافور
أنبتت الدراسات امكانية استخداـ مستخمص أوراؽ الزعتر  ،]21[ الحرة  الجذور تشكؿ

لحد في ا كما نبتت الدور الفاعؿ ليذا المستخمص، ]22[ البرم في مجاؿ حفظ الأغذية 
، واستخدـ ]23[العمر ا فتراضي ليا اطالة لمزيوت النباتية و مف شدة تفاعلات الأكسدة
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المستخمص الكحولي لأوراؽ الزعتر في حفظ الزبدة والحد مف تطور التزنخ الأوكسيدم 
  .]24[خلاؿ تخزينيا 

 معمر عشبي ىو نبات Origanum syriacum المردقوش أيضا   يدع  و البردقوش
 خواصو بسبب المناطؽ مف كنير في واسم نطاؽ الطب الشعبي البديؿ عم  في يستخدـ
ذلؾ يعود ال  و  ،]25[والمعادف الفيتامينات والفطريات و احتوائو عم  للالتيابات المضادة

منؿ النيموؿ والكارفاكروؿ ،إيترات  ،]26[ الطبيعية الأكسدة مضادات محتواه العالي مف
 أوراؽ البردقوش مستخمص أنبتت الدراسات قدرة ،]27[المينيؿ وأسيتات الكارفاكروؿ

 عم  الحفاظ عم  جودة المنتجات الدىنية للألباف حيث أد  محتواه العالي مف الزيتي
الكاروتينات ال  الحد مف التغيرات الكيميائية و  و الفلافونيدات و الفينولية المركبات

ال مي  دىنية للألباف أنناءالبيوكيميائية الحاصمة في السمف كأحد أىـ المنتجات ال
منتجات الألباف أدت ال  رفم ال  نبت أف اضافة مستخمصات البردقوش  ،]28[والتخزيف

طو  ليا غذائيةال يمة ال  .]29[الة مدة حفظياا 
 البحث: هدف

ت دير الفينو ت الكمية في أوراؽ كؿ مف إكميؿ الجبؿ والمميسة و الزعتر البرم  -1
 والبردقوش.

كسدة لأوراؽ كؿ مف إكميؿ الجبؿ والمميسة و الزعتر البرم ة للأضادالمفعالية الم ارنة  -2
 .BHTوالبردقوش مم مضاد الأكسدة الصناعي 

اكميؿ الجبؿ والمميسة و الزعتر البرم  كؿ مف أوراؽ دراسة تأنير إضافة مستخمص -3
تحت ظروؼ الب ر  بعض صفات الجودة  لسمف في تمفةخردقوش بتراكيز ملبوا
لفترات زمنية مختمفة م ارنة مم مضاد الأكسدة جة حرارة الغرفة عم  در  تخزيفال

  .BHTالصناعي 
 البحث:مواد وطرائق 

  المواد الكيميائية: -1
 – (DPPH) ننائي فينيؿ بيريؿ ىيدرازيؿ  (BHT) بيوتيؿ دم ىايدروكسي تولويف

 -1- الغاليؾ حمض - الصوديوـ كربونات -%100ا يتانوؿ -فوليف سيوكاليتوكاشؼ 
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النشاء  -الصوديوـ نيوكبريتات- الكموروفورـ -فينوؿ فتاليف -  الصوديوـ ماءات-بوتانوؿ
 .TBA الػ كاشؼ -يود البوتاسيوـ -حمض الخؿ النمجي –
 
 :مادة النباتيةالتجهيز  – 2

 وىػػػي والبردقػػػوش البػػػرم الزعتػػػر و والمميسػػػة الجبػػػؿ إكميػػػؿ مػػػف نباتػػػات كػػػؿ تػػػـ أخػػػذ أوراؽ
 درجػػة عمػػ  الظػػؿ فػػي بػػاليواء و مػػف نػػـ تجفيفيػػا الم طػػر بالمػػاء جيػػدا تػػـ غسػػميا ،خضػػراء
نػاعـ، ومػف نػـ  مسػحوؽ عم  لمحصوؿ كيربائية مطحنة تـ طحنيا باستخداـ ،الغرفة حرارة
 .ا ستخلاص لحيف ومظمـ جاؼ مكاف في ايتميف البولي مف أكياس في حفظيا

 البنري الزعتنر و سنةوالممي الجبنل اكمينل منن كل لأوراق الكحولي المستخمص تحضير -3
 :والبردقوش

 حيػػػث مناسػػػب عضػػػوم مػػػذيب باسػػػتخداـ،  ]30[ وف ػػػا   اسػػػتخلاص المركبػػػات الفينوليػػػة تػػػـ
 المطحونػػػػة المجففػػػػة الأوراؽ مػػػػف غ 1 أخػػػػذ . تػػػػـ1/ 10 بنسػػػػبة100% ا ينػػػػانوؿ اسػػػػتخدـ
 الػػدورؽ وتػـ اغػلاؽ ا ينػانوؿ مػف مػؿ 10 ليػػا مخروطػي حيػث أضػيؼ دورؽ فػي ووضػعيا
 20 لمػدة الغرفة.، نػـ تػـ حفظػو حرارة درجة عم  ساعات 4 لمدة رجاج عم  ووترك بإحكاـ
 الترشػيل ورؽ باسػتخداـ الغرفػة. تػـ ترشػيل المسػتخمص حػرارة درجػة عمػ  الظػلاـ فػي ساعة

 درجػة  عمػ   (Heidolphالػدوراني نػوع المبخػر بواسػطة تبخيػره وفصؿ المػذيب عػف طريػؽ
بالتجميػػػد عمػػ  درجػػػة  عاتمػػة عبػػػوات فػػي مئويػػة. تػػػـ حفػػظ المستخمصػػػات درجػػػة 40 حػػرارة
 ا ستخداـ. لحيف° ـ 2-حرارة 

 .(TPC) Total phenolic compounds:الكمية الفينولية المركبات تقدير - 4
 الطيؼ م ياس باستخداـ المستخمصات النباتية في TPC الكمية الفينو ت تركيز قياس تـ

مف النوع ل  Spectrophotometerباستخداـ جياز  البنفسجية فوؽ للأشعة الضوئي
BK-UV1900،  النحو عم  الموني  ا ختزاؿ/  الأكسدةل تفاعؿ  إل  استناد ا 

 المستخمص مف غ 0.1 سيوكاليتو. تـ اذابة فوليف كاشؼ باستخداـ ]31[ في الموصوؼ
 مؿ3 لو الذم أضيؼ المخفؼ المستخمص مف مؿ2 تـ أخذ و الإينانوؿ مف مؿ10 في
 كاشؼ مؿ  0.2 لو أضيؼ و مؿ 10 معيارم دورؽ في وضعو ومف نـ تـ م طر ماء
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 % 7 الصوديوـ كربونات مؿ4 لو أضيؼ ومف نـ دقي تيف لمدة . تـ الرج سيوكاليتو فوليف
 موجة طوؿ عم  الموف قياس تـ الغرفة. حرارة درجة عم  ساعتيف لمدة حيث ترؾ

 عيارية سمسمة تحضر  حيث الغاليؾ لحمض قياسي منحني تجييز تـ متر كما نانو750
 الفينو ت وبناء عميو تـ حساب محتو  محتو  حساب أجؿ مف  الغاليؾ لحمض
  .GAEل الغاليؾ لحمض كمكافئ الفينو ت

 Radical scavenging :أكسدة كمضادات المستخمصات فعالية تقدير -5
activity: (RSA) 

م و المميسة و مستخمصات أوراؽ نباتات إكميؿ الجبؿ والزعتر البر   قدرة قياس تـ
 عف ] 32[ لطري ة وف  ا   بالإلكتروف التبرع عم  قدرتيال للأكسدة كمضادات البردقوش
الذم   الأرجواني الموف ذو ىيدرازيؿ بيريؿ فينيؿ ننائي  DPPHل محموؿ ارجاع طريؽ
  ]33[ مست ر ا جزيئا   ليصبل الييدروجيف جذرم الإلكتروف أو وي بؿ نابتا   حرا   جذرا   يعتبر

 مؿ1  تـ أخذ الإذابة تماـ وبعد إيتيمي كحوؿ مؿ10 في المستخمص مف غ0.1 إذابة ـت
الإيتيمي. تـ  الكحوؿ في المذاب DPPH كاشؼ مف مؿ1 ليا وأضيؼ اختبار أبنوب في

مظمـ. تـ  مكاف في الغرفة حرارة درجة عم  دقي ة 30 لدة وتركو بإحكاـ اغلاؽ الأنبوب
 ا متصاصية المستخمص. قيست إضافة بدوف كفول الخطوات بنفس معاممة الشاىد

باستخداـ جياز  البنفسجية فوؽ للأشعة الضوئي الطيؼ م ياس بواسطة
Spectrophotometer  مف النوع لBK-UV1900 نانومتر 517 موجة طوؿ  عم ،

 : التالية وف ا لممعادلة للأكسدة المضاد النشاط وتـ التعبير عف
 .   a-à/a)*100=ل للأكسدة المضاد لمنشاط%

 .الشاىد امتصاصية: à، العينة امتصاصية: a حيث
 : السمن عينات تحضير -6

 شير في الشميطية  الزور لقرية دير ريؼ محميا في المصنعة الب ر سمف عينات تـ أخذ
مؿ حيث كانت 100 سعة إيتميف البولي مف عبوات في وتعبئتيا 2020 لمعاـ نيساف

 تراكيز تـ إضافة . حدوث الأكسدة الضوئية لمنم محكـ و ذات غطاء العبوات عاتمة
مف المستخمصات النباتية لأوراؽ إكميؿ الجبؿ و  ppm  600-400- 200متدرجة ل



 تأثٌر بعض المستخلصات النباتٌة كمضادات أكسدة طبٌعٌة فً سمن البقر 

48 
 

 BHT كما تمت اضافة مركب، الب ر سمف عينات الزعتر و المميسة و البردقوش إل 
 ىذا عمما أف سمف أخر  عينة إل   ppm 200بتركيز  تولويف ىيدروكسي  بيوتيؿل

ا غذية. تـ اجراء ا ختبارات عم   ال  بإضافتو دوليا   المسموح الأعم  الحد ىو التركيز
 .كشاىد اضافة أم بدوف الب ر مف سمف عينة

 :السمن عينات تخزين -7
مباشرة و بعد  بعد تصنيم سمف الب ر والبيوكيميائية الكيميائية ا ختبارات إجراء تـ

 شير عم  التوالي.  18-12-6 دة لتخزينيا عم  درجة حرارة الغرفة لم

 . ]34 [ وفق )%  FFA) :الحرة الدهنية للأحماض المئوية النسبة تقدير -8
يعبر ىذا الرقـ عف محتو  المادة الدسمة مف الأحماض الدسمة الحرة، حيث تعتمد 

طري ة ال ياس عم  تعديؿ الحموضة الناتجة مف الأحماض الدسمة الحرة في عينة السمف 
ـ محموؿ ا يتانوؿ و الكموروفورـ كمذيب واضافة فينوؿ فتاليف كمشعر وتتـ باستخدا

   0.1Nمعايرة الأحماض الدسمة الحرة في العينة بواسطة محموؿ ماءات الصوديوـ  ل
 .ويعبر عف النات   كنسبة مئوية 

 .]3[5 وفق: البيروكسيد رقم تقدير -9

تخدمة لتحديد درجة الأكسدة التي ؽ المسائعتبر تعيف رقـ البيروكسيد مف أكنر الطر ي
مؿ مف حمض  30غ مف السمف ويضاؼ ليا 5، حيث توزف تعرضت ليا المادة الدسمة

مؿ يود البوتاسيوـ ويغط  الدورؽ لمدة دقي ة واحدة  0.5الخؿ الكموروفورمي ويضاؼ ليا
بوجود   0.1Nنـ يضاؼ الماء الم طر وتتـ المعايرة بمحموؿ ىيبوسولفيت الصوديوـ

 اء كمشعر .النش

 .]3[6: وفؽ((TBA الثيوباربيوتريك حمض تقدير -10

 بوتانوؿ نـ -1 مف مؿ25 واضافة مؿ 250مخروطي دورؽ في سمف غ0.2 تـ أخذ
 مف مؿ 5 . يتـ ن ؿ دقائؽ 3 لمدة° ـ  45 عم  درجة حرارة  فرف في العينات توضم
  ؿا مف غ TBA ( 0.2 كاشؼ مف مؿ 5 ليا ويضاؼ جاؼ اختبار أنبوب إل  الخميط
TBAدرجة 100 عند يسخف نـ جيد ا المزي  ويخمط  1-بوتانوؿ مؿ100 تذاب في 
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باستخداـ جياز  الموف النات  شدة قياس مائي. يتـ حماـ في ساعتيف لمدة مئوية
Spectrophotometer ل مف النوعBK-UV1900 نانومتر  532 عم  طوؿ موجة

 :التالي النحو عم TBA نيوباربيتوريؾ حمض قيمة ومف نـ حساب

TBA (µmol / g) = 0.415B  

 لمركب  مكافئ نابت م دار  0.415و نانومتر 532 عند ا متصاصية قراءة:  B حيث
 .ألدىيد دام مالوف
 :الإحصائي التحميل -11

رات نلانػة بواقم الكامؿ العشوائي التصميـ باستخداـ ا حصائي التحميؿ إجراء ت ـ   لكػؿر  مكػرر
جػػراء اختبػػار،  فػػرؽ أقػػؿ قيمػػة لحسػػاب v12 Genstat برنػػام  باسػػتخداـ التبػػايف يػػؿتحم وا 
 الكاممػػةوفػػؽ تصػػميـ ال طاعػػات العشػػوائية  0.01 معنويػػة مسػػتو  عنػػد  L.S.Dل معنػػوم

 .وبمعدؿ نلاث مكررات لكؿ عينة
    Results and Discussion :والمناقشة النتائج

  
 :(TPC) :الكمية  الفينولية المركبات محتوى -1

الكمي  رئيسي لممحتو  بشكؿ النباتية المستخمصات في للأكسدة المضاد النشاطيعز  
 فوليف كاشؼ باستخداـا ختبار الموني  تشير نتائ ] 37[النبات  في الفينولية لممركبات
  والمحسوبة عم  أساس حمض الغاليؾ مف خلاؿ 1الموضحة في الجدوؿ ل سيوكاليتو

 الكحولية اتإل  احتواء المستخمص  1لالشكؿ المبينة في معادلة المنحن  ال ياسي 
المركبات والبردقوش عم   والمميسة البرم و الزعتر الجبؿ إكميؿ مف للأوراؽ الجافة لكؿ

غ جاليؾ مم4.94 ،6 ،  5.9،  5.8  أوراؽ كؿ منيا لبمغ متوسط محتو حيث  الفينولية
 . .]83 [مم  عم  التوالي وىذا يتفؽ جاؼ وزف/ غ 

  



 تأثٌر بعض المستخلصات النباتٌة كمضادات أكسدة طبٌعٌة فً سمن البقر 

50 
 

فعالية والالكمية   الفينولية المركبات النباتات مف محتو   1جدول 
 للأكسدةة ضادالم

 العينات
 الفينولية المركبات محتوى

اليك / غ من الوزن غغ مم
 الجاف

 كسدة%ة للأ ضادالمفعالية ال

 5.80 اكميل الجبل
82.18 

 5.90 البري الزعتر
71.40 

 6.00 مميسةال
31.25 

 4.94 بردقوشال
75.77 

BHT -- 
90.09 

 

 
 . منحن  قياسي لمعلاقة بيف تراكيز حمض الغاليؾ وا متصاصية 1شكؿ لال

 Radical النباتية المستخمصاتفي  كسدةللأ  ةمضادال فعاليةال تقدير -2
scavenging activity:(RSA) 

  مف خلاؿ التفاعؿ مم اؿ  RSAكسدة لللأ ةضادالمفعالية الشير نتائ  قياس ت  
DPPH مكونات المستخمصات الكحولية المأخوذة مف أوراؽ  أف ل إ   1في الجدوؿ ل

الحرة  الجذور إزالة قادرة عم  كاف بردقوش، المميسةال ، الزعتركؿ مف إكميؿ الجبؿ ، 
بدء التفاعلات المتسمسمة  وبالتالي منم الييدروجيف أو بالإلكتروف التبرع آليات عبر
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يؿ الجبؿ أعم  فعالية كمضاد أظير مستخمص أوراؽ إكم ]93[الضارة  الحرة لمجذور
، ومف 75.77%) % ، تلاه مستخمص أوراؽ البردقوش ل82.18للأكسدة ب يمة بمغت ل

% ، في حيف أظير مستخمص أوراؽ المميسة 71.4نـ مستخمص أوراؽ الزعتر البرم ل
%  و ذلؾ م ارنة مم فعالية مضاد 31.25أدن  فعالية كمضاد للأكسدة ب يمة بمغت ل

يعز  ىذا التبايف في فعالية المستخمصات  % .90.09ل BHTعي الأكسدة الصنا
المتحصؿ عمييا كمضادات طبيعية للأكسدة ال  نوعية الفينو ت الداخمة في تركيب 

حيث تعتمد فعالية تضاد  ]01[ ،] 04[    المستخمصات النباتية علاوة عم  كميتيا
الييدروكسيؿ  مجموعات مواقمو  ، عدد الفينولية البناء الييكمي لممركبات الأكسدة عم 
  .]04[العطرية الحم ات عم  ا ستبداؿ طبيعة اضافة ال 

 (.% FFA) :الحرة الدهنية للأحماض المئوية النسبة تقدير -3

 ىاـ مؤشر وىو، الحرة الدسمة الأحماض مف الدسمة المادة محتو  عف الرقـ ىذا يعبر 
معنوم عند مستو   تأنير وجود   4ل الجدوؿ مف يلاحظ . الدسمة المادة صلاحية لتحديد
النسبة عند التخزيف عم  درجة حرارة الغرفة لفترات زمنية مختمفة في   p≤0.01ن ة 

مستو  ن ة بدوف د لة احصائية عند  ظاىريةكانت الفروؽ عمما أف لمحموضة  المئوية
p≤0.01 عينات بدوف اضافة  م ارنة بال (في النسبة المئوية لمحموضة في عينة الشاىد

التي اضيؼ ليا مضاد ا كسدة الصناعي والمستخمصات النباتية  في بداية التخزيف في 
حيف ارتفعت النسبة المئوية لمحموضة ارتفاعا  معنويا  في جميم العينات مم زيادة فترة 

في نياية فترة %   (1.692إل   044المميسة وعينة  الشاىدالتخزيف لتصؿ في عينة 
 ةت ميديال بالطرؽالسمف البمدم المصنم  الذم وجد أف ]09[وافؽ مم وىذاما ت التخزيف ،

الدىنية الحرة وقيـ البيروكسيد عند التخزيف وفي  يحدث فيو ارتفاع في نسبة الأحماض
ويعز  ىذا  . يؤدم إل  أكسدة الأحماض الدىنيةالذم لميواء والحرارة  وظؿ تعرض

التخزيف  المائي التي تحصؿ لمسمف أنناء وتحمميا الدىوف ا رتفاع ال   تفاعلات أكسدة
%  في عينة السمف التي أضيؼ ليا  (1.11لـ تتجاوز  ، بينما]42 [ مموىذا ما يتفؽ 

 ، و ىذا يظير تأنير المستخمص الكحولي PPM 044مستخمص إكميؿ الجبؿ  ل
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ت ميؿ التحمؿ الذاتي لمسمف، وذلؾ  حتوائو عم  المركبات  لأوراؽ إكميؿ الجبؿ في
حيث أف التركيب  ]1[0 أكسدة وىذا ما اكده كمضادات العالية ذات الفعالية فينوليةال

الكيميائي لمستخمص أوراؽ إكميؿ الجبؿ غني بالمركبات الفينولية التي ليا خصائص 
مضادة للأكسدة ،  والتي ليا دور جيد في الت ميؿ مف تفكؾ بنية الجمسريدات النلانية 

في تركيب المادة الدسمة أنناء المعاملات الحرارية والتخزيف التي تشكؿ الوحدة الأساسية 
 .]00 [الطويؿ

الب ر  سمففي  % كحمض الأولييؾالنسبة المئوية للأحماض الدىنية الحرة    2جدول 
 شر والمضاؼ لو مستخمصات نباتية 12المخزف لمدة 

 المعبملاث
 التراكيز

PPM 

الحرة الدهنيت للأحمبض المئويت النسبت % 
L.S.D 

1% 
cv% أشهر 6بعد  بدايت التجربت شهر 21بعد   شهر 21بعد    

Mean ± SD Mean ± SD Mean ± SD Mean ± SD 

د    الشبه  0 0.423 ± 0.0010 
a
 0.479 ± 0.0010 

b
 0.727 ± 0.0058 

c
 1.692 ± 0.0006 

d
 0.0095 0.4 

   BHT 100 0.338 ± 0.0010 
a
 0.339 ± 0.0012 

a
 0.440 ± 0.0100 

b
 1.525 ± 0.0046 

c
 0.0133 0.7 

 0.0006 ± 0.387 200 اكليل الجبل 
a
 0.451 ± 0.0010 

b
 0.720 ± 0.0200 

c
 1.127 ± 0.0012 

d
 0.0306 1.5 

 0.0010 ± 0.356 400 اكليل الجبل 
a
 0.479 ± 0.0010 

b
 0.810 ± 0.0100 

c
 1.114 ± 0.0069 

d
 0.0211 1 

 0.0100 ± 0.310 600 اكليل الجبل 
a
 0.480 ± 0.0006 

b
 0.830 ± 0.0100 

c
 1.134 ± 0.0006 

d
 0.0171 0.8 

 0.0010 ± 0.387 200 المليست
a
 0.451 ± 0.0015 

b
 0.730 ± 0.0100 

c
 1.148 ± 0.0010 

d
 0.0134 0.7 

 0.0010 ± 0.392 400 المليست
a
 0.451 ± 0.0010 

b
 0.777 ± 0.0153 

c
 1.692 ± 0.0020 

d
 0.0212 0.8 

يستالمل  600 0.338 ± 0.0015 
a
 0.478 ± 0.0021 

b
 0.763 ± 0.0153 

c
 1.354 ± 0.0025 

d
 0.0245 1.1 

 0.0006 ± 0.412 200 الزعتر
a
 0.617 ± 0.0058 

b
 0.813 ± 0.0058 

c
 1.410 ± 0.0105 

d
 0.0143 0.6 

 0.0010 ± 0.368 400 الزعتر
a
 0.394 ± 0.0013 

b
 0.730 ± 0.0100 

c
 1.354 ± 0.0020 

d
 0.0165 0.8 

 0.0010 ± 0.338 600 الزعتر
a
 0.560 ± 0.0100 

b
 0.760 ± 0.0000 

c
 1.297 ± 0.0010 

d
 0.0142 0.6 

 0.0006 ± 0.433 200 البردقوش
a
 0.479 ± 0.0015 

b
 0.760 ± 0.0100 

c
 1.324 ± 0.0020 

d
 0.016 0.7 

 0.0015 ± 0.421 400 البردقوش
a
 0.480 ± 0.0006 

b
 0.757 ± 0.0153 

c
 1.294 ± 0.0010 

d
 0.022 1 

 0.0010 ± 0.451 600 البردقوش
b
 0.394 ± 0.0010 

a
 0.780 ± 0.0010 

c
 1.307 ± 0.0064 

d
 0.0186 0.8 

المعاملات المشتركة بحرف واحد على الأقل ضمن السطر لٌس بٌنها فروقات معنوٌة وفق 

 %.1عند مستوى  LSDاختبار أقل فرق معنوي 
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 : يدرقم البيروكس - 4

 رقـ البيروكسيد مف أكنر الطرؽ المستخدمة لتحديد درجة الأكسدة أو مات دير يعتبر  
التأكسد ويعز  ذلؾ ال  حدوث يعرؼ بدرجة التزنخ التي تعرضت ليا المادة الدسمة، 

 التزنخ  التي ت ود إل  حدوثالآلية الأكنر شيوعا   (Autoxidation )  الذاتي
الجوم مم المادة الدسمة  لأوكسجيف الغلاؼعؿ الذاتي التفا ؼ بأنوويعر الأوكسيدم 

ت علاليذه التفاالأساسية  الركيزةالغير مشبعة التي تعد  وتشكؿ الحموض الدسمة الحرة 
وجود تأنير   9للوحظ مف الجدوؿ  . ]04[  فتتأكسد بسرعة أكبر مف الحموض المرتبطة

اعي والمستخمصات لإضافة مضاد ا كسدة الصن p≤0.01عند مستو  ن ة  معنوم
عم  درجة في قيـ رقـ البيروكسيد في المعاملات المدروسة جميعيا عند تخزينيا النباتية 

لتحديد درجة الأكسدة التي تعرضت ليا المادة الدسمة إذ يعد مؤشرا  الذم و  حرارة الغرفة،
ذات د لة إحصائية في قيـ البيروكسيد عند مستو   يةيظير الجدوؿ وجود فروؽ معنو 

وباقي المعاملات المدروسة في بداية  عينة الشاىد لبدوف اضافة بيف   p≤0.01  ةن
 تظير النتائ  ارتفاعا  معنويا  في قيـ البيروكسيد ،حيث التخزيففترة 

م  مالمعنو لممعاملات المدروسة كافة مم زيادة فترة التخزيف الأمر الذم يؤكد التأنير 
ضافة ا لمستخمصات النباتية لأوراؽ كؿ مفل إكميؿ لإضافة مضاد الأكسدة الصناعي وا 

سمف  عينات في درجة الأكسدة التي تتعرض ليا  بردقوش، المميسةال ، الزعترالجبؿ ، 
الذيف   [39]وىذا توافؽ مم شيرا  عم  درجة حرارة الغرفة ، 12تخزينيا لمدة عند  الب ر 

 التخزيف. مم زيادة فترةالسمف أكسدة  معدؿأنبتوا حدوث ارتفاع معنوم في 
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الب ر المخزف  سمففي  رقـ البيروكسيد لميمي مكافئ بيروكسيد /كغ دسـ   3جدول 
 شر والمضاؼ لو مستخمصات نباتية 12لمدة 

 المعبملاث
 التراكيز

PPM 

 رقم البيروكسيد

 
L.S.D 1% cv% 

أشهر 6بعد  بدايت التجربت شهر 21بعد   شهر 21بعد    

Mean ± SD Mean ± SD Mean ± SD Mean ± SD 

د    الشبه  0 4.40 ± 0.361 
a
 5.87 ± 0.058 

b
 11.90 ± 0.361 

c
 118.73 ± 0.379 

d
 0.855 0.8 

   BHT 100 3.97 ± 0.153 
b
 2.47 ± 0.058 

a
 5.53 ± 0.058 

c
 3.90 ± 0.100 

b
 0.297 2.5 

اكليل 

 الجبل 
200 4.40 ± 0.173 

a
 5.13 ± 0.115 

b
 5.70 ± 0.100 

c
 4.93 ± 0.020 

b
 0.392 2.6 

اكليل 

 الجبل 
400 4.53 ± 0.058 

c
 4.27 ± 0.115 

b
 5.63 ± 0.058 

d
 3.24 ± 0.015 

a
 0.13 1 

اكليل 

 الجبل 
600 4.40 ± 0.173 

b
 3.80 ± 0.100 

a
 5.33 ± 0.058 

c
 3.64 ± 0.035 

a
 0.282 2.2 

 0.115 ± 4.07 200 المليست
b
 2.27 ± 0.115 

a
 10.93 ± 0.058 

c
 54.06 ± 0.040 

d
 0.123 0.2 

 0.058 ± 4.27 400 المليست
b
 2.23 ± 0.058 

a
 10.18 ± 0.017 

c
 47.03 ± 0.017 

d
 0.095 0.2 

 0.058 ± 4.13 600 المليست
b
 1.98 ± 0.017 

a
 9.68 ± 0.015 

c
 25.63 ± 0.025 

d
 0.108 0.3 

 0.058 ± 4.57 200 الزعتر
a
 5.07 ± 0.115 

b
 12.33 ± 0.058 

c
 36.94 ± 0.053 

d
 0.205 0.5 

 0.100 ± 4.70 400 الزعتر
b
 3.58 ± 0.020 

a
 11.83 ± 0.144 

c
 32.15 ± 0.136 

d
 0.258 0.7 

 0.115 ± 4.73 600 الزعتر
b
 3.63 ± 0.058 

a
 11.33 ± 0.150 

c
 67.64 ± 0.061 

d
 0.356 0.5 

 0.100 ± 4.60 200 البردقوش
b
 3.10 ± 0.100 

a
 13.17 ± 0.058 

c
 29.98 ± 0.020 

d
 0.236 0.6 

 0.100 ± 4.70 400 البردقوش
b
 2.53 ± 0.058 

a
 13.40 ± 0.100 

c
 29.62 ± 0.012 

d
 0.231 0.6 

 0.100 ± 4.70 600 البردقوش
b
 1.93 ± 0.058 

a
 12.60 ± 0.100 

c
 55.35 ± 0.015 

d
 0.243 0.4 

عنوٌة وفق المعاملات المشتركة بحرف واحد على الأقل ضمن السطر لٌس بٌنها فروقات م

 %.1عند مستوى  LSDاختبار أقل فرق معنوي 
 

 ا  شير  12البيروكسيد بعد مرور  أعم  ارتفاع في قيـالشاىد لبدوف إضافة  سجمت عينة 
ميمي مكافئ بيروكسيد /كغ   118.73 لبمغتالتخزيف عم  درجة حرارة الغرفة ب يمة مف 

الدىنية  الألباف منتجات ائي فيالم وتحمميا الدىوف دسـ  وذلؾ يعود لشدة تفاعلات أكسدة
لوحظ  بينما، ]14[المنتجات  ليذه ا فتراضي العمر خلاؿ التخزيف مما يؤدم ال  ان اص
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وبمغت أدن  قيمة  ارتفاع رقـ البيروكسيد بنسب متفاوتة لباقي العينات المدروسة،
ميمي مكافئ  3.24 حيث لـ تتجاوزل 044اكميؿ الجبؿ  للمبيروكسيد ضمف المعاممة

ميمي مكافئ بيروكسيد  (3.90  ف د بمغتBHTبيروكسيد /كغ دسـ ، تمييا المعاممة ل
  حيث كانت ال يـ 444اكميؿ الجبؿ "و  044اكميؿ الجبؿ " /كغ دسـ ،نـ المعاملات ل

شيرا ، وىذا ما  12بيروكسيد /كغ دسـ  بعد التخزيف لمدة  4.93 ،3.64عم  التواليل
 أكسدة كمضاد ستخمص الكحولي لأوراؽ إكميؿ الجبؿ حيث أكد تأنير الم ]00[توافؽ مم 
 التخزيف. أكسدة السمف أنناء لو ال درة عم  تنبيط طبيعي
ويعود ذلؾ إل  تأنير مضادات الأكسدة الموجودة في أوراؽ نبات إكميؿ الجبؿ والتي     

 Rosmaridiphenol ،Rosmanic acid ،Rosmanolتتألؼ في معظميا مف 

،Carnosic acidما تحممو مف مجموعات الييدروكسيؿ والمينوكسيؿ الفعالة أو ، ب
الكربوكسيؿ  بما ت دمو مف بروتونات لمجذور الحرة وبذلؾ توقؼ سمسمة تفاعلات الأكسدة 

]04[. 
 
 :((TBA الثيوباربيوتريك حمض تقدير -5
 حيث الدىوف وتدىور لأكسدة ميـ مؤشر  (TBA النيوباربيوتريؾ حمض  ديريعتبر ت 

 تتفكؾ حيثالتزنخ  الأوكسيدم  عف الناتجة النانوية المركبات كمية ل ياس ـيستخد
 مف منخفض جزيئي وزف ذات مركبات ال  الأكسدة عممية أنناء تدريجيا   البيروكسيدات

 ، (TBAاختبار بواسطة قياسو يتـ والذم ألدىيد دام مالوف مركب المركبات ىذه بيف
 .]02 [أنناء التخزيف الدىوفات الأكسدة في تغير  كمؤشر لت ييـىذا ا ختبار  ذؤخي
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في في  غ  دسـ  /النيوباربيوترؾ  لميكروموؿ مالوف دام الدىيد حمض   4جدول رقم 
 شر والمضاؼ لو مستخمصات نباتية 12الب ر المخزف لمدة  سمف

 المعبملاث
 التراكيز

PPM 

TBA 
L.S.D 

1% 
cv% أشهر 6بعد  بدايت التجربت شهر 21بعد   شهر 21بعد    

Mean ± SD Mean ± SD Mean ± SD Mean ± SD 

د    الشبه  0 0.084 ± 0.0067 
a
 0.087 ± 0.0061 

a
 0.159 ± 0.0010 

b
 0.568 ± 0.0021 

c
 0.0128 1.9 

   BHT 100 0.079 ± 0.0023 
a
 0.082 ± 0.0010 

a
 0.115 ± 0.0052 

b
 0.080 ± 0.0010 

a
 0.0085 3.2 

 0.0006 ± 0.072 200 اكليل الجبل 
a
 0.078 ± 0.0021 

a
 0.143 ± 0.0058 

c
 0.093 ± 0.0021 

b
 0.0106 3.6 

 0.0006 ± 0.080 400 اكليل الجبل 
c
 0.071 ± 0.0010 

b
 0.147 ± 0.0029 

d
 0.065 ± 0.0006 

a
 0.0051 1.8 

 0.0006 ± 0.051 600 اكليل الجبل 
a
 0.049 ± 0.0006 

a
 0.103 ± 0.0029 

c
 0.095 ± 0.0010 

b
 0.0048 2.1 

 0.0115 ± 0.117 200 المليست
a
 0.109 ± 0.0064 

a
 0.102 ± 0.0017 

a
 0.246 ± 0.0010 

b
 0.0179 4.1 

 0.0012 ± 0.091 400 المليست
a
 0.107 ± 0.0052 

b
 0.133 ± 0.0010 

c
 0.216 ± 0.0035 

d
 0.011 2.7 

 0.0006 ± 0.098 600 المليست
a
 0.106 ± 0.0012 

a
 0.124 ± 0.0069 

b
 0.148 ± 0.0006 

c
 0.0103 2.9 

 0.0002 ± 0.097 200 الزعتر
a
 0.120 ± 0.0100 

b
 0.155 ± 0.0006 

c
 0.553 ± 0.0023 

d
 0.0146 2.1 

 0.0006 ± 0.098 400 الزعتر
a
 0.117 ± 0.0026 

b
 0.158 ± 0.0017 

c
 0.506 ± 0.0049 

d
 0.0081 1.2 

 0.0006 ± 0.068 600 الزعتر
a
 0.075 ± 0.0006 

a
 0.166 ± 0.0035 

b
 0.515 ± 0.0046 

c
 0.0094 1.5 

 0.0010 ± 0.124 200 البردقوش
a
 0.130 ± 0.0100 

a
 0.142 ± 0.0068 

a
 0.426 ± 0.0006 

b
 0.0211 3.3 

 0.0010 ± 0.129 400 البردقوش
a
 0.136 ± 0.0015 

b
 0.142 ± 0.0015 

c
 0.247 ± 0.0035 

d
 0.006 1.2 

 0.0010 ± 0.057 600 البردقوش
a
 0.062 ± 0.0015 

a
 0.145 ± 0.0007 

b
 0.615 ± 0.0047 

c
 0.0087 1.3 

المعاملات المشتركة بحرف واحد عمى الأقل ضمن السطر ليس بينها فروقات معنوية وفق اختبار أقل 
 %.1عند مستوى  LSDفرق معنوي 

اد لإضافة مض p≤0.01عند مستو  ن ة  وجود تأنير معنوم  4للوحظ مف الجدوؿ 
في   (TBA النيوباربيوتريؾ حمضفي ا كسدة الصناعي والمستخمصات النباتية 
يعد مؤشرا  الذم و  عم  درجة حرارة الغرفة،المعاملات المدروسة جميعيا عند تخزينيا 

لتحديد درجة الأكسدة التي تعرضت ليا المادة الدسمة إذ يظير الجدوؿ وجود فروؽ 
 p≤0.01  عند مستو  ن ة(TBA النيوباربيوتريؾ حمضذات د لة إحصائية في  يةمعنو 
 ،حيث التخزيفالمعاملات المدروسة في بداية فترة  عينة الشاىد لبدوف اضافة  وب يةبيف 

لممعاملات المدروسة   (TBA النيوباربيوتريؾ حمضتظير النتائ  ارتفاعا  معنويا  في 
لإضافة مضاد الأكسدة  منو المعكافة مم زيادة فترة التخزيف الأمر الذم يؤكد التأنير 

ضافة المستخمصات النباتية لأوراؽ كؿ مفل إكميؿ الجبؿ ،   ، الزعترالصناعي وا 
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 18تخزينيا لمدة عند سمف الب ر في درجة الأكسدة التي تتعرض ليا   بردقوش، المميسةال
حمض  أعم  ارتفاع في  600لبردقوش سجمت عينة شيرا  عم  درجة حرارة الغرفة ، 

التخزيف عم  درجة حرارة الغرفة ب يمة مف  ا  شير  18بعد مرور   TBA بيوتريؾ لالنيوبار 
  وكذلؾ في عينات µmol / g (0.568  تمييا عينة الشاىد µmol / g 0.615لبمغت

 0.506 ،0.553  عم  التوالي ل600الزعتر  و 400الزعتر  و 200الزعتر كؿ مفل 
 ، 0.515 µmol/ g  الناتجة عف  تفاعلات  يروكسيداتتفكؾ الب  ، وذلؾ يعود ال

إل  يؤدم  مما الدىنية خلاؿ التخزيف المنتجات المائي في وتحمميا الدىوف أكسدة
الكيتونات  منؿ  النانوية الأكسدةتشكؿ عدد كبير مف المركبات التي تشكؿ منتجات 

حيث يشكؿ  ىيداتلألداو الييدروكسيمية  والأحماضوالفحوـ الييدرو جينية  الكحو تو 
حمض  بينما لوحظ ارتفاع، ]03[ دىيدات المتشكمةالألمالوف دام الدىيد أىـ اركب م

حمض وبمغت أدن  قيمة  بنسب متفاوتة لباقي العينات المدروسة، (TBA) النيوباربيوتريؾ
 / µmol 0.065حيث لـ تتجاوزل   400اكميؿ الجبؿ  في عينةل (TBA النيوباربيوتريؾ

gتمييا العينة ل ، BHT0.08مغتل  ف د ب µmol / g600اكميؿ الجبؿ "   نـ العينات ل 
  بعد µmol / g 0.093، 0.095  حيث كانت ال يـ عم  التواليل200اكميؿ الجبؿ "و 

الذيف أكدوا أف إضافة المستخمص  ] 11[افؽ ممشيرا ، وىذا ما تو  18التخزيف لمدة 
م لزيت فوؿ الصويا الكحولي لأوراؽ إكميؿ الجبؿ أدت ال  الحد مف التدىور الأوكسيد

 تأنير المستخمص الكحولي لأوراؽ إكميؿ الجبؿ ال   حيث أشاروا] 00 [كذلؾ  المخزف
التخزيف وت ميؿ نوات   أكسدة السمف أنناء لو ال درة عم  تنبيط طبيعي أكسدة كمضاد
  .النانويةالأكسدة 
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 تلاستنتاجاا
 البػػػػرم الزعتػػػػر الجبػػػػؿ و لاكميػػػػؿات الكحوليػػػػة لأوراؽ كػػػػؿ مػػػػف مستخمصػػػػال تأظيػػػػر   -1

التػػي تمتمػػؾ ال ػػدرة عمػػ  الحػػد  يػػةالفينول المركبػػات عمػػ  ئيػػااحتوا والبردقػػوش  والمميسػػة
مػػف شػػدة عمميػػات الأكسػػدة الذاتيػػة و التحمػػؿ الػػذاتي لسػػمف الب ػػر كأحػػد أىػػـ منتجػػات 

 الألباف الدىنية خلاؿ التخزيف .
الجبؿ فػي تحسػيف أوراؽ اكميؿ مستخمصات   لp≤0.01أظيرت النتائ  تأنيرا معنويا ل -2

طالػػػة العمػػػر ا فتراضػػػي ليػػػا تحػػػت              بعػػػض مواصػػػفات  الجػػػودة لمسػػػمف وا 
 ظروؼ التخزيف عم  درجة حرارة الغرفة.

انخفاضػػػا    ppm 400دت معاممػػػة سػػػمف الب ػػػر بمسػػػتخمص إكميػػػؿ الجبػػػؿ بتركيػػػزل أ -3
 4.53  مػػف لTBAالبيروكسػػيد و حمػػض النيوباربيوتريػػؾ ل  معنويػا ب ػػيـ كػػؿ مػػف رقػـ 

   ميكػػرو مػػوؿ مػػالوف دام الدىيػػد/غ دسػػـ 0.080 ميمػػي مكػػافئ بيروكسػػيد /كػػغ دسػػـ،
ميمػي مكػافئ بيروكسػيد /كػغ دسػـ، 3.237عم  التػوالي  فػي بدايػة فتػرة التخػزيف الػ  ل

شػػيرا  18  عمػػ  التػػوالي بعػػد مػػرور  ميكػػرو مػػوؿ مػػالوف دام الدىيػػد/غ دسػػـ 0.065
 عم  تخزينيا عم  درجة حرارة الغرفة.

  إلػ  الحػد مػف ppm 400معاممة سمف الب ر بمستخمص إكميػؿ الجبػؿ بتركيػزل أدت  -4
شػدة عمميػات الأكسػػدة الذاتيػة و التحمػػؿ المػائي لسػمف الب ػػر حيػث لػػـ يتجػاوز ا رتفػػاع 

شػيرا عمػ   18%  بعػد مػرور  1.114في النسػبة المئويػة للأحمػاض الدسػمة الحػرة ل
 تخزينيا عم  درجة حرارة الغرفة.

 مقترحاتوال التوصيات
لمنتجػػات  ةأكسػػدة طبيعيػػ اتكمضػػادالجبػػؿ  يوصػػ  بإضػػافة مستخمصػػات أوراؽ اكميػػؿ -1

 .الصناعية داتالمضا         عف  بديلا  الألباف الدىنية 
إجراء المزيد مػف الدراسػات حػوؿ إمكانيػة اسػتخداـ مستخمصػات أوراؽ النباتػات الطبيػة  -2

 اتكمضػاد البػرم، المميسػة، البردقػوش  البحػث لاكميػؿ الجبػؿ، الزعتػر المستخدمة في ىذا 
 .الغذائيةالصناعات  ي مجاؿف ة واعتماد استخدامياأكسدة طبيعي
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